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内容概要

　　《中南大学伦理学研究书系·道德心理：家庭幸福论》不是一种理论体系，而以问题为中心，对
社会道德心理进行了“单个”研究，由我和学生们共同完成，他们是：谭中亚、李颖、邓云柱、贺更
行、袁建辉、汤美萍、刘善仕。
作为本书的主笔，对书稿负完全责任。
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书籍目录

第一章 关于社会幸福根源的新假说一、半享受行为的社会幸福理论二、树立现代公利主义的幸福观三
、公共社会产生人类幸福四、社会公认幸福资源理论第二章 关于个要幸福原因的新假说一、中国人需
要重新寻找家庭幸福的智慧二、人类还有第二种道德三、第二种道德是鲜为人知的幸福秘密第三章 关
于家庭幸福形成机制的新假说一、利冢主义的定海神针二、利家主义是家庭幸福的超级智慧三、利家
主义是最精致的家的言语第四章 家庭幸福的内涵一、家的完整在于婚姻二、家的稳定依赖职业三、家
的富裕需要理财四、家的生动有休闲、教子和平安三个符号第五章 家庭幸福的源泉一、节俭与人的尊
严二、节俭与幸福机会三、金钱开支与幸福四、节俭其实很简单五、节俭无小事六、控制债务的意义
七、储蓄是养成节俭习惯的最好途径第六章 家庭经济与政治经济一、家庭平安是家庭最划算的理财二
、家庭经济与政治经济的联结论三、区分贪婪与理想四、家庭开支的计划方法五、诚信与幸福机会六
、信用卡是“魔杖”也是“魔鬼”七、借贷首先是借“原则”等七章 家庭投资精要一、家人健康是家
庭最重要的投资二、中国证券投资的哲学思考三、风险与纪律四、风险投资的战略研究五、家庭投资
与人格成熟的关系六、家庭投资与年龄的关系第八章 男女的行为逻辑差异一、了解对方是幸福婚姻成
功的一半二、男人的懒散与女人的唠叨⋯⋯第九章 婚姻幸福的能动性因素第十章 夫妻的私密情感问
题第十一章 夫妻矛盾的调适第十二章 婚姻信念对人的最后幸福结局影响深远第十三章 子女教育是家
庭幸福可持续性的最高政治第十四章 疾病高发于人的情绪低潮期第十五章 休闲，家庭幸福的延伸我
的故事（代后记）
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章节摘录

版权页：对不讲信用的人你愿不愿意给他机会？
不讲信用的人一般有两类人：一类是在打拼中非常失败了，他已经失去正常信用能力了；另一类是人
品有问题，他有信用能力而不守信用。
对于前者也许你出于同情而给他机会；而对于后者，因为你自己在过往的合作中已经吃过亏或知道别
人吃过亏，“一朝被蛇咬，十年怕草绳”，你肯定也不会给予他机会。
一般的人倒是愿意帮助诚实的人，因为诚实的人可靠，不会算计别人，甚至他与你合作哪怕吃了亏也
容易协商。
我在过去工作的一个单位曾经发包一日鱼塘给一个姓李的包工头，要他们将它填满作为足球场，由于
双方对填方业务都没有经验，发包合同确实太紧了，这位农民带领十几人忙了好几个月每人还倒亏了
些钱。
对于这次亏损的事这位姓李的包头并没有说什么。
大家都感到这位姓李的包头不错，后来不少带有照顾性质的工程项目都愿意发包给他。
一个人有时吃点亏反而成了他获得更多更好机会的“通行证”。
假如一个人凡事斤斤计较，最后他只有自己与自己计较了，因为他很难有真正的合作伙伴了。
待人真诚的人，你有什么好机会总会想起他，因为真诚让人感动。
有一位老部长在“文化大革命”时期，下放在南方某省的一个大队。
那个特殊的年代，大多数人都疏远他，唯有一位姓曾的年轻人常来关心这位被大家认为没有出头之日
的老部长。
现在这位年轻人已经成了全国知名的农民企业家了，他的成长与老部长后来的培养和关心不无关系。
俗话说，人待人是无价之宝。
待人真诚的人，无论你在台上还是台下，无论你得势还是不得志，无论你富有还是贫穷，他不功利，
不势力，一如既往，真诚到底。
你喜欢有诚信的人，你就去做有减信的人，你将获得同样的机会和服酬。
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编辑推荐

《家庭幸福论》：“伦理文化与社会治理”国家985工程哲学社会科学创新基地成果、湖南省高等学校
哲学社会科学重点研究基地“中南大学应用伦理学中心”成果。
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