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前言

　　米芾是宋代杰出文人画家之一，尤以赏鉴著名。
其《米海岳画史》亦以赏鉴精妙著称，书中记录其平生所见名画，评论其优劣，见解高超；然因天分
太高，不免时有过当之论。
　　沈括乃宋之著名学者，他评画重“造理入神”。
其《梦溪笔谈》记他家收藏摩诘画《袁安卧雪图》有雪中芭蕉，评道：“此乃得心应手，意到便成，
故造理入神，迥得天意，此难可与俗人论也。
”他推崇的绘画，是合于事理，技艺达到神妙境界，深得自然情趣的。
　　郭熙为北宋画家，神宗熙宁问为图画院艺学，后官翰林待诏直长。
“神宗好熙笔”，他的画人称“官画”。
《林泉高致》是我国画论史上第一部系统、完整地探讨山水画创作的专门论著，不仅是对以往山水画
创作实践经验的全面总结，同时也代表了著者当时的山水画的最高理论水准。
著中分《山水训》、《画意》、《画诀》、《画题》、《画格拾遗》、《画记》六篇，前四篇由郭熙
阐述而由其子郭思整理编纂，后二篇由郭思记述其父的创作和有关活动。
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内容概要

　　《宋人画论》是中国书画论丛书的一册，收录了宋化学者与画家郭熙父子，韩拙、米芾、沈括、
饶自然五家的绘画论著，并配以详细的注解及今译，具有一定的理论及史料的价值，读者通过此书，
可以对我国宋代绘画理论的状况有一个系统完整的认识。
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章节摘录

　　原文　　思平昔见先子作一二图，有一时委下不顾，动经一二十日不向。
再三体之，是意不欲。
意不欲者，岂非所谓“惰气”者乎？
又每乘兴得意而作，则万事俱忘。
及事汩志挠，外物有一，则亦委而不顾。
委而不顾者，岂非所谓“昏气”者乎？
凡落笔之日，必明窗净几，焚香左右，精笔妙墨，盥手涤砚，如迓大宾；必神闲意定，然后为之，岂
非所谓“不敢以轻心掉之”者乎？
已营之，又撤之；已增之，又润之。
一之可矣，又再之；再之可矣，又复之。
每一图必重重复复终终始始，如戒严敌，然后竞。
此岂所谓“不敢以慢心忽之”乎？
所谓天下之事，不论大小，例须如此，而后有成。
先子向思每丁宁委曲论及于此，岂教思终身奉之，以为进修之道耶？
　　注释　　①体：体察。
　　②事汩志挠：绘画之外的事的干扰使意志为之挫折。
　　③盥（guan）：洗。
　　④撤：撤去，除去。
润：润色。
　　⑤丁宁：同“叮咛”。
叮嘱、告诫之意。
委曲：详尽。
委，事情的原委.原由：曲.曲折。
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编辑推荐

　　《宋人画论》收录郭熙父子、韩拙、米芾、沈括、饶自然五家绘画论著。
真正属于画论者，当是郭熙父子、韩拙、饶自然三家之作。
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