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内容概要

　　郭沫若先生曾经说过：&ldquo;培养中小学生写好字，不一定要人人成为书法家，总得把字写得合
乎规格，比较端正、干净、容易认。
这样养成习惯有好处，能够细心集中意志，善于体贴人。
草草了事，粗枝大叶，独断专横，最容易误事，练习写字可以逐渐免除这些毛病。
&rdquo;可见，写字不仅能培养学生的审美观念，陶冶情操，还能使他们养成一丝不苟、、持之以恒的
良好习惯。
　　《写字达标：七年级上册（新课标人教版）（卡通配图）》用最为擅长的楷书书写，并从写字姿
势和练字方法上对学生做了正确指导。
为同学们在学习方面提供帮助，更希望大家都能学习进步的同时练得一手规范、端正的好字。
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作者简介

　　卢中南，1950年12月生于武汉，祖籍河南济源。
1985年至1987年在北京师范学院教育系书法班学习，师从欧阳中石先生。
186年获&ldquo;全国电视书法比赛&rdquo;一等奖，同年加入中国书法家协会。
曾任中国现代硬笔书法研究会副秘书长、中国书法家协会硬笔书法委员会副主任，现为中国书法家协
会理事、楷书委员会委员。
第十届、十一届全国政协委员，中国人民革命军事博物馆研究馆员。
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