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内容概要

　　《观相知健康》以丰富的实践经验和科学的理论为根据，教您怎样从面相上看出一个人的健康与
精神状态，怎样预测他的事业、爱情和财富运势，能让您在与人见面之初就大致了解对方的性格特征
；能让您在恋爱交友、职业生涯中练就一双“慧眼”；能让你了解自身的优势与不足，通过不断的努
力，以获得人生的成功；能让你了解自身的身体情况，调节身体各方面技能，获得健康。
　　《观相知健康》以丰富的实践经验和科学理论为基础，教您怎样从手掌上看身体的健康状况，帮
您分析手相与命运、个性、爱情、事业以及婚姻的关系，解开藏在您双手中的奥秘和玄机。
甚至能让您了解流年运程，找到生财之道，取得人生的成功。
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书籍目录

第一篇　面相学第一章　头发、额头和后脑勺头发|上停中停下停|头型|额头的类型|额头上的痣和皱纹|
额头的颜色|后脑勺第二章　眉毛和印堂眉毛|眉毛的类型|眉毛中的痣|眉丘|印堂|印堂上的痣和皱纹|印
堂的颜色第三章　眼睛眼睛|眼睛的类型|两眼的距离|卧蚕|睡眼醉眼警眼|眼睛周围的痣和皱纹|眼睛周
围的颜色|妻妾宫，奸门第四章　鼻子鼻子的类型|鼻梁|鼻孔|山根|鼻毛|鼻翼|鼻头|鼻子上的痣或皱纹|鼻
子的颜色第五章　脸颊和颧骨脸颊的类型|脸颊上的痣或皱纹|脸颊的颜色|颧骨的类型|颧骨上的痣|颧骨
的颜色第六章　人中人中的类型|人中周围的痣或皱纹|人中的颜色第七章　法令纹法令纹|法令纹的类
型|法令纹周围的痣或疤痕|法令纹周围的颜色第八章　嘴巴嘴巴|牙齿|舌头|嘴巴上的痣或皱纹|嘴巴周
围的颜色第九章　耳朵耳朵的大小|耳朵的类型|耳朵的位置|耳朵上的痣或皱纹|耳朵的颜色第十章　下
巴和胡须下巴的类型|胡须|下巴上的痣或皱纹|下巴的颜色附录上体和下体的均衡|脖子|脖子上的痣或皱
纹|脖子的颜色|肩膀|手臂和腿|身上的痣|手上的痣|胸部和乳房|肚子|肚脐|阴毛|说话姿势|声音|脚|鞋子|
走路时的姿势|睡觉时的样子|老颜|其他第二篇　手相学西方手相学第一章　观手相可知性格与命运手
相中的秘密|手的习惯|手的大小|手掌|手指|手指甲|手踝|掌纹第二章　手相的基础纹线和花纹手相中的
基础纹线|手相中的基础丘|手相的各种记号|手相中每条纹线的年龄预测法|理想的手相|手相中的纹线和
花纹的意义第三章　生命线生命线的位置和模样|生命线中出现的其他纹线和花纹|生命线上的支线第
四章　智慧线智慧线的位置和模样|智慧线中出现的其他纹线和花纹|智慧线上的支线第五章　感情线
感情线的位置和模样|感情线中出现的其他纹线和花纹|感情线上的支线第六章　名誉线名誉线(太阳线)
的位置和模样|名誉线中出现的其他纹线和花纹|名誉线上的支线第七章　命运线命运线的位置和模样|
命运线中出现的其他纹线和花纹第八章　婚姻线婚姻线的位置和模样|婚姻线中出现的其他线和纹路|
婚姻线上的支线第九章　金星带金星带的位置和模样中国手相学第十章　中国手相学基础中国手相学
简介|中国手相学对手掌和手指的看法|中国手相学对手部气色的看法|中国手相学对手部纹理的看法第
十一章　三才纹三才纹的位置和模样|天纹的吉凶|地纹的吉凶|人纹的吉凶第十二章　玉柱纹柱纹的位
置和模样|玉柱纹的吉凶第十三章　六秀纹六秀纹的位置和模样|六秀纹的吉凶
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