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内容概要

　　《传统文化大全集(收藏黄金版)》(作者鲜光政、杨昶)囊括了测字、八字、姓名学等传统文化精
髓，同时就婚姻、家庭、子女、财运、官运等各片面进行了非常全面的分析，让每一个关心自己运势
的人都可以根据自己的情况来从容面对木来。

　　《传统文化大全集(收藏黄金版)》将测字、八字学、姓名学等传统文化的历史由来一一道来。
这些传统文化知识是我们先祖留下来的珍宝，值得我们追本溯源，继承其精华部分并将其发扬光大。

　　本书不但是一部传统文化的普及书，更是一本教人们在生活中趋吉避害、打造吉祥人生的工具书
。

　　本书除了讲解测字、八字学、姓名学等传统文化的来由、运用方法等，还列举了大量有趣的例子
，如曹雪芹是否擅长算命、林黛玉体弱多病的原因、大相国寺算命逸事等，让您在轻松愉悦中吸收中
华传统文化知识。
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作者简介

杨昶，武汉人，60岁，历史学硕士，曾任华中师大特邀监察员、历史文化学院副院长，现为华中师大
历史文化学院教授、硕士生导师，兼任武汉文史研究馆馆员、北京工业大学特聘教授、中国近现代史
史料学学会顾问、中国欧阳修研究会（筹）常务理事、湖北省科技史学会常务理事、湖北省炎黄研究
会常务理事等。
从事中国历史文献和传统文化研究践行业师张舜徽所主张的在博通基础上求专精的治学途径，致力于
学术研究为社会服务。
论文《战国策校读记》被称为“有影响的《战国策》研究的学术成果”（王子今：《20世纪中国历史
文献研究》），而《廉德探源及古代廉吏标准》、《明朝政令对生态环境的负面效应》等论文，也被
《历史研究》、《北京大学学报》所载学术信息、学术综述所推介。
承担“明实录整理”、“中国民俗元典注评”、“张居正集整理”、“二十四史全译”等古籍整理研
究项目，主编《明实录类纂》、《民俗元典注评丛书》、《国学知识指要》等，撰有《廉一一令德懿
行系国脉》、《出土文献探赜》等，主编的《明实录类纂》获湖北省“首届社会科学优秀成果奖”。
鲜光政，系四川省作家协会会员、四川省社会科学院南充市分院易学文化研究中心主任。
他自学写作，在全国几十家报刊发表文学作品，其中在《诗刊》、《星星》诗刊等国家级、省市级刊
物上发表诗作近200首，发表诗歌理论、散文、小说、杂文、通讯等计约；35万字。
主编文学书籍29本，均已分别由四川文艺出版社、四川民族出版社、四川大学出版社、成都出版社公
开出版发行。
曾在某市文联任诗歌写作辅导老师及文学报刊编辑10年、新闻类报社编辑和记者4年及其他媒体策划等
职。
他于90年代中期开始业余学习易学，后弃职潜心研究至今。
他重视理论结合现实实践，主张摈弃易学中的迷信部分，坚持客观、辩证、科学有据的易学观。
2005年6月独立创办阆中易学文化网，该网站在2008年7月更名为四川易学文化网；2006年5月被四川省
社会科学院南充市分院聘为易学研究中心主任；2006年9月在新浪网开博客并建立易学预测文化博客圈
（该圈很快便成为新浪加入人数最多、最大的易学圈），2008年4月被新浪网推荐为命理版名博主，并
经常在首页等板块推荐其易学文章；2007年10月接受腾讯网邀请，在腾讯开博并成为其星座命理版的
名博主，每天在首页及各版块推荐其易学文章，并于2007年11月至2008年3月在其星座命理版首页“大
师在线”作专栏推介；2008年9月开始被搜狐网推荐。
迄今已先后在腾讯、新浪、搜狐三大网络主流媒体各栏目发表易理文章千余篇。
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书籍目录

上篇　姓名学
　第一章　概论
　第二章　与姓名学有关的四柱
　第三章　五格剖象法
　第四章　纳音五行与姓名
　第六章　个人起名改名
中篇　测字
　第一章　测字的名称和测字术的缘起
　第二章　测字术史略一承传脉络及其代表人物
　第三章　测字术文献一相士之事、“理"的载体
　第四章　测字术体系——附会而成的“理论框架”
　第五章　测字的程序及方法——相士的伎俩
　第六章　测字事象的文化审视
　第七章　测字相关事项鸟瞰
下篇　八字
　第一章　古人以阴阳五行认识世界
　第二章　人类永远对自身命运充满关怀
　第三章　术数在中国传统文化中的地位和贡献
　第四章　八字是中国术数中最完善、最科学的预测形式
　第五章　八字术语的奥秘
　第六章　八字的推排和基础知识
　第七章　十神的确定及所对应的人事关系
　第八章　大运、小运、流年和命宫的起法与运数推算
　第九章　批八字的基本规则
　第十章　批八字的基本技法
　第十一章　确定八字格局
　第十二章　八字理论与生活
　第十三章　八字命理学典籍、典故与逸事
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章节摘录

版权页：插图：做事喜以退为进。
乙木为喜神，对环境的适应力强。
它像烧不尽的野草一样春风吹又生，跌倒就爬起来，不像甲木那样容易被人砍倒。
它又会像蔓藤一样，静悄悄地往上爬，把别人的地盘占据。
若乙木为忌，体弱肤白，阴沉内向，外表谦虚，内里阴险，做事手法隐蔽。
丙干日主的先天心性：丙火被喻为猛烈的太阳，足以欺霜侮雪。
若火为喜神，脸形上尖下阔，精神矍铄，口快舌快，脸红急躁，为人光明正大，待人有礼诚恳，热情
奔放，有用不完的力量，乐于助人而毫不吝啬。
身弱火衰，即使内心热忱，意欲助人，也会有心无力。
若大运再逢克泄，一个热得像一团火的青年，经过世事沧桑、生活的磨炼，终会变成一个世故的冷漠
老人。
若丙火为忌神，透干身旺，则会面红带赤，头尖颔阔，鼻孔露窍，须枯发黄，行如摆柳，坐则膝摇，
个性急躁无礼，鲁莽冲动，言词锋利，咄咄逼人，又好管闲事，到处惹祸，引火烧身。
身旺忌火，丙丁混透，火炎焰烈，一触即发，为人不分尊卑，狂妄无比，或表面有礼而内心狠毒。
丁干日主的先天心性：丁火被喻为灯烛之火。
若为喜神，面色红润，尖头燕颔，眉疏须少，常见笑容。
个性温柔体贴，富有同情心，能自我牺牲，在别人需要的时候给予援手，虽然能给人的不多，但来得
及时。
若身弱火衰，火的优点就发挥不出来，再克泄太过的话，一点微弱的灯光（热忱）也不见了，则风烛
闪烁，多疑多虑，虽心思细致，但胆量不足，难成大器。
若身旺，丁火虽为忌神，也不失其阴柔本质，具体表现为外表斯文，笑容可掬，反应敏捷，眼神闪烁
，外表彬彬有礼却工于心计，烛光掩映，摇摆不定，心胸狭窄，多疑多妒。
火为忌神，若偏正混杂，违法乱纪。
不过也有丙多与丁多之分，丙属阳，身旺丙多于丁，公然以身试法；丁属阴，身旺丁多于丙，则喜偷
偷摸摸进行。
戊干日主的先天心性：戊土被喻为坚固厚实的城墙之土。
其实可以称为大地之土，内涵丰富。
根据方位看，戊土居中，不偏不倚，故五官端正，鼻大口方，腰圆背厚，步履安祥。
若身弱太过，亦有瘦弱多病者。
土主信，若为喜神，透干得用，为人诚实稳重，言行一致，老实无欺，信仰虔诚，宽宏大量，沉默寡
言，默默耕耘，喜欢安定生活，但做事总是慢吞吞的。
土虽然为喜神，但若身弱太过，虚浮无根，上述的优点便会大打折扣。
若为忌神，土星多透，土性太重，个性古板，目定神呆，执拗而不善转弯，憨直，或冷漠自私。
己干日主的先天心性：己土被喻为田园之土，为阴土，性较阴柔，举止淡定，沉默寡言，不重修饰，
衣着随和，故不会一见面便得人欢心，要慢慢相处之后，才可以知道他博学多才和朴实无华的内在美
。
若土为忌神，虽有才艺，但沉默太过，不易表现，有时高深莫测。
由于过分深藏不露，与人相交缺乏坦诚，很难沟通合作。
若然戊己均为忌神，混杂透干则会阴一套、阳一套，处事手法隐蔽，忠诚老实很可能只浮在表面上。
庚干日主的先天心性：庚金被喻为钢铁，无坚不摧。
庚金若为喜神，色白脸方，眉清目秀，声音洪亮，目光锐利而带威仪，个性刚烈粗犷，豪气仗义。
若庚金虚浮，或多克泄，为人固执又硬得不彻底，做事容易虎头蛇尾。
庚金若为忌神，面冷肉薄，眉高眼深，目光逼人，一脸肃杀之气，为人好胜，爱出风头，言词尖刻，
咄咄逼人，祸从口出，容易树敌，又或好打抱不平，无端惹祸，树大招风，多逢挫败，正所谓“舌柔
尚存，齿刚则折”。
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若运逢制化（逢官杀或伤食），即在后天方面得到好教育，性刚而不逼人（法理、人情并重），侠义
而不惹祸上身（君子不立危墙之下），计划进攻而留有余地（点到即止），亦可有成。

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<传统文化大全集>>

编辑推荐

《传统文化大全集》：继承老祖宗遗传下来的开运智慧并将其发扬光大跟大师学旺运，改运、行大运
的方法排八字，学测字、判旺衰、取用神、取好名。
行好运。
网罗中国传统开运智慧，找到趋吉避凶，转运旺运法的不二法门。
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