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内容概要

　　在外人眼中极尽奢华的巴黎，市民们却强调极简生活，甚至鄙视金碧辉煌，不花钱地散散步，口
袋里的钱都用来买书看电影听音乐跑剧场⋯⋯而大花园般的整座城市里，又有许多小花园让人流连驻
足，甚至发呆无聊⋯⋯穷逛，恰恰是巴黎最有魅力的特质！
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作者简介

　　陈念萱，Alice N.H.
Chen，1958.8.13，生于台湾，华兴育幼院毕业。
“以吃喝玩乐为业，旅行是我的治疗偏方，进厨房是我的信仰；著作三十余本，皆如过往云烟。
”出版著作有：《寻幽大理》、《幸福邮戳在台北》、《不丹闭关人》、《不丹，深呼吸》、《流浪
笔记》、《食色故事》、《不丹的旅行者与魔术师》、《我的香料之旅》、《看脚下》、《不丹漫游
》、《风迷马六甲》，另有《迎宾花絮》、《河经》、《巧合是故意的》等译作，并编著《另类教育
在台湾》等三十余本。
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书籍目录

序
　三过巴黎被当成当地人
　欧洲时报网和陈念萱说巴黎
Part 1　巴黎轻松食与行
　在巴黎坐地铁
　住在十三区中法分割线
　犹太人的五颗钻石街
　流连巴黎窗景
　到巴黎下厨去⋯⋯
　闺房之乐在厨房
　巴黎男人上菜啦！

　巴黎人：悠闲才时尚
　市长推广脚踏车运动
　漫步巴黎好享受
　巴黎消费哲学
　在巴黎学会抠门
Part 2　巴黎艺术洗礼
　外乡男人的巴黎音乐梦
　音乐边缘人
　与玛莎的心灵默契
　在巴黎聆听《弦外之音》
　从巴黎闲晃到荷兰音乐节
⋯⋯
Part 3　巴黎随感散记
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章节摘录

版权页：插图：走进弗农镇老教堂引言：弗农镇上观光客络绎不绝，老教堂空荡荡地，无人守护，却
竟然，窝心地播放着圣乐，任由人自在进出享用。
户外艳丽而不灼热的暖阳，穿透五彩琉璃窗花，流泻一地无法着墨的光影，；不知这是否是在华兴育
幼院养成的习性，走进教堂，永远让我舒服安逸。
任何一座教堂，都能让我立即安静下来，仿佛一道门就隔绝了户外的酷热与严寒或喧嚣与杂扰⋯⋯脑
海里回荡着童年被迫唱诵的圣乐，丝丝入扣地抚慰着逐渐逝去的音感⋯⋯弗农镇上观光客络绎不绝，
老教堂空荡荡地，无人守护，却竟然，窝心地播放着圣乐，任由人自在进出享用。
户外艳丽而不灼热的暖阳，穿透五彩琉璃窗花，流泻一地无法着墨的光影。
进门入口处，看见两侧梁柱，放置着清澈的圣水。
想起幼时，有遗传性唐式症的大姨带我去天主教堂，都会帮我在额头上点圣水，告诉我圣父、圣灵与
圣子的意涵，我才两岁呢1我喜欢她领着我去教堂时的好心情，那时候的她，一点儿也不迟缓，机灵
得很⋯⋯在弗农小镇上的教堂，唤起了许多久远的记忆。
我独自静静地坐下，又忍不住起身漫步，观赏这高耸的精致建筑物里，隐约浮现的圣者雕像⋯⋯
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编辑推荐

《穷逛巴黎》：对巴黎人来说，艺术是灵魂的救赎，其他的都很次要！
一座让人想散步的城市，就是幸福的起点⋯⋯外斜内方是典型的巴黎建筑情趣，邪气中包含着不可侵
犯的正义凛然，也是巴黎人引以为傲的生活格调⋯⋯
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