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前言

这一卷书是我在1976至1992年间所写文章的结集。
这些文章范围广泛，其中包括简略自传、科学哲学以及对科学和宇宙中我觉得激动人心的东西的阐释
。
卷末收入我参与的《荒岛唱片》访谈节目的抄本。
这是英国特殊的传统之一，要求客人想象被抛弃到一座荒岛上，他或她可以选择八张唱片以供在被拯
救之前消磨时光。
幸运的是，我不必等待太久即可以返回到文明中来。
    因为这些文章的写作跨越了16年，它们反映了我当时的知识状况，我希望我的知识在这些年里与日
俱增，因此我注明了每篇文章的写作日期和场合。
由于每篇文章都是自足的，所以某种程度的重复是不可避免的。
我已试图减少这种情况，但仍然残留一些。
    本卷的许多文章是发言稿。
以前我的声音十分模糊，做讲演和学术报告不得不通过另一个人，通常是我的一名能理解我的研究生
，由他宣读我的讲稿。
然而，1985年我动了一次手术后，完全丧失了讲话能h。
我在一段时间内没有任何交流手段。
后来，人们为我安装了一个计算机系统和高质量的语言合成器。
使我惊讶的是，我发现自己成为一位成功的公众演讲家，对很多听众讲演。
我喜欢解释科学和回答问题。
我知道还
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内容概要

科学，特别是自然科学，最重要的目标之一，就是追寻科学本身的原动力，或曰追赶寻其第一推动。
同时，科学的这种追求精神本身，又成为社会发展和人类进步的一种最根本的推动。
史蒂芬·霍金，是继爱因斯坦之后本世纪最杰出的理论物理学家，他改变了我们对宇宙的看法，他对
黑洞的开创性研究提供了宇宙源于何时这一难题的线索，他不仅是伟大的物理学家，也是对我们朝代
及今后影响深远的思想家。
本书是《第一推动丛书》之一，主要介绍了霍金关于黑洞、婴儿宇宙等内容的讲演，对宇宙起源有兴
趣却畏于艰深理论的一般读者，也可通过本书解读霍金精湛的智慧。
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作者简介

史蒂芬·霍金(Stephen W.Hawing)，出生于伽利略逝世的周年纪念日，英国理论物理学家，《时间简史
》、《果壳中的宇宙》的作者，被尊崇为继爱因斯坦以来最杰出的理论物理学家。
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书籍目录

一 童年
二 牛津和剑桥
三 我的病历
四 公众的科学观
⋯⋯
十二 一切都是注定的吗
十三 宇宙的未来
十四 《沙漠孤岛》会晤记

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<霍金讲演录>>

章节摘录

　　第6章　我的立场　　这篇文章不是关于我信仰上帝与否。
我将讨论我对人们如何理解宇宙的认识：作为“万物理论”的大统一理论的现状和意义。
这里存在一个真正的问题。
研究和争论这类问题应是哲学家的天职，可惜他们多半不具备足够的数学背景，以赶上现代理论物理
进展的节拍。
还有一种称作科学哲学家的子族，他们的背景本应更强一些。
但是，他们中的许多人是失败的物理学家，他们知道自己无能力发现新理论，所以转而写物理学的哲
学。
他们仍然为本世纪初的科学理论，诸如相对论和量子力学而喋喋不休。
他们和物理学的当代前沿相脱节。
　　也许我对哲学家们过于苛刻一些，但是他们对我也不友善。
我的方法被描述成天真的和头脑简单的。
我在不同的场合曾被称为唯名论者、工具主义者、实证主义者、实在主义者以及其他好几种主义者。
其手段似乎是借助污蔑来证伪：只要对我的方法贴上标签就可以了，不必指出何处出错。
无人不知所有那些主义的致命错误。
　　在实际推动理论物理进展的人们并不认同哲学家和科学史家后来为他们发明的范畴。
我敢断定，爱因斯坦、海森伯和狄拉克对于他们是否为实在主义者或者是工具主义者根本不在乎。
他们只是关心现存的理论不能相互协调。
在发展理论物理中，寻求逻辑自洽总是比实验结果更为重要。
优雅而美丽的理论会因为不和观测相符而被否决，但是我从未看到任何仅仅基于实验而发展的主要理
论。
首先是需求优雅而协调的数学模型提出理论，然后理论作出可被观测验证的预言。
如果观测和预言一致，这并未证明该理论；只不过该理论存活以作进一步的预言，新预言又要由观测
来验证。
如果观测和预言不符，即抛弃该理论。
　　或者不如说，这是应当这么发生的。
但在实际中，人们非常犹豫放弃他们已投注大量时间和心血的理论。
通常他们首先质询观测的精度。
如果找不出毛病的话，就以想当然的方式来修正理论。
该理论最终就会变成丑陋的庞然大物。
然后某人提出一种新理论，所有古怪的观测都优雅而自然地在新理论中得到解释。
1887年进行的迈克耳孙一莫雷实验即是一个例子，它指出不管光源还是观测者如何运动，光速总是相
同的。
这简直莫名其妙。
人们原先以为，朝着光运动比顺着光运动一定会测量出更高的光速，然而实验的结果是，两者测量出
完全一样的光速。
在接着的18年间，像亨得利克·洛伦兹和乔治·费兹杰拉德等人试图把这一观测归纳到当时被接受的
空问和时间观念的框架中。
他们引进了特设的假定，诸如物体在高速运动时缩短。
物理学的整个框架变得既笨拙又丑陋。
之后，爱因斯坦在1905年提出了一种远为迷人的观点，时间自身不能是完全独立的。
相反地，它和空间结合成称为时空的四维的东西。
爱因斯坦之所以得到这个思想，与其说是由于实验的结果，不如说是由于需要把理论的两个部分合并
成一个协调的整体。
这两个部分便是制约电磁场的，以及制约物体运动的两套定律。
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　　我认为，无论是爱因斯坦还是别的什么人在1905年都没有意识到，相对性的这种新理论是多么简
单而优雅。
它完全变革了我们关于空间和时间的观念。
这个例子很好地阐明了，在科学的哲学方面很难成为实在主义者，因为我们认为实在的是以我们所赞
同的理论为前提。
我能肯定，洛伦兹和费兹杰拉德在按照牛顿的绝对空间和绝对时间观念来解释光速实验时都自认为是
实在主义者。
这种时间和空间的概念似乎和常识以及实在相对应。
然而，今天熟悉相对论的人，尽管人数极少，却持有不同的观点。
我们必须不断告诉人们诸如空间和时间等基本概念的现代理解。
　　如果我们认为实在依我们的理论而定，怎么可以用它作为我们哲学的基础呢?在我认为存在一个有
待人们去研究和理解的宇宙的意义上，我愿承认自己是个实在主义者。
我把唯我主义者的立场认为是在浪费时问，他们认为任何事物都是我们想象的创造物。
没人基于那个基础行事。
但是没有理论我们关于宇宙就不能说什么是实在的。
因此，我采取这样的被描述为头脑简单或天真的观点，即物理理论不过是我们用以描写观察结果的数
学模型。
如果该理论是优雅的模型，它能描写大量的观测，并能预言新观测的结果，则它就是一个好理论。
除此以外，问它是否和实在相对应就没有任何意义，因为我们不知道什么与理论无关的实在。
这种科学理论的观点可能使我成为一个工具主义者或实证主义者——正如我在上面提及的，我被同时
加上这两个标签。
称我为实证主义者的那位进一步说到，人所共知，实证主义已经过时了——这是用污蔑来证伪的又一
例证。
它在过去的知识界时兴过一阵，就这一点而言的确是过时了。
但我所概括的实证主义似乎是人们为描写宇宙而寻找新定律新方法的仅有的可能的立场。
因为我们没有和实在概念无关的模型，所以求助于实在将毫无用处。
　　依我的意见，对与模型无关的实在的隐含的信仰是科学哲学家们在对付量子力学和不确定原理时
遭遇困难的基本原因。
有一个称为薛定谔猫的著名理想实验。
一只猫被置于一个密封的盒子中。
有一杆枪瞄准着猫，如果一颗放射性核子衰变就开枪。
发生此事的概率为百分之五十。
(今天没人敢提这样的动议，哪怕仅仅是一个理想实验，但是在薛定谔时代，人们没听说过什么动物解
放之类的话。
)　　如果人们开启盒子，就会发现该猫非死即生。
但是在此之前，猫的量子态应是死猫状态和活猫状态的混合。
有些科学哲学家觉得这很难接受。
猫不能一半被杀死另一半没被杀死，他们断言，正如没人处于半怀孕状态一样。
使他们为难的原因在于，他们隐含地利用了实在的一个经典概念，一个对象只能有一个单独的确定历
史。
量子力学的全部要点是，它对实在有不同的观点。
根据这种观点，一个对象不仅有单独的历史，而且有所有可能的历史。
在大多数情形下，具有特定历史的概率会和具有稍微不同历史的概率相抵消；但是在一定情形下，邻
近历史的概率会相互加强。
我们正是从这些相互加强的历史中的一个观察到该对象的历史。
　　在薛定谔猫的情形，存在两种被加强的历史。
猫在一种历史中被杀死，在另一种中存活。
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两种可能性可在量子理论中共存。
因为有些哲学家隐含地假定猫只能有一个历史，所以他们就陷入这个死结而无法自拔。
　　时间的性质是我们物理理论确定我们实在概念的又一例子。
不管发生了什么，时间总是勇往直前在过去被认为是显而易见的。
但是相对论把时间和空间结合在一起，而且告知我们两者都能被宇宙中的物质和能量所卷曲或畸变。
这样，我们对时间性质的认识就从与宇宙无关变成由宇宙赋予形态。
这样，在某一点以前时间根本没有意义就变成可以理解的了；当人们往过去回溯，就会遭遇到一个不
可逾越的障碍，即奇点，他不能超越奇点。
如果情形果真如此，去询问何人或何物引起或创造大爆炸便毫无意义。
谈论原因或创生即隐含地假设在大爆炸奇点之前存在时间。
爱因斯坦的广义相对论预言，时间在150亿年前的奇点处必须有个开端，我们知道这一点已经25年了。
但是哲学家们还没有掌握这个思想。
他们仍然在为65年前发现的量子力学的基础忧虑。
他们没有意识到物理学前沿已经前进了。
　　更糟糕的是虚时间的数学概念。
詹姆·哈特尔和我提出，宇宙在虚时间里既没有开端又没有终结。
我因为谈论虚时间受到一位科学哲学家的猛烈攻击。
他说：像虚时间这样的一种数学技巧和实在宇宙有什么相关呢?我以为，这位哲学家把专业数学术语中
的实数和虚数和在日常语言中的实在和想象的用法混淆了。
这刚好阐述了我的要点：如果某物与我们用以解释它的理论或模型无关，何以知道它是实在的?　　我
用了相对论和量子力学中的例子来显示，人们在试图赋予宇宙意义时所面临的问题。
你是否理解相对论和量子力学，或者甚至这些理论是错误的，都无关紧要。
我所希望显示的是，至少对于一名理论物理学家而言，把理论视作一种模型的某种实证主义的方法，
是理解宇宙的仅有手段。
我对我们找到描述宇宙中的万物的一套协调模型满怀信心。
如果我们达到这个目标，那将是人类真正的胜利。
　　⋯⋯
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编辑推荐

《霍金讲演录》收集了13篇精彩的文章和1992年圣诞节BBC播出的会晤纪实。
它们反映了霍金作为科学家、普通人、充满想像力的思想家的不同侧面。
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