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内容概要

整体护理是以病人为中心，以现代护理观为指导，以护理程序为基础框架，并且把护理程序系统化地
用于临床业务和管理的工作模式。
护理程序则是以增进或恢复护理对象的健康为目标所进行的一系列护理活动。
护理计划是护理程序的理论体现，是一种详细的和比较全面的护理行为指导。
在整体护理实施过程中，我们感到护士对制定护理计划欠规范，对确认护理对象的主要护理问题、护
理目标、相关措施及其评价缺乏标准，以至影响护理程序的实施质量。
基t-~~因素，遂在编写出版《病人健康教育指导》和《整体护理程序与操作》之后，继续组织有关临
床护理骨干，以卫生部护理中心1998年首次通过我国常见的20个护理诊断/问题为基础参照国内外有关
专著，立足国内医院实际，结合湖南医科大学附属湘雅医院临床护理特点，编写了《病人标准护理计
划》一书，力求为广大临床护士提供有目的、有预见的护理活动指南和护理质量评价标准的参考依据
。
    《病人标准护理计划》分为三册，即内科分册、外科分册，妇产、儿、神内、传染、眼、耳鼻咽喉
、口腔、皮肤科分册。
各分册首先介绍了专科常见疾病病人的共性护理问题，以便读者对本专科有一个初步了解；然后具体
介绍各疾病、手术、特殊治疗病人的护理计划。
    本书力求做到实用性与先进性相结合，突出专科护理特色，使之不仅适用于临床护士，也适合于中
专、大专及本科护理教学时参考。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<病人标准护理计划（外科分册）>>

书籍目录

第一章　常见护理问题  焦虑 恐惧 语言沟通障碍 意识障碍 预感性悲哀 自我形象紊乱 睡眠紊乱 躯体移
动障碍 自理缺陷 活动无耐力 清理呼吸道低效 低效性呼吸型态 气体交换受损 腹胀 腹泻 便秘 尿潴留 排
尿异常 大小便禁 疼痛 体温过高 体液不足 体液过多 组织灌注减少 营养失调：低于机体需要量 口腔粘
膜改变 有误吸的危险 有皮肤完整性受损的危险 有受伤的危险  潜在并发症——感染 潜在并发症——窒
息 潜在并发症——出血 潜在并发症——水、电解质紊乱 潜在并发症——废用综合征 潜在并发症——
切口裂开 潜在并发症——弥散性血管内凝血 知识缺乏第二章　外科病人基本标准护理计划   外科围术
期病人标准护理计划 麻醉苏醒期病人标准护理计划 外科重症监护病人标准护理计划 外科休克病人标
准护理计划 弥散性血管内凝血病人标准护理计划 心、肺、脑复苏病人标准护理计划 外科感染病人标
准护理计划 外科营养支持病人标准护理计划 营官移植病人标准护理计划 恶性肿瘤放射治疗病人标准
护理计划 第三章　普通外科病人标准护理计划 ⋯⋯第四章　颅脑外科病人标准护理计划 第五章　心
胸外科病人标准护理计划 第六章　泌尿外科病人标准护理计划 第七章　骨科病人标准护理计划 第八
章　烧伤、整形外科病人标准护理计划 参考文献

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<病人标准护理计划（外科分册）>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 4


