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内容概要

初为人父（母）的朋友，你一定想培养好自己的孩子。
拿起了书，你做对了。
你自然有一个可爱的小宝贝，一心想把他（她）养好，教好，可是你却不知该怎么做才对，因此，你
来找收，与专家沟通，你真明智，这便有了一个好的开端。
    我们（作者）都是从事儿童保健和幼儿教育工作多年的长者，有一些工作经验，也有亲身育儿的种
种体会，我们的见解、意见，应该对你会有些启发帮助。
这里，我们主要针对幼儿教育，谈几个观点。
    让孩子有一个好的开始，即在3-6岁这个年龄段养成好的品德、行为习惯，抓住脑发育的关键期
（3-6岁）开发智力，你会发现，孩子进入小学后学习能力强，学得轻松，懂规矩，自控能力强，受到
老师的赞赏，孩子也因此充满自信。
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