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内容概要

本书根据西医康复医学理念的转变和中医康复医学的特色，汇编了我国中、西医学康复诊疗技术与方
法。
针对不同疾病的特点，在处理西医临床诊疗与康复诊疗以及中医与西医康复诊疗关系方面作了一些探
讨。
全书正文分上下两篇。
上篇主要介绍西医以功能障碍为主或常遗留功能障碍的常见疾病的诊断、康复指征和西医、中医康复
方法。
下篇介绍常见临床症状的康复方法，主要用于对与亚健康状态者及疾病的善后调理。
附篇介绍了康复医学评定方法和中、西医常用康复治疗技术与方法。
本书不仅对临床医学、康复医学工作者有较高的参考应用价值，而且也有助于广大病残患者了解当前
康复治疗的新知识、新方法，从而更自觉地配合医师或自我进行康复治疗。
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