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内容概要

本书包含42种便于操作的靓丽妆容，图文并茂，由《女友》丛书美容编辑部的专业人士编写。
您可根据每种类型介绍很快找到适合您的妆容。
书中首先提供一个小测试，以确定您属于古典、运动、前卫或尝试型中的哪一种
  每种妆容均按步骤进行，配以小贴士，说明该妆容所适合最佳场合，以及其难易程度，并附以该种
妆容必需的化妆品目录
  本书从化妆技巧开始，适于每种类型，是快速化靓妆的必需技巧
  化妆答疑，如微细血管、粉刺、丘疹、色斑、雀斑、皱纹等问题将在本书末尾得到答案
  当您的身体其他部分处于极佳健康状态时，化妆将会事半功倍，因此《丽妆42》中附有30分钟肌肉锻
炼法，以提高您的仪态及气质。
此外亦有关于发妆、如何正确卸妆及选择最佳化妆品的建议
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作者简介

作者：(德国)热那特·凡·萨姆森 麦拉 译者：祝燕敏
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书籍目录

第一章 轻松化妆的决窍
第二章 优雅清丽：古典型妆容
第三章 动感迷人：运动型妆容
附录
附录
第四章 时尚魅力：前卫型妆容
第五章 新奇俏丽：尝试型妆容
第六章 化妆问题的解决方法
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版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com
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