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内容概要

诺贝尔奖获得者埃尔温·薛定谔的《生命是什么》是20世纪的伟大科学经典之一。
它是为门外汉写的通俗作品，然而事实证明它已成为分子生物诞生和随后DNA发现的激励者和推动者
。
本书把《生命是什么？
》和《意识和物质》合为一卷出版，后者也是他写的散文，文中研究了那些自古以来就使哲学家困惑
迷离的问题，和这两篇经典著作放在一块的是薛定谔的自传。
通过对他一生的回顾和引人入胜的描述，提供了他从事科学著作的背景材料。
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作者简介

埃尔温·薛定谔（1887-1961），奥地利物理学家。
20世纪的前30年中物理学经历了一次大革命，解决了微观运动的基本规律问题。
薛定谔生活在这个时代，1926年他提出了波动力学，是量子力学的标准形式之一。
薛定谔因此而获得诺贝尔奖。
后来他的兴趣转向生命科学，1943年写的《生命是什么》，为分子生物学的诞生作了概念上的准备。
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书籍目录

第一部分 生命是什么
前言
序言
第一章 经典物理学家走近这个主题
1 研究的一般性质和目的
2 统计物理学 结构上的根本差别
3 一个朴素物理学家对这个主题的探讨
4 为什么原子是如此之小
5 有机体的活动需要精确的物理学定律
6 物理学定律是以原子统计力学为根据的，因而只是近似的
7 它们的精确性是以大量原子的介入为基础的第一个例子（顺磁性）
8 第二个例子（布朗行动，扩散）
9 第三个例子（测量准确性的限度）
10 n律
第二章 遗传机制
1 经典物理学家那些绝非无关紧要的设想是错误的
2 遗传的密码本（染色体）
3 通过细胞分裂（有丝分裂）的个体生长
4 在有丝分裂中每个梁色体是被复制的
5 染色体数减半的细胞分裂（减数分裂）和受精（配子与合）
6 单倍体个体
7 减数分裂的突出性质
8 交换，特性的定位
9 基因的最大尺度
10 小的数量
11 持久性
第三章 突皮
1 “跳跃式”的突变——自然选择的工作场地
2 它们生育同样的后代，即它们是完全地遗传下来了
3 定位，隐性和显性
4 介绍一些术语
5 近亲繁殖的有害效应
6 一般的和历史的陈述
7 突变作为一种罕有事件的必要性
8 X射线诱发的突变
9 第一定律，突变是个单一性事件
10 第二定律，事件的局域性
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章节摘录

　　6.新原理并不违背物理学　　不，我不那么想。
因为这个涉及的新原理是真正的物理学原理；在我看来，这不是别的原理，只不过是量子论原理的再
次重复。
要说明这一点，就必须说得详细些，包括对前述的全部物理学定律都基于统计力学的论断做一点补充
和改进。
　　这个一再重复的论断是不可能不引起矛盾的。
因为确实有很多现象，它们许多突出的特点是明显地直接以“有序来自有序”的原理为基础的，并且
看来同统计力学或分子无序性毫无关系。
　　太阳系的序，行星的运动，近乎无限期地持续着。
此时此刻的星座是同金字塔时代任一时刻的星座直接相关的；从现在的星座可以追溯到那时的星座，
反之亦然。
对古代日食和月食进行计算的结果同历史记载几乎完全符合，在某些情况下，甚至用来校正公认的年
表。
这些计算不包含任何一点统计力学，纯粹以牛顿的万有引力定律作为惟一依据。
　　一台好的时钟或任何类似的机械装置的有规则运动都跟统计力学无关。
总之，所有纯粹机械的事件都是明确而直接地遵循着“有序来自有序”的原理。
当我们说“机械的”，是从广义来使用这个名词。
例如有一种很有用的时钟，是靠电站有规则地输送电脉冲来运转的。
　　⋯⋯
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媒体关注与评论

书评“这本书是一个有着多个晶莹刻面的瑰宝⋯⋯人们可用不多几个小时去阅读它，而在一生中不再
忘却”——《科学美国人》    “在这本小书中薛定谔清晰地简明地回答了一个科学家企图解开生命奥
秘时碰到的很大部分概念上的问题，它是大学生的必读书。
”——保罗·戴维斯
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