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内容概要

《中华人民共和国执业医师法》以法律的形式确定了在我国实行医师资格考试制度。
这对于加强我国医师队伍的建设，提高执业医师的业务素质，保障人民身体健康，促进我国医疗卫生
事业的发展，具有深远的意义。
    随着中西医结合事业的发展，中西医结合医师已经成为我国医师队伍中的一支生力军。
为了帮助广大参加中西医结合执业医师资格考试的考生在短时间内熟悉题型，掌握应试技巧，顺利通
过执业医师资格考试，我们组织了全国从事中西医结合工作的专家，根据最新出版的《中西医结合执
业医师资格考试大纲》，编写了《中西医结合执业医师资格考试应试指导》。
    中西医结合执业医师资格考试包括中医基础理论、中医诊断学、诊断学基础、中药学、方剂学、药
理学、传染病学、中西医结合内科学、中西医结合外科学、中西医结合妇科学、中西医结合儿科学、
针灸学、医学伦理学以及卫生法规，共14门课程。
本书在《中西医结合执业医师资格考试应试指导》第二版的基础上，紧扣《中西医结合执业医师资格
考试大纲》和新世纪规划教材，对每门课程编写了“应试指导”、“试题”与“答案”。
“应试指导”部分根据考试大纲的细目和要点，对蓝本教材的内容进行浓缩提炼。
“试题”部分将应考内容以模拟题的形式列出，分为A1、A2、B1三种题型，均为国家医师资格考试的
标准题型。
A1型题为单句型最佳选择题；A2型题为病例摘要型最佳选择题；B1型题为标准配伍题；“答案”部分
列出了各试题答案以供参考。
书末附有四套“中西医结合执业医师资格考试模拟试卷”，以供考生借鉴并熟悉考试的方式、方法。
    由于编写时间紧迫，编者水平有限，虽数易其稿，书中不足之处在所难免，欢迎各位专家和考生批
评指正，以便再版时更臻完善。
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章节摘录

　　（二）表证的临床表现、辨证要点　　1.临床表现：发热恶寒（或恶风），头身痛，舌苔薄白，
脉浮。
兼见鼻塞流涕，咽喉痒痛，咳嗽等症。
　　2.辨证要点：发热恶寒（或恶风），头身痛，舌苔薄白，脉浮。
　　（三）表证与里证的鉴别要点　　1.外感病中，发热恶寒同时并见者属表证；但热不寒或但寒不
热者属里证；寒热往来者属半表半里证。
　　2.表证以头身疼痛，鼻塞或喷嚏等为常见症状，内脏证候不明显；里证以内脏证候，如咳嗽、心
悸、腹痛、呕泻之类表现为主症，鼻塞、头身痛等非其常见症状；半表半里证则有胸胁苦满等特有表
现。
　　3.表证及半表半里证者的舌苔变化不明显，里证舌苔多有变化；表证多见浮脉，里证多见沉脉或
其他多种脉象。
　　此外，辨表里证尚应参考起病的缓急、病情的轻重、病程的长短等。
　　三、寒热　　（一）寒证与热证的概念　　1.寒证：指感受寒邪，或阳虚阴盛，导致肌体功能活
动衰退所表现的具有冷、凉特点的证候。
　　2.热证：指感受热邪，或脏腑阳气亢盛，或阴虚阳亢，导致肌体功能活动亢进所表现的具有温、
热特点的证候。
　　（二）寒证与热证的临床表现、鉴别要点　　1.寒证的临床表现：恶寒喜暖，面色咣白，肢冷倦
卧，口淡不渴，痰、涎、涕清稀，小便清长，大便稀溏，舌淡苔白而润滑，脉迟或紧等。
　　2.热证的临床表现：恶热喜冷，口渴喜冷饮，面红目赤，烦躁不宁，痰、涕黄稠，吐血、衄血，
小便短赤，大便干结，舌红苔黄而干燥，脉数等。
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