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内容概要

医之有《诊籍》自西汉仓公传始，东汉张仲景著《伤寒杂病论》乃具有共性之群案，成为经典之一。
至于博采众长，荟萃前人经验以成专著者，则正续《名医类案》、《古今医案按》、《临证指南医案
》、《清代名医医案精华》、《全国各医验案类编》等，皆熔经铸典而验证临床，集先贤之心得，实
后学之津梁。
如广读古今医案，请益多师，增其阐历，引学而有成之终南捷径也。
有鉴于此，笔者在湖南省中医药管理局、湖南科学技术出版社、湖南中医药研究院的支持下，征集湖
湘名老中医刘季文、谭日强、夏度衡、郑艺文、欧阳锜、文日新、萧佐桃、刘祖贻等114人得心应手的
实践经验，编成《效验案》一书。
    本书萃集当代名老中医医疗经验305案，分内、外、妇、儿、五官各科，列病名、病因、症候、诊断
、治法、处方、效果、按语等，以清眉目，便于阅读分析，其中有许多是历代相承的不传的秘方，这
些宝贵的经验，是治病疑难杂症的良方。
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作者简介

刘炳凡，首届全国名老中医学术经验继承老师、湖南省中医药研究院学术顾问、研究员、硕士研究生
导师、湖南省科技厅专家委员会委员、湖南省科学技术高评委员会委员。
从事中医临床60余年，长期致力于中医内、妇、儿科疑难病症的研究，并有独到的临床经验和疗效。
提出了“治病必须治人”的中暉学治疗原则，创立了“柔剂养阳”的治疗法则。
形成了在脏腑辨证中首重脾胃的诊疗体系。
编著《湖湘名医典籍精华》、《注释》、《金元四大医家学术思想之研究》、《脾胃学真诠》、《黄
帝内经临证指要》、《湖南老中医医案》第1—3集等。
研制出“古汉养生精”。
首批享受政府特殊津贴，获湖南省首届“白求恩”奖章。
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编辑推荐

　　本书萃集当代名老中医医疗经验305案，分内、外、妇、儿、五官各科，列病名、病因、症候、诊
断、治法、处方、效果、按语等，以清眉目，便于阅读分析，其中有许多是历代相承的不传的秘方，
这些宝贵的经验，是治病疑难杂症的良方。
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