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内容概要

《祖传正骨疗法》一书，内容丰富，并具有以下几个特点：    其一，在医德医风方面。
唐老医生在其先父以济世救人为宗旨的言传身教影响下，以白求恩大夫为楷模，以唐代名医孙思邈的
“大医精诚”为座右铭，对伤员不问贫富，不分亲疏，一视同仁，不敛钱财，乐善好施，淡泊名利，
几十年如一日。
    其二，在正骨手法方面。
唐老医生在继承发扬《医宗金鉴·正骨手法要旨》“正骨八法”，即摸、接、端、提、推、拿、按、
摩的基础上，又吸取了天津医院骨科中西医结合的“正骨八法”，即手摸心会、拔伸牵引、旋转屈伸
、端挤提按、摇摆触碰、夹挤分骨、折顶回旋、按摩推拿，再结合詹氏的“理筋手法”和“理筋刀手
法”归纳为“新正骨十法”，运用于临床各种骨折、脱位的复位以及伤筋的治疗。
    其三，在用药原则方面。
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作者简介

著者唐益扬系詹氏正骨疗法继承人，湖南省卫生厅20世纪80年代初首批认定的名老中医。
其父唐文轩师从湖南中医伤科两大主流学派之一的常宁詹氏骨疗法创始人詹顺庭，早在解放前就是足
遍湘南、执医省城的名医。
唐益扬从小随父左右，用心习医，全面继承了师祖、父辈的医德、医风、医术，曾在衡阳地区和湖南
省卫生行政部门举办的中医骨伤科学习班上担任主讲，其丰富的临床经验在湖南省中医骨作科经经验
交流会上进行了交流。
为使祖传医术代代相传，他收带了包括两个儿子在内的10多名徒弟。
他的二儿子唐梦雄、三儿子唐超雄从医学院毕业后，均跟随其学习中医骨伤科技术，正在成长为当代
新一代名医。
本书是一部将祖传的医术、医德、医风汇于一炉的中医骨伤科普及读本。
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书籍目录

第一章 从医60年概忆 第一节 中医骨伤科医生世家溯源 第二节 我的早年、中年和晚年 第三节 干医生这
一行尤其需要爱心第二章 正骨手法整复的要领与秘诀 第一节 正骨手法整复的理论基础与特色 第二节 
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筋手法和理筋刀手法第三章 常见四肢骨折的诊治经验 第一节 锁骨骨折的诊治 第二节 肱骨干骨折的诊
治 第三节 肱骨外科颈骨折的诊治 第四节 肱骨髁上骨折的诊治 第五节 前臂桡尺骨骨折的诊治 第六节 
桡骨远端骨折的诊治 第七节 股骨颈骨折的诊治 第八节 股骨粗隆间骨折的诊治 第九节 股骨干骨折的诊
治 第十节  髌骨骨折的诊治 第十一节 胫腓骨骨折的诊治第四章 常见关节脱位的诊治经验 第一节 下颔
关节脱位的诊治 第二节 肩关节脱位的诊治 第三节 肘关节脱位的诊治 第四节 髋关节脱位的诊治 第五
节 距小腿关节脱位的诊治第五章 常见伤筋的诊治经验 第一节 颈项部伤筋与落枕的诊治 第二节 肩部伤
筋的诊治 第三节 肘部伤筋的诊治 第四节 腕部伤筋的诊治 第五节 膝部伤筋的诊治 第六节 踝部伤筋的
诊治第六章 小夹板外固定 第一节 小夹板外固定的原理 第二节 小夹板外固定的适应征与禁忌证 第三节
小夹板外固定的优越性和材料选择 第四节 小夹板外固定的具体方法和注意事项第七章 骨伤科用药的
理论基础与原则 第一节 骨伤科用药的理论基础 第二节 骨伤科用药的原则第八章 骨伤科3期用药法及
常用方剂 第一节 骨作早期用药法 第二节 骨作中期用药法 第三节 骨作后期用药法第九章 按子午流注
用药法 第一节 血头行走血道论 第二节 三十六大穴致命论 第三节 少林学派治伤经典方及常备急救药方
第四节 按十二时辰用药法 第五节 林如高伤科经验 第六节 按损伤部位穴道用药法第十章 骨伤科用药法
及常用方剂第十一章 引经药在骨伤科的应用参考文献后记
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