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内容概要

上世纪湖南科学技术出版社出版的《中国湘菜湘点》，记录的是湘菜的传统之味：那么，这套《中国
湘菜，经典湘菜》则体现了当代经典湘菜的时尚之味、创新之味。
《中国湘菜，经典湘菜》大俗大雅，更直接、更形象、更系统、更权威。
懂行的人一看，便能深受启发，不在行的人一读，也能迅速入门。
有理由相信，在今天这个读图时代，《中国湘菜。
经典湘菜》的出版，标志着湘菜传统技艺也进入了“无师自通”的时代。
    更有理由相信，在我们这样一个创新的时代，只要我们高举创新的旗帜，湘菜就会有如T型舞台上
的时装秀，时尚而富有创意，永远不会谢幕；更如歌坛上沁人肺腑的名曲，让人百听不厌，百唱不已
，充满着生命的活力。
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作者简介

黄自强，中国烹饪大师，现任湖南湘府曲园酒店行政总厨。
曾任中国驻法国大使馆、中国驻埃塞俄比亚大使馆、中国驻几内亚大使馆大厨。
他尊重传统，善于创新，菜品特色独到。
为挖掘、发展湘菜制作技术进行了有益的探索。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<经典湘菜>>

书籍目录

干煎 　香煎银鳕鱼　干煎鱿鱼仔　蚝豉煎蛋　香煎太极图　香煎鱼杂　香煎刁子鱼　黄鱼煎蛋　干煎
河虾　煎腊肉　香煎腊狗肉　生煎排骨　干煎猪肝　花菇煎猪脑髓　煎大片土豆　干煎青椒煎熘　煎
熘连壳蟹　煎串肉　果汁煎猪排　煎烹牛里脊　香煎牛排　蟹黄煎鸡脯　葱煎软鸡　煎牛肉饼　肉末
煎丝瓜　煎淮山　家乡煎茄子　乡村煎豆腐　香煎翡翠　香煎五香鱼　香煎黄鱼　香煎抱盐鱼　煎焖
猪肚　煎焖香蛋　煎攸县香干　蟹黄煎豆腐　香煎白玉　煎冬瓜　煎冬笋块　老干妈煎苦瓜　锅煎番
茄　紫苏煎黄瓜　香煎竹排豆腐酥煎　香煎腊鱼　香煎田鸡腿　紫苏煎鲫鱼　香煎鳅鱼　煎桂鱼仔　
生煎鲜肉饼　生煎荸荠饼　煎红薯　煎三丝卷瓤煎　煎蛋卷　煎白花香菇　豉汁煎酿苦瓜　萝卜肉煎
蛋饼　香煎藕夹　煎酿大椒煎蒸　香煎蒸肉　干煎果饭　香煎鸡翅

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<经典湘菜>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 5


