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内容概要

　　中国烹饪大师，中国餐饮文化大师，第四届伞国烹饪大赛金牌奖获得者，韶山宾馆总厨师长、长
期致力于毛家菜的研究，中国驻前苏联大使馆主厨。
毛家菜，韶山特色、伟人食俗、湘菜味道。
一个韶山的农家子弟，沐浴着韶山的阳光成长，让韶山毛家菜造福干家万户是他从厨的愿景。
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编辑推荐

　　韶山，世人神往。
韶山正变得越来越美，正受到越来越多不同年龄、不同肤色、不同身份游客的广泛爱戴和普遍关注。
韶山毛家菜也会随着伟人的光芒走出韶山，走向世界，以不朽的生命力与魅力走向未来⋯⋯ 本书是关
于介绍“韶山毛家菜”的专著，书中具体介绍了：酸大白菜炒肉丝、子姜肉片汤、五花肉烧花菜、酸
豆角炒肉泥等菜肴的制作方法。
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