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内容概要

本书是一部介绍中药用药安全知识的专著。
全书紧扣中药安全性这个主题，内容重点放在有毒中药的中毒救治与用药安全注意事项、其他中药及
常用中成药的不良反应与用药安全注意事项。
本书阐述了有毒中药的中医毒性分级与不良反应分类之间的若干关联，将植物分类学上的亲缘关系与
植物化学分类学的联系引入植物有毒中药中，并对其毒性成分和中毒症状加以比较。
融入了编者药学研究实践中的心得、体会、新观点及新见解。
全书分为上、中、下3篇：上篇为总论；中篇为中药部分，共收入有毒中药201种，其他中药198种；下
篇为中成药部分，共收入中成药764种。
全书内容丰富，介绍详实，融全面性、系统性、实用性、科学性于一身，是一部面向临床、社会和家
庭的中药和中成药安全速查手册。
本书可作为医药卫生部门、药品生产厂家、医药公司、医药院校等单位的重要参考书籍，也可供药品
超市及药店销售人员和广大读者速查必备之用。
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章节摘录

　　上篇　总论　　第一章　中药、中成药的不良反应　　在防治疾病的过程中，由于应用中药、中
成药所产生的与用药目的不符，且给患者带来不适、痛苦或有害的反应，称为中药、中成药不良反应
。
主要指在正常用量、用法条件下所产生的非防治反应。
由于中药成分复杂、作用靶点多，中成药为中药复方制剂，临床上应用灵活，因而其不良反应也比较
复杂，多数不良反应是中药的固有作用和效应，在一般情况下是可以预知的，亦是可以避免的，而有
些不良反应则无法避免。
国家食品药品监督管理局和卫生部联合颁布的《药品不良反应报告和监测管理办法》（2004年）对药
品不良反应（advers re—action of drug，ADR）定义：“人们为了预防、治疗、诊断疾病，或为了调整
生理功能。
正常地使用药物而发生的一种有害的、非预期的反应。
”或可称为：“合格药品在正常用法用量下出现的与治疗目的无关的或意外的有害反应。
”世界卫生组织（Wrld Health Organization，WHO）国际药物监测合作中心对不良反应的定义：“药
品不良反应是指在疾病的预防、诊断、治疗期或人体的机能恢复期，人接受正常剂量药物时出现的任
何有害和与用药目的无关的反应。
”　　药品不良反应的定义排除了意向性和意外性过量用药与用药不当所致的不良反应，不包括错误
用药引起的作用、给药剂量不当引起的作用、因药物的生物利用度疑难问题而使治疗失败、患者不合
作及滥用而导致的意外事故等，即药品不良反应排除了治疗失败、意向性和意外性药物中毒与药物滥
用。
　　⋯⋯
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