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前言

　　一个人一辈子想去的地方是无数的，可是真正能去的却通常可以尽数。
有幸和一位游者聊天，他走遍全世界80%的国家，得到他的启示。
开始的旅游，是有些侵略的，甚至有些虚荣的，仿佛能在自己落魄的时候沾沾自喜，以为自己走过了
，见过了，至少在目的地上，让自己显得沧桑和丰富。
其实并不是这样的，真正值的自己拥有的东西，是那双无知好奇的眼睛偶尔捕捉的画面，是在无聊的
列车与伙伴们的神侃，又或者是在海底的神奇世界里拉着我的手、一直伴随我的人。
　　——引用《走出非洲》的作者凯伦的话：我的生活，这独特的东西，是多么的丰富和奇妙。
　　选择非洲的过程是这样的，大勇在我和朋友正热热闹闹得计划要去新疆的时候插了一杠子，当他
说出想去东非的时候，我反对的情绪几乎要满地打滚。
非洲是什么地方啊，战乱？
饿娐？
酷热？
同志们不要怪我没见识，虽然我会对现在还有这样想法的哥儿们抛去无数鄙视的象声词“切，切，切
”。
但是那时候我对非洲的印象确实也是这样的。
大勇对我的表现来一个轻蔑的浅笑，然后发挥了他惯用的潜入政策，有空的时候给我发些前辈们的游
记，又或是那一幅幅让人惊心动魄的照片。
于是我的小心眼开始活动了，最后是《走出非洲》的电影，终于让我溃不成军，毅然和大勇站在了同
一战线上。
次日，我向好友小艾弱弱得提出了我要放飞机的想法，准备接受她的批判。
结果她在电话的那头也同样弱弱得说：“花⋯⋯其实，我也很想去。
”OK，OK，非洲，就它了。
　　再介绍一下人物，两位好友的老公在临门一脚的时候被各自的老板死死拖住，结果花花团最终截
止为6人，四朵金花，分别是，小袁，小艾，小欧，小花。
两个帅哥，李琦和大勇。
　　小袁，本次旅行的会计，有她做会计，一万个放心。
她已经是一个2岁小不点的妈妈了，做事一贯谨慎，冷静，有条理。
这次毅然地撇下她的宝宝还有老公，加入我们的行列，实属有些意外。
不过此次的代价就是，无论以后她是出公差还是私差，她宝宝都一律对外宣称：妈妈旅游去了。
　　小艾，本次旅行的博士，一位典型的文学青年，知识丰富，博古通今，她的任务是解答大伙对非
洲历史、文化、风俗的提问。
小艾的特点就是爱吃，经常嚷饿，吃得多，但却依然很苗条，上帝真是不公平啊。
　　小欧，旅行前我还没有跟她见过面，她是李琦在北京的朋友，机缘巧合，加入了我们的团队。
后来发现，小欧是个外表冷艳现代，内心却很传统的女孩儿，她的最大梦想就是，好好生个娃，然后
见天儿给她煮饭。
看，这样好的女娃，打灯笼都找不到。
　　李琦，我的发小，打初中开始，一下课我们就一路狂奔去霸占学校里仅有的几张乒乓球桌，然后
打一个中午，下午上课一起流口水打瞌睡。
我知道他懒，但是不能让他没有贡献，于是分配他担任了出纳。
结果证明，这孩子脑子还挺灵光的，钱在他手里井井有条。
　　我和大勇自不必介绍了，大勇是摄影师，我是团队PR兼打杂，专门负责一切对外事务。
想必金花们都会写下不同风格的游记，那就让我仍然沿用我和大勇的视角吧——大勇和小花的东非日
记。
　　计划铺天盖地得展开了，几个姑娘在网上群发着煽动性的邮件，令我们就要发霉的工作生活开始
躁动起来，我们互相在MSN上掐着对方的胳膊说：冷静，再冷静，低调，再低调。
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但是，冲动的情绪在那一针预防黄热病的针头扎入胳膊的时候彻底爆发，于是MSN上开始了白热化的
倒数。
尽管周围羡慕的朋友对我们的张扬挥舞着不满的拳头，幸运的是，2007年9月30日傍晚，我们的身体和
思想最终被阿联酋航空送入了云霄。
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内容概要

酷爱旅游的大勇和小花继欧洲德奥之旅后，2007年再次踏上他们的旅途，这次的目的是那神秘狂野的
非洲。
与前两次不一样的是，他们一改两人的浪漫组合，率领着伙伴们一同前往。
从有“非洲小巴黎”之称的内罗毕，河马成群的奈瓦沙湖，火烈鸟的家园纳库鲁，野性十足的马赛马
拉、安博塞利，到东非大裂谷、恩戈罗恩戈罗火山口，再到碧波万顷的印度洋，大勇和小花留下了用
精美的照片和生动的文字，记录下了无数难忘的回忆——残酷而真实的大自然、与马赛人的亲密接触
、快乐的帐篷露营、印度洋浮潜，甚至，扎非洲小辫⋯⋯ 　　正如《走出非洲》的作者凯伦的话：一
个人一辈子想去的地方是无数的，可是真正能去的却通常可以尽数。
有幸和一位游者聊天，他走遍全世界80%的国家，得到他的启示。
开始的旅游，是有些侵略的，甚至有些虚荣的，仿佛能在自己落魄的时候沾沾自喜，以为自己走过了
，见过了，至少在目的地上，让自己显得沧桑和丰富。
其实并不是这样的，真正值的自己拥有的东西，是那双无知好奇的眼睛偶尔捕捉的画面，是在无聊的
列车与伙伴们的神侃，又或者是在海底的神奇世界里拉着我的手、一直伴随我的人。
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作者简介

大勇（薛勇），从事着和机器打交道的职业，除了小花，他最亲密的伙伴就是电脑。
和大多数男生一样，他酷爱运动、上网和游戏，也因此时常忍受着小花的抱怨。
大相机的使用并不那么频繁，不过是手痒的时候拿出来摆弄几下，自得其乐一番。
大勇说：照片的生命力并不在于相机的专业程度，那双发现美丽的眼睛、捕捉细节的心灵才是最重要
的。
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章节摘录

　　这个长颈鹿中心始建于1983年，创建者乔克是“非洲濒临灭绝野生动物基金会”的创始人。
20世纪70年代，一种叫rothschild的长颈鹿濒临灭绝，至1973年，在肯尼亚西部仅存130头。
为拯救这一稀有物种，乔克夫妇采取了收养及放归自然的方法。
后来，乔克决定成立自然教育中心，通过游客亲自喂养长颈鹿的方式，使游客理解人与自然和谐相处
及保护野生动物的重要性。
今天我们也有幸成为了这里的游客之一，突然那么接近长颈鹿，还有点害怕，当它长长的脖子滑到你
眼前的时候，觉得它的个头还是很大的呢。
鼓气勇气，抓一把饲料伸到它的嘴边，还没有等我反应过来，长颈鹿就用它那湿乎乎的舌头把食物都
卷走了。
好调皮的家伙。
细心的管理员在这里设置了供游客们洗手的地方，很人性化。
在这里，我们可以欣赏到长颈鹿扑闪扑闪的眼睫毛，甚至搂住它们的脖子，来一张姐妹照。
看着大家和长颈鹿共享欢乐的时候，心里有着无限的温暖。
　　正在仔细打量首领儿子是否长得帅的当口，一群马赛妇女载歌载舞地向我们走来，那气势甚是壮
观，我们随即反应过来，这是一种欢覾-客人的方式，于是快乐地加入人群，变成他们的一分子。
歌舞结束后轮到男人们出马了，威尔蒤-一挥手招来几个壮丁，让我们欣赏他们的跳高能耐，还要让我
们评选哪个跳得最高。
我们代表队也派出了李琦和大勇，他们准备和马赛帅哥们一比高下，场面空前热闹。
好在小欧反应够快，立刻用视频录下了珍贵片断，此后我们用慢镜回放，我方代表队的两位健将跳得
也不差噢。
 马赛人的村庄其实跟客家围屋有点像，一座一座房子围成一个圈，大家都生活在自己的圈子里面，所
不同的是，客家围屋防范的是外族入侵，而马赛人防的是猛兽。
威尔蒤-特别有耐性，尽管我们6个人时常走神，东摸摸，西瞧瞧，根本不受管制，但是他还是操持着
一口不那么标准的英语为我们讲述着马赛人的生活细节。
 他找来族人为我们演示钻木取火。
我开始特不以为然，真的钻木么，打火机点的吧，不过他们那娴熟的动作让我当场瞠目结舌。
在木头钻子的周围放上的大象屎很快就有了火星，再往枯草堆上一倒，吹两下火就着了，太神了。
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媒体关注与评论

　　毫不夸张的说，“大勇和小花”在国内“驴友”中的知名度要超过很多大的旅游网站。
每一本书，我们都可以从字里行间的幽默感感受到他们对生活的强烈热爱。
大勇和小花的系列旅行日记已经出到第三本书，这一次，足迹走到非洲。
惊喜的发现这次旅行的人数翻了3倍，我相信，大勇和小花的旅行日记还会一直出下去。
我相信，会有越来越多的人踏着大勇和小花的足迹走下去。
　　其实大勇和小花在和穷游网在用不同的方式做一件同样的事：那就是给许许多多还在观望，还在
犹豫，还在把自助出国游想象得无比困难的中国游客以勇气⋯⋯　　——穷游网
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