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内容概要

　　中华文化是世界上最古老的文化之一，也是中华民族智慧的结晶。
它丰富的内涵，不仅充分表现出以华夏文化为中心的统一性，而且有着非常明显的多民族特点。
中华文化的统一性，在中国历史上的任何时刻，即使是在多次的政治纷乱、社会动荡中，都未曾被分
裂和瓦解过；它的民族性则表现在中国广袤疆域上所形成的多元化的区域文化和民族文化。
而在悠久历史长河中，随着中外文化交流的频繁，中华文化又吸收了许多外来的优秀文化。
它的辉煌体现在哲学、宗教、文学、艺术里，它的魅力涵盖在中医、饮食、民俗、建筑中。
数千年来，它不仅滋养着炎黄子孙，而且对世界其他地区的历史与文化产生了重要的影响。
在进入21世纪的今天，越来越多的人对中华文化产生了浓厚的兴趣。
许多国家兴起了学汉语热，来中国的外国留学生也以每年近万人的速度递增。
近年来，一些国家还相继举办了“中国文化节”，更多的外国朋友愿意了解、认识古老又现代的中国
。
为了展示中华民族的优秀文化，促进中华文化与世界各国文化之间的交流，我们策划、编撰了这套“
中华文化丛书”（外文版名称“龙文化：走近中国”）。
整套丛书用中文、英文、法文、日文、德文、西班牙文，向中外读者展现了中华文化的丰富内涵。
在来自不同领域的百余位专家、学者的笔下，这些绚丽的中华文化元素得到了更细腻、更生动、更详
尽、更有趣的诠释。
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章节摘录

　　南朝时，社会普遍推崇绮丽华美的文风，陶渊明那种质朴平淡的风格很难被一般读者接受，因此
他主要被当作一个品行高洁的隐士来看待。
只有《文选》的编纂者，昭明太子萧统对他极为推崇，并作《陶渊明集序》，说他的诗文“语时事则
举而可想，论怀抱则旷而且真”。
到了唐代，田园诗这一题材逐渐为人所重视，王维、孟浩然等山水田园诗人虽然并不经常提到陶渊明
，但他们的艺术风格却显然有着陶诗潜移默化的影响。
到了宋代，特别是经过朱熹、苏轼等人的大力推举，陶渊明成为中国诗坛首屈一指的诗人之一。
田园诗的艺术魅力，与其说是在于对田园生活的真实写照，不如说在于其中寄托了陶渊明的人生理想
。
他所留下的不仅是薄薄的一本诗卷，更是一个高远自由的空间。
著名的《桃花源记》中所描述的世外桃源，就像梭罗的瓦尔登湖一样，被陶渊明用旷达的精神和诗的
手段美化了，变成了喧嚣人间的一座精神避难所。
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