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前言

中医儿科萌芽于秦汉，奠基于隋唐，形成于宋代，明清时期蓬勃发展。
明清以后，西方医学传人我国，许多医家不分畛域，择善而从，因而有了儿科学术的中西汇通。
新中国成立以来，党和政府倡导中西医结合。
两种医学灵验的诊察手段和有效的治病方法，都在临床实践中相互碰撞，彼此接纳，逐渐形成了兼容
两者之长的中西医结合儿科学。
《现代中西医结合·实用儿科手册》便幸运地成了展示中西医学儿科领域新成果的简明而鲜活的窗口
。
本书1996年5月第一版面世，2001年再版，迄今已逾7载。
第二版的印刷次数、发行总量和发行地域又一次表明，本书受到了广大读者的关注和厚爱。
近7年来，我们不断收到上海、广州、西安、哈尔滨、郑州、咸阳乃至台湾等地读者的来信，他们或
因某病治法向我们咨询，或因某方配伍与我们切磋，或因某处疏漏为我们指谬。
熊婉乐教授曾抱病逐章阅读，鼓励之余，多处赐教，让我们收益良多。
这些宝贵的意见和建议是我们积极进取、乐于修订的力量源泉，也是我们获取新知识的重要途径。
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内容概要

在第三版修订过程中编者继续立足于临床需要，着眼于当代医学进展，注重简明实用，同时关注儿科
领域中疾病谱的最新变化。
为使本书与时俱进，我们将疾病归类重新进行了调整，“急性中毒”仍单列一章，近几年来国内公认
的新的诊疗标准和治疗方案分别体现在有关疾病中，在传染病一章中新添了手足口病；附录中儿科常
用化验检查正常值及儿科常见病疗效标准西医部分依据新的标准全部更新，儿科常用西药依据新近的
用药习惯进行了小范围的修改。
值得一提的是，新增加的编委中学历层次和知识结构与第二版时相比已不可同日而语，他们是本书第
三版更新的源头活水，特别是蒋屏、谢静两位学术秘书尤为勤勉，是他们的辛劳和严谨使得主编的意
图和出版社的建议得以如愿以偿。
    修订后的《现代中西医结合·实用儿科手册》真正体现了全面、新颖、规范、实用等特点。
我们伟大祖国和各族同胞在不同寻常的2008年中战胜了了冰灾、震灾的磨难，北京奥运会的成功举办
更加表明我们的国家和民族正继续敞开自己宽阔的胸怀，接纳和包容有利于国家繁荣和民族复兴的科
技新知识，更加开放的时代将为中西医学的融汇提供更多的机会。
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章节摘录

第一章 新生儿疾病新生儿窒息新生儿窒息是指婴儿娩出后无自主呼吸或未建立规律呼吸的缺氧状态，
是围生期死亡的主要原因之一。
重症可留下不同程度的神经系统后遗症。
凡影响母体和胎儿间血循环及气体交换的因素均可引起窒息。
胎儿在宫内窒息未得到及时纠正时，出生后往往表现为新生儿窒息，但窒息大多出现在产程开始后。
本病属中医“初生不啼”、“闷脐生”、“闷气生”、“假死”等范畴，系多种原因致气机闭塞，气
血不能运行而成。
【诊断要点】1.病史：有胎儿宫内窘迫史和（或）引起胎儿窘迫、呼吸道阻塞的有关病史。
2.临床表现：（1）胎儿宫内窒息：早期有胎动增加，胎心率≥160次/分；晚期则胎动减少甚至消失，
胎心率
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编辑推荐

《实用儿科手册(第3版)》由湖南科学技术出版社出版。
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