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内容概要

中医生命在于临床，临床疗效在于心悟，心悟思路藏于医案。
因此，学习他人疗效肯定的医案，特别是学习名医医案，是中医临床医师增长辨证论治才干的重要途
径与学习方法。
本着这一认识，我们搜集整理了近几十年以来中医耳鼻咽喉科临床医案精华及少量古代医案，特别是
注意搜集了新中国成立以来知名中医专家、尤其是中医耳鼻咽喉科知名专家的医案精华，如蒲辅周、
赵炳南、李斯炽、吴少怀、何任、张梦农、朱小兰、黄文东、杨志仁、张赞臣、干祖望、耿鉴庭、言
庚孚、王足明、谭敬书、蔡福养、华良才、何宗德、张泽生、葛英华、朱祥成、林文森、徐鸿庆、李
庆存、贾春芒、王永钦、余增福、徐克强、程康明、李元聪等专家的医案精华，并加以解析，编写了
这本《中医耳鼻咽喉科临床妙法绝招解析》。
本书对医案所涉及的病机在解析中予以进一步明确，以利更好地理解医家的辨证立法思想，案例解析
中重点对医家的用药思想进行了剖析，并在某些医案解析中加入了必要的讨论。
    本书以常见病为主，以具有中医疗效优势病种为主，共搜集医案600余个，涉及证候约280种，涉及
病种约60个。
按照丛书的编写要求，本书在验案的精选、妙法绝招的解析上狠下工夫，力争在选录临床经验上丰富
多彩，在学术理论上百花齐放，使读者扩大视野，开阔思路，汲取经验，提高疗效，以满足临床实践
发展的需要，满足广大病友防病治病的需要。
本书按病位分为耳部疾病、鼻部疾病、咽喉疾病、口腔疾病4章，每一章又分若干节，每一节为一个
病，每一个病一般按概述、妙法绝招解析、按语3项进行论述，使之落到实处，析到难处。
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章节摘录

　　第一章　耳部疾病　　第一节　化脓性耳郭软骨膜炎　　一、概述　　化脓性耳郭软骨膜炎是耳
郭软骨膜的化脓性炎症。
本病是耳郭软骨膜与软骨之间的急性炎症。
其发病多因外伤、冻伤、烧伤或手术损伤、耳针感染或耳部血肿继发感染、邻近组织感染扩散，延误
治疗或治疗不当，炎症不能及时控制所致。
最常见的致病菌主要是铜绿假单胞菌、金黄色葡萄球菌。
其病理主要是感染化脓后，脓液聚集于软骨膜与软骨之间，导致软骨缺血坏死，并致耳郭畸形。
临床表现为耳郭灼热、肿痛，随即耳郭红肿加重，范围扩大，疼痛加剧，甚至溃烂流脓，软骨坏死，
耳郭变形。
若治疗不力或处理不当，后期可产生严重的畸形，则需手术整形。
本病中医称“断耳疮”。
其病因病机早期多属风热邪毒侵袭，继之多属肝胆热盛，后期多属正虚邪恋。
　　二、妙法绝招解析　　（一）正气不足，邪毒滞耳（清·余景和验案）　　1．病历摘要：绍兴
冯，脉弦，耳间肿连耳轮，痛生寒热，名为耳发，已经五六日，难以消散。
姑拟托里透脓法。
角针、甘草、青皮、黄芪、白芷、桔梗、当归、金银花。
耳发，肿痛已，寒热得解，病退之机。
此处气多血少，最难腐溃。
今疮头孔眼不一，形如蜂房，脓亦易泄，乃顺证也。
当补益清毒兼治之。
黄芪、当归身、茯苓、玉竹、陈皮、甘草、白芍、金银花、石斛、生地黄。
（《外证医案汇编》，湖南科学技术出版社，1994）　　2．妙法解析：“耳发”为耳部炎性包块，“
耳间肿连耳轮”当指耳郭部位肿胀隆起，“痛生寒热”为炎症感染无疑，“病经五六日，难以消散”
，说明正气不足，驱邪无力。
故治以托里排脓，用黄芪、当归养血以扶正；金银花、甘草清热解毒；青皮、皂角刺（角针）行气活
血以助穿溃；白芷、桔梗排脓。
药既奏效，疮头且溃，则进一步以黄芪、当归身、白芍（白芍药）、生地黄、石斛、玉竹补血养阴以
扶正，茯苓、陈皮以健脾扶正；甘草助黄芪、白芍益气、养阴以扶正，亦可助金银花解毒祛邪。
　　⋯⋯
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