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前言

　　读者手上这本书虽然不算厚，却能带给你许许多多的惊奇。
本书共分成30个小章节，一天看一章，大约一个月就可以读完，相信会让你更喜欢哲学，也能从中得
到不少启发。
哲学这门学科看似相当抽象，却与日常生活息息相关。
多明尼克。
贾尼科希望，这本书能让没接触过哲学的读者，品味哲学之美，进而在面对不可知的未来时，多一份
探索的勇气。
　　贾尼科的女儿克莱儿打算在就读中学时开始学习哲学，本书可说是特别为她而写。
相较于英语世界，法国的学童普遍很早就有机会接触哲学，至今仍是如此。
这点蛮令人感叹的，英语世界的哲学教育是该加把劲了。
贾尼科看过各式各样法国出版的哲学入门书与教科书之后，深觉其学术味过浓，内容亦过于深奥难懂
。
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内容概要

哲学是什么？
为什么要学习哲学？
要如何学习哲学？
    贾尼科是一位颇负盛名的法国哲学家，他的女儿就读中学时，开始接触哲学。
他觉得坊间的哲学书籍都太过深奥且太学术性，因此决定亲笔为女儿写一本哲学入门书。
一天一堂课，总共30堂，可以在一个月内具有哲学基本知识。
    不幸的是，就在他写好这本书的隔天，心脏病发夺走了他的性命。
这30堂课，竟然成为父亲在世的最后30堂哲学课⋯⋯    这本书充满了父亲对女儿的浓浓关爱，也充满
父亲希望女儿爱上哲学的深深期许。
对贾尼科而言，哲学并不是教条，也不是大师才能通晓的神秘智慧；相反地，哲学是一种“活动”，
一种从普遍性观点出发的思考活动与批判性反省。
任何具有理性的人，都可以从事这种活动，只要不气馁，持之以恒，哲学可以成为心灵的一种思考习
惯。
    哲学是一个心灵不断提升的历程，其中不乏成长的喜悦，生命的每一刻都可能展现不同的意义⋯⋯
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作者简介

1937年生，著名的法国哲学家，专研海德格哲学，1966年起任教于法国尼斯大学（尼斯大学）。
2002年8月，就在完成这本写给女儿的哲学入门书隔天，死于心脏病发。
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章节摘录

　　第3堂　批判的重要性　　任何一个先进的现代民主国家，不论在经济、政治或社会生活方面，
批判性思考都是不可或缺的要素。
少了批判心灵，人类如何替自我或他人进行理性选择？
一种假说或立论的优缺点要如何判断？
我们要如何选择买些什么，结余和预算又要如何决定？
从经济到艺术、从心理学到道德生活，能展现批判心灵就不易随波逐流。
　　有谁会反对这种说法？
还用说吗？
极权主义政体或警察国家的暴君与独裁者当然是首选，因为这类社会的人民没有自由思考的余地。
你必须谨慎小心、亦步亦趋地依循大老板或执政党的指示行事。
　　不过，问题并不是批判或是不批判那么简单。
批判心灵是解决各种困难的万灵丹吗？
有个先决条件不能忘记：如果缺乏适当的教育与训练，根本无法培养批判心灵。
如果你不会阅读写字，也没有取得信息的渠道，一旦有人把你丢到大城市的郊区，你要如何展现判断
能力？
对穷苦人家来说，光是勉力求生就来不及了，是否具备批判心灵似乎意义不大。
批判心灵是承平时代的奢侈品，必须先活得下去，才有可能感受理智与文化自主权的重要。
　　由此可以看出，为何大部分古代与传统社会完全缺乏批判精神。
在这种以部落方式紧密结合的社会中，权力握在统治者、主教或牧师手上，每个人都基于需要或习惯
，扮演各自的角色。
至于思考，只有族群首脑或神明的思想才算数，顶多就是长老间的互相讨论，而且仅限于重大问题。
在这类文化中，任何“批判意识”或“批判思考”不仅不适合，而且毫无意义。
　　但是，我们不能因而产生优越感，好像自己在本质上比别人或其他文明更优秀：相反地，我们应
该自我激励，设法对本身文明的特点进行更深刻的了解。
　　这里必须再一次回到古希腊时代。
“Crisis”这个字的希腊文是“Kriss”，是区分、分开与选择之意。
当然，并不是所有的希腊文字都象征着批判心灵。
公元前5世纪末，苏格拉底诞生于雅典，他是那种从不停止发问的智慧新典型，对于传统诸多观点的
习惯性反驳，常常让人感到仓皇失措且无力招架。
他对自我的态度也是如此，老是声称自己知道自己一无所知。
尽管费尽力气，苏格拉底依然遭到强烈排挤，最后被控“毒害青年”的罪名而处以死刑。
然而，哲人典范却能永垂不朽，其独树一帜的讨论风格不断为后人津津乐道，所谓的“苏格拉底式对
话”早已成为一种方法，甚至是一门学科训练。
苏格拉底这样一位和尼采相似的智者，并没有亲笔留下只字片语，但我们在他身上看到批判心灵与哲
学心灵合而为一，进出智慧的火花。
　　事实上，经过历史岁月的考验，并承受艰难险阻的千刀万剐，批判心灵的价值才得到世人重视，
苏格拉底可谓走在时代的前列。
生于近代历史开端并坚称地球绕着太阳转动的伽利略，也是勇敢面对法官捍卫自己的主张：如果说他
犯了什么错，那就是公然挑战既定的权威。
　　即使到了今天，过度批判的态度仍然有其危险性，那种一味采取负面态度、为了让人难堪或毫无
建设性的人，被称为“怀疑主义者”：他们什么都不相信，只是为反对而反对。
　　批判心灵相当珍贵，要保持这种正向的思考态度，必须时时记得不能把手段当成目的，因为它只
是工具。
然而，批判心灵本身可以作为目的吗？
　　常识告诉我们，为批判而批判有害无益。
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果真如此，我们就必须带着批判心灵与正确态度进行哲学之旅。
　　批判心灵是一项必要的先决条件，但本身不足以用来了解哲学。
因此，我们需要补充更多的哲学思想，才能进一步探究批判心灵的意义与内涵。
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编辑推荐

　　读完《父亲的最后30堂哲学课》，接下来怎么走就看你自己了。
要把哲学落实在生活中，主体性的智慧必然不可或缺。
学术研究可以比理性发光发热。
但是，现实生活的苦痛与欢乐才是生命真正的内涵。
懂一点哲学，换个角度，人生或许大不同。
　　哲学是一个心灵不断提升的历程，其中不乏成长的喜悦，生命的每一刻都可能展现不同的意义。
　　哲学史什么，为什么要学习哲学，要如何学习哲学？
作者是一位颇负盛名的法国哲学家，他觉得一般的哲学书籍太过深奥，而且学术性太强，因此决定亲
手为女儿写一天一堂课⋯⋯
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