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前言

　　湖南科学技术出版社给我寄来一本笔名为仰观苍穹思寰宇写的科普著作《聊聊狭义相对论》，并
说明作者是一位中山大学物理系的学生。
我很惊讶，因为我自己是在大学最后一年才学的狭义相对论，而且并没有真正吃透，而这位学生作者
居然写了一本厚厚的书。
我初学相对论时，感到一直封闭的一只眼睛被爱因斯坦打开了，看到了一个全新的世界，就像动画电
影《阿拉]r》中的主题曲唱的那样：“一个全新的世界，一个奇异的新视角，没有人告诉你有什么不
可以，或可以去哪里，或告诉你我们只是在做梦”。
我想，每个学习相对论的人都会有这种感觉。
爱因斯坦上世纪初的理论不仅改变了我们对物理世界的理解，也完全改变了后来几代人研究物理的方
式。
　　狭义相对论和广义相对论是爱因斯坦物理所有成就中最高的成就，。
。
因为这些理论改变了我们的时空观，改变了经典物理的基石。
与量子力学一道，这些理论成为20世纪物理的三大主要成就。
所以，为了理解20世纪带来的新的物理世界，我们最好要理解爱因斯坦理论的精华。
这些理论虽然奇妙不可思议，但完全是建立在事实和实验基础上的，已经渗透到现代物理研究的很多
方向。
　　可惜的是，随着中国对科学研究投入的加大以及中国对科学世界贡献的增加，误解相对论的人群
也在变大。
很多人没有理解相对论理论，没有意识到相对论是基于实验基础上的，不清楚当年爱因斯坦、洛伦兹
和庞加莱这些先驱们是如何艰苦卓绝地在实验的基础上建立起狭义相对论的。
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内容概要

　　本书将带您回到物理学那段激情燃烧的岁月。
19世纪末，物理学上空天生异象，不见“风”起，却“乌云”涌动。
物理学的春秋战国时代由此拉开序幕。
一位名不见经传的专利局小职员揭竿而起，一剑刺破了旧世界的夜空⋯⋯　　您将会看到“空间与时
间齐飞，质量共能量一色”的壮丽景观；将会碰到一对差点不知孰老孰少的孪生兄弟；将会遇到“长
剑变成小铁钉”的咄咄怪事；此外，还有物理版的绝代双骄、梁祝化蝶⋯⋯
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章节摘录

　　为什么实验方法在科学史上占有如此重要的位置呢？
　　古希腊的柏拉图（Plato）注意到我们感官所感知的世界是腐朽多变的，只有心智所把握的理念世
界才能永恒不朽。
而这个理念世界只能由心智去把握，感官观测是起不了作用的。
柏拉图进而认为只有理念才是实在的，个体不是存在和实在的。
这些理念是一般物，如美、正义、善等。
柏拉图推崇心灵的纯粹推理，而贬低感官经验事实。
在他看来，真正知识的获得只能通过对抽象理念的哲学沉思，而不是通过感官观察身边的事物。
柏拉图这种思想影响了后人近两千年之久，包括他的得意门生亚里士多德。
虽然亚里士多德在生物学上较为重视观察和实验，但在物理学和天文学上还是紧紧遵循了柏拉图的内
省方法。
后来的中世纪，人们的主要研究内容是神学。
因此，在人类文明很长一段历史时间内，实验观察都扮演一种边缘化的角色。
　　但是，柏拉图这种完全依靠个人沉思而不管周遭世界的研究方法是非常危险的。
依据这种方法，人们很容易由于自身的局限和偏见而得到一些与大自然不符的结论。
而科学恰恰是要研究大自然。
柏拉图的方法所实现的是我们自己提出问题，然后由我们自身来回答。
而实验方法实现的是我们自己提出问题，由大自然来回答。
这样一种角色上的转变完全改变了科学的发展历史。
既然你要研究的对象是大自然，理所当然要去听听大自然的意见、大自然的声音。
只有这样才能最大限度地减少我们人类自身一厢情愿的影响。
这本来是非常简单的道理。
但是，找到这种简单的道理却耗费了人类几千年光阴。
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媒体关注与评论

　　昨天刚来相对论吧，不经意点了这置顶的帖子，结果爱不释手，一股脑的看到这！
以前对相对论很感兴趣，可惜苦·恼正规的相对论文献高深莫测！
看了楼主的文章，发现相对论原来也这样平易近人，哈哈！
对楼主的辛苦表示感谢！
　　一天使是个鸟　　我作为一个文科生完全被这文章吸引了。
每天下课就用手机上网看⋯⋯没有枯燥的故事，只看讲故事的人。
有您这样的吟游诗人，我们才知道物理也可以是优美的诗篇，哈哈。
　　——Evol_Lie　　Wave一下，感谢作者的奉献。
读在其中，乐在其中。
有时更会涌现出难以压抑的感动，想哭。
这就是科学的魅力。
　　——fennecking　　感觉楼主应该继续写些其他有关文章，这种风格的文章国内少有，现在的人虽
说都知道相对论，但真正能够了解其中奥秘的人并不多，大部分属于一知半解，还有量子力学方面的
，出书是必需的。
可以为我们的科普工作作更大贡献。
霍金的书我看过，但由于我的数学和物理都不太过关，看不下去，而楼主的文章，我是一口气看完的
，对于我这个门外汉真是受益匪浅。
　　——宇宙漂流　　期望本连载早日付梓。
　　这是本吧有史以来的最好的文章之一。
　　万分感谢楼主。
　　一fist-iwoodok（百度相对论贴吧前版主）　　就像动画电影《阿拉丁》中的主题曲唱的那样一个
全新的世界.一个奇异的新视角.没有人告诉你有什么不可以.或可以去哪里。
或告诉你我们只是在做梦。
我想，每个学习相对论的人都会有这种感觉。
　　——李淼
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编辑推荐

　　中国科学院理论物理研究所，研究员李淼作序并大力推荐，“这《聊聊狭义相对论》的出现，也
许会对矫正“民间”的误解作出很大贡献，至少会帮助缩水进入反相对论俱乐部’的新人群，因为这
《聊聊狭义相对论》针对的对象是中学生和大学生我觉得《聊聊狭义相对论》对相对论解释是正确的
，并辅以很多生动有趣的例子作者涉猎极广，对相对论的历史几乎了如指掌。
”
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