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内容概要

　　《蔚蓝海岸和普罗旺斯》内容实用、信息丰富、使用方便是“环球旅行家系列”丛书的特色，系
列之《蔚蓝海岸和普罗旺斯》聚焦了当地主要地区的热门景点和名胜古迹，给读者提供了吃、住、行
、购、休闲等方面的合理建议。
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作者简介

作者：（英国）卡罗琳·库巴（Caro1ine Koube） 译者：郑夏茵 娟子卡罗琳·库巴（Caro1ine Koube）
，当卡罗琳还念高中时，就对艺术历史有了浓厚的兴趣。
为了进一步研究，她花费了大量的时间探索欧洲的历史和文化。
同时著有《环球旅行家之佛罗伦萨和托斯卡纳》以及其他旅游题材的书籍。
目前居住在法国南部。
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章节摘录

插图：两千多年以前，当北欧的原始部落还在和他们的邻里问征战不休的时候，同时期的南方部落已
经将他们的脚步停留在阳光明媚的地中海高卢（Gaul）地区，并在那里安营扎寨，修建了大量精美绝
伦的城镇来安顿他们带着胜利之环的军队和一心想要归隐的人民。
渐渐安顿下来的人们，在那里修建了笔直的街道、桥梁、豪华别墅、剧院、竞技场和舒适的浴场。
这一切都模仿罗马的风格建造，目的就是为了让这些新居民们，尽可能得感觉到宾至如归，就像他们
仍旧还在罗马的家中一般。
而令人惊奇的是，这些罗马人建造的大量建筑，至今仍旧留存。
作为一个已经形成自己独特文化风格与底蕴的沿海地区，放松愉悦而今成为了蔚蓝海岸的主旋律。
它已然成为了全法国首选度假胜地，吸引了众多富豪名人，挤满了豪华游艇，甚至可以称之为整个欧
洲沿海旅游景点的楷模，然而，这些都无法从真正意义上代表蔚蓝海岸。
在里维埃拉（Riviera）喧嚣繁华的狂欢背后，蜿蜒的山脉顺着地势跌宕起伏，天地间萦绕着的温婉舒
畅的生活旋律永远像温柔的山风一般，沐浴着人们的灵魂，慰藉着人们的思想，这才是蔚蓝海岸的王
牌！
海岸边上的普罗旺斯，则是该地区最为声名卓越的旅游胜地，也是开启了蔚蓝海岸旅游盛名的第一扇
门。
悠久的历史文化，浓郁的人文风情，时而温婉美丽，时而粗犷不羁的乡村美景，这些都是让普罗旺斯
魅力十足的主要原因。
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编辑推荐

《蔚蓝海岸和普罗旺斯》必不可少的旅游贴士，吃、住、购物地点指引，著名旅游景点汇集，旅游区
域详细介绍，景点交通地图，最佳旅行线路。
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