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内容概要

《最新护士执业资格考试复习指南》为国家护士执业资格考试的复习参考书。
本书以2011年护士执业资格考试改革后国家颁布的最新考试大纲为指导，遵循新大纲“七个变化"的要
求：一是主要考试内容编排形式由学科到系统的变化；二是考试涉及学科由专科到全能(加重人文)的
变化；三是考试形式立体整合；四是考试题型临床病例题份量大增；五是增加护理问题和健康教育，
重预防、近临床；六是疾病的增加和删除；七是考试大纲的形式抽象化、考试内容灵活化。
本书内容覆盖各学科知识体系，编者认真分析研究了历年考试真题所覆盖的知识点，并采纳了所辅导
的众多考生的反馈意见，汲取了国内目前已出版的各种执业考试辅导用书的优点，总结了近两年来编
者所在院校的护理专业课程教学经验及护士执业资格考试辅导取得的成功经验编写而成。

本书力求为广大考生提供最全面最精要的备考知识，使考生能用最少的复习时间，掌握最多的知识点
，取得最理想的复习效果。
在2009年的国家护士执业资格考试中，由编者所辅导的l300余名护理、助产士专业考生通过率达95．8
％，2010年辅导的2000余名考生通过率达98．15％，在全省乃至全国名列前茅。

本书内容分为重点知识提要、精选习题、模拟试题3个部分，试题均备有参考答案与难题解析。
既考虑知识点的全面性，又结合考试实际，突出重点，在编写形式上力求便于考生理解和记忆。
重点知识提要，对常考或可能考的知识点进行了详细叙述；精选习题，安排在每个单元之后，按照考
试大纲的单元设章按人体系统编写，便于考生边复习边检测，共4500余题；模拟试题，按2011年国家
统一考试科目编写，共6套1700余题，每套含专业实务和实践能力2份试卷。
使考生顺利实现从各科目的系统复习向综合性实战演习的转变。

本书主要供参加国家护士执业资格考试的考生使用，也可作为自学考试、专升本考试、成人高考及在
校学生学习期间的参考资料。
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书籍目录

模拟试题一
 专业务实
 参考答案及难题解析
 实践能力
 参考答案及难题解析
模拟试题二
 专业务实
 参考答案及难题解析
 实践能力
 参考答案及难题解析
模拟试题三
 专业务实
 参考答案及难题解析
 实践能力
 参考答案及难题解析
模拟试题四
 专业务实
 参考答案及难题解析
 实践能力
 参考答案及难题解析
模拟试题五
 专业务实
 参考答案及难题解析
 实践能力
 参考答案及难题解析
模拟试题六
 专业务实
 参考答案及难题解析
 实践能力
 参考答案及难题解析
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章节摘录

版权页：14.患者，男，45岁。
高血压、冠心病患者，每年冬天易发心衰，平日坚持服用地高辛及利尿剂，对该患者的健康指导中不
妥当的是A.学会根据自己的情况调整用药B.合理安排休息和活动C.低盐饮食D.预防便秘E.预防感冒15.
患者，女，55岁。
反复活动后胸闷、气促16年，加重伴双下肢水肿1周人院。
人院诊断为冠心病，心功能Ⅲ级，经治疗后心功能有所改善，患者人院3日来未解大便，自诉腹胀，
食欲减退，排便困难。
该患者便秘的原因分析不妥的是A.疾病的影响导致排便规律受到抑制B.住院后生活环境的改变可能导
致排便习惯的改变C.住院期间长时间卧床导致肠蠕动减慢D.胃肠道淤血导致食欲减退，进食减少E.心
衰疾病导致排便反射障碍16.患者，女，65岁。
反复活动后胸闷、气促20余年，加重伴双下肢水肿l周入院。
人院诊断为冠心病，心功能Ⅲ级，经治疗后心功能有所改善，患者人院3日来未解大便，自诉腹胀，
食欲减退，排便困难。
对该患者的指导不正确的是A.训练床上排便习惯B.不可用力排便以免加重心衰C.必要时可使用开塞露
肛塞D.饮食中增加粗纤维E.可加大活动量，以促进肠蠕动17.患者，男，65岁。
反复活动后心悸、气促20余年，加重伴双下肢水肿1周入院，人院诊断为缺血性心脏病，心功能Ⅳ级。
经治疗后患者心功能恢复到Ⅱ级，此时要求患者下床活动，理由是长期卧床弊端多，以下弊端不正确
的是A.使消化功能减退，影响食欲B.可致肌肉萎缩C.可使患者心功能减退D.易发生压疮E.形成下肢静
脉血栓18.患者，女，28岁。
因突发咳嗽、咳鲜血1小时入院。
既往有风湿性心脏病病史。
入院体格检查：血压160/90mmHg，心率112次Imin，节律不齐，心尖部可闻及舒张期隆隆样杂音，两
肺底闻及湿性哕音。
该患者首先应使用的药物为A.酚磺乙胺B.毛花苷CC.呋塞米D.垂体后叶素E.硝苯地平19.患者，女，37岁
。
患者风湿性心脏病9年，长期应用地高辛口服，近日出现窦性心动过缓，HR47次／min，患者感心悸，
考虑洋地黄类药物中毒所致，予立即停用地高辛，同时应A.补钾B.使用苯妥英钠C.阿托品D.植人心脏
起搏器E.普萘洛尔
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编辑推荐

《最新护士执业资格考试复习指南(中)》由湖南科学技术出版社出版。
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