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前言

恶性肿瘤已成为严重威胁人类健康的常见病和多发病，恶性肿瘤的死亡率在一些国家的报道中仅次于
心血管系统疾病而列居第2位。
为适应疾病谱的改变，越来越多的医疗机构和医务人员参与到恶性肿瘤的防治工作中。
众所周知，能否早期正确地诊断和及时地治疗是影响恶性肿瘤患者临床疗效的关键。
但是，并非所有临床医师都能做到这一点，原因在于对恶性肿瘤的有关问题缺乏系统地了解。
目前，我国高等医学教育，包括毕业后医学教育的临床住院医师规范化培训和专科医师的培养计划中
，都未将肿瘤学作为一门独立的专业来设置课程，即使是肿瘤专科医师也是通过阅读参考书、杂志而
获取相关信息。
而肿瘤学是当前最为活跃的学科之一，新技术、新方法层出不穷，杂志和参考书中所介绍的内容也是
“百家争鸣”。
因此，肿瘤诊治曾一度被认为是最不规范的专业。
为了给从事临床肿瘤医疗、科研、教学和预防工作的研究生、专科医师、进修医师、住院医师和相关
专业的学者提供规范而实用的专业参考书，我们组织了部分长期从事临床肿瘤工作的专家教授共同编
著了《临床肿瘤诊断与治疗学》。
此书的主要目的是引导肿瘤工作者把握肿瘤学当前国际发展趋势和诊治规范，既为读者提供规范的肿
瘤临床诊疗思路，又为寻找创新研究课题提供线索。
本书共五十六章，第一章至第十三章以审视前沿的视野，跟踪临床肿瘤研究的主要相关领域和各种诊
断和治疗手段的进展与方法，第十四章至第五十六章系统而又规范地介绍了常见肿瘤的临床诊疗路径
及与临床肿瘤相关的知识，是一本颇受同行们关注的著作，适用于从事肿瘤专业的研究人员和各级肿
瘤专业的临床医师阅读，也可供其他专业的临床医师和医学院校的师生参考。
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内容概要

《临床肿瘤诊断与治疗学》共五十六章，第一章至第十三章以审视前沿的视野，跟踪临床肿瘤研究的
主要相关领域和各种诊断和治疗手段的进展与方法，第十四章至第五十六章系统而又规范地介绍了常
见肿瘤的临床诊疗路径及与临床肿瘤相关的知识，是一本颇受同行们关注的著作，适用于从事肿瘤专
业的研究人员和各级肿瘤专业的临床医师阅读，也可供其他专业的临床医师和医学院校的师生参考。
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像基本原理与临床应用第二章 肿瘤外科治疗原则与进展第一节 肿瘤外科治疗原则与外科诊断和分期
的方法第二节 肿瘤外科手术的分类第三章 肿瘤放射治疗的基础与进展及原则第一节 放射治疗的历史
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疗第一节 肿瘤的介入治疗方法与介入治疗的优势第二节 抗癌药物动脉灌注选择原则第三节 介入治疗
的并发症、不良反应、适应证与禁忌证第六章 肿瘤热疗第一节 肿瘤热疗的生物学机制第二节 肿瘤热
疗的生物物理学基础第三节 加热技术第四节 热疗与放疗、化疗综合应用的理论基础第五节 肿瘤热疗
临床应用效果第六节 恶性体腔积液的热化疗第七节 肿瘤热疗目前存在的问题和发展趋势第七章 肿瘤
冷冻微创治疗第八章 伽马刀在肿瘤治疗中的应用第九章 质子、重带电粒子在肿瘤治疗中的应用第十
章 造血干细胞移植在肿瘤治疗中的作用第一节 造血干细胞移植在血液系统恶性肿瘤治疗中的应用第
二节 造血干细胞移植在实体瘤治疗中的应用第三节 造血干细胞移植常见的并发症第十一章 癌症康复
与姑息治疗第一节 癌症疼痛三阶梯止痛治疗第二节 癌症患者术后的护理第三节 癌症患者化学治疗的
护理第四节 癌症患者放射治疗的护理第五节 癌症患者的心理护理第六节 癌症患者濒死期的护理第十
二章 肿瘤急症第一节 代谢性急症第二节 急性肿瘤溶解综合征第三节 外科急症第十三章 肿瘤副综合征
第一节 神经系统副瘤综合征第二节 皮肤副瘤综合征第三节 内分泌系统副瘤综合征第四节 血液系统副
瘤综合征第五节 骨骼系统副瘤综合征第十四章 鼻咽癌第十五章 腮腺癌第十六章 舌癌第十七章 喉癌第
十八章 甲状腺癌第十九章 乳腺癌第二十章 肺癌第二十一章 纵隔肿瘤第二十二章 原发性胸膜间皮瘤第
二十三章 食管癌第二十四章 胃癌第二十五章 原发性肝癌第二十六章 胆管癌第二十七章 胰腺癌第二十
八章 大肠癌第二十九章 原发性腹膜后肿瘤第三十章 白血病第三十一章淋巴瘤第三十二章 多发性骨髓
瘤第三十三章 肾癌第三十四章 肾上腺肿瘤第三十五章 膀胱癌第三十六章 前列腺癌第三十七章 睾丸肿
瘤第三十八章 阴茎癌第三十九章 卵巢癌第四十章 子宫内膜癌第四十一章 侵蚀性葡萄胎和绒毛膜上皮
癌第四十二章 宫颈癌第四十三章 基底细胞癌第四十四章 皮肤鳞状细胞癌第四十五章 Bowen病第四十
六章 恶性黑素瘤第四十七章 中枢神经系统肿瘤第四十八章 骨与软组织肿瘤第四十九章 小儿皋丸肿瘤
第五十章 小儿卵巢肿瘤小第五十一章 小儿肝母细胞瘤第五十二章 小儿横纹肌肉瘤第五十三章 小儿肾
胚瘤第五十四章 小儿畸胎瘤和胚芽细胞瘤第五十五章 小儿神经母细胞瘤第五十六章 小儿视网膜母细
胞瘤附录常用抗癌药的英文缩写和中英文名称
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章节摘录

插图：剂量强度的概念是临床应用高剂量化疗的基础。
目前骨髓和造血干细胞移植、预防性造血因子的应用也充分说明DI在提高肿瘤化疗疗效上的重要意义
。
实践证明在小细胞肺癌、非霍奇金淋巴瘤、乳腺癌、某些睾丸肿瘤通过提高剂量强度可在相应程度上
提高近期疗效和治愈率。
对于化疗强度敏感的肿瘤如急性白血病、高度恶性淋巴瘤、绒毛膜上皮癌等，化疗药物的剂量强度是
成功的关键之一，但处理好其他问题，如防治中枢神经受侵、克服耐药和恢复免疫功能等同样甚至有
时更重要。
四、根治的概念  在肿瘤的治疗中根治的概念十分重要，虽然目前的化疗除非洲儿童淋巴瘤外，很难
在单一疗程内治愈肿瘤，一般需要更多疗程治疗才能使瘤细胞降低到106以下。
因此，白血病和恶性淋巴瘤治疗中诱导缓解一强化治疗一巩固治疗的方案已逐渐被应用于实体肿瘤，
如小细胞肺癌。
合理地序贯应用化疗药物在根治肿瘤中的地位举足轻重。
在一定条件下亦可采用放射及手术以强化治疗，达到最大限度地消灭残存细胞的目的。
清除残存肿瘤细胞的治疗（salvage）近年来已成为肿瘤治疗中的一个原则。
例如，睾丸肿瘤和小细胞肺癌经内科治疗后再施行手术，已成为很多研究单位的常规方法，其优点是
可以清除一些耐药的残存肿瘤细胞。
事实说明肿瘤中耐药的肿瘤细胞的比例远远高于以往的估计，如不做手术必将成为复发转移的根源。
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编辑推荐
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