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内容概要

本书同0～1岁版形式相同，将1～3岁幼儿的智力训练设计为357个项目，仍采用按月编排的方式。
1～3岁幼儿在0～1岁刺激启智的基础上，继续展开智力开发训练。
这一阶段除完成基本生存本领的学习外，逐渐进入学习与知识相关的初级内容，以游戏形式展开的学
习，仍继续刺激脑的发育与功能细分，并促进幼儿学习能力的形成与提高，为进入幼儿园作好准备。
书中配有每月营养、保健指导，并配有大量插图，书后附有训练卡片。
全书彩色印刷。
书中刺激训练方法科学，操作讲解详细，配有大量动作图，彩色印刷，适合0～1岁婴儿抚养人照书操
作。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<培养1~3岁高智商宝宝 天天练>>

作者简介

谢鹏，著名儿童保健早教专家。
现任湖南省儿童保健专业委员会主任委员、全国家庭教育讲师团成员、湖南省优生优育协会理事。
曾荣获“全国家庭教育工作园丁奖”、“全国2004年度儿童保健突出贡献奖”和“湖南省保护未成年
人杰出公民奖”。
 
    湖南省儿童保健学科带头人。
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书籍目录

1岁（第12个月）幼儿的早期教育1岁1～2个月幼儿的早期教育1岁3～4个月幼儿的早期教育1岁5～6个
月幼儿的早期教育1岁7～8个月幼儿的早期教育1岁9～10个月幼儿的早期教育1岁11～2岁幼儿的早期教
育2岁1～3个月幼儿的早期教育2岁4～6个月幼儿的早期教育2岁7～9个月幼儿的早期教育2岁10～3岁幼
儿的早期教育
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