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前言

只选49位女性进入本书是个令人气馁和有争议的问题。
虽然评判伟大人物的成因每个人都有自己的看法，但不可否认的是，在这本书中所描述的所有女性都
是在人类历史上的重要领域——政治、文学、艺术、科学、音乐、社会改革、娱乐、体育和惊险活动
中取得卓越成就、出类拔萃的人物。
由于篇幅有限，该书不可能穷尽人类历史上众多的伟大女性的影响。
其实，没有哪一本书能做到这一点。
每一位读者对于该书中提到的伟大女性（还有很多伟大女性没有收集进来）有自己的看法，但我们希
望，我们的研究人员所提供的入选名单能引发读者的深思和讨论。
欢迎读者提供宝贵建议，供以后改进。
对于该书中早期的伟大女性来说，她们的性别角色本身（她们是女人这一事实）使得她们所取得的成
就与众不同。
我们对她们的了解大多是推测性的，关于她们的记载可信度不一，这是因为当时几乎所有的记载都是
男人写下来的。
这些伟大的女性很多是有地位的人：出身为皇后或者通过婚姻成为皇后，她们的决定以及她们的联姻
影响了历史的进程。
她们中有人被神化了，在经久不衰的传奇故事中的象征意义更凸显她们的不凡。
还有人做出了特别的举动，并因其信念而付出了生命的代价。
显然，贯穿该书的一条重要线索是妇女在男权社会里为了自己的权利而做出的奋斗。
为了取得她们的成就，首先，她们必须战胜社会和传统对妇女角色的观念强加在妇女头上的局限性。
本书中提到的女性中有试图改变世界以及铲除社会上不平等的女性——作家、革命家、科学家、艺术
家和改革家、妇女参政主义者、推行反奴隶制运动者以及女权主义者。
她们中大多数人在活着的时候，人们讥讽她们的观点，说她们不像女人。
一战（指第一次世界大战，同样，二战指第二次世界大战，全书同——编者注）结束时，妇女努力铲
除的传统障碍在很大程度上消失了，为反对那些顽固的思想观念而做出的奋斗不再局限于她们的性别
。
为了自身的利益，或者为了他人的利益，消除种族歧视、贫穷、阶级差别、对残疾人的歧视等成为她
们为之奋斗的新目标，女权主义开始在文学、科学、政治、时尚、娱乐和体育等领域反对以上各种歧
视。
该书中很多女性是先驱，她们在新的领域里向前迈进，卓有成效，并且向我们展示着：现代社会是如
何为女性而改变着，又是如何被女性改变着。
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内容概要

为了纪念49位杰出的女性以及她们对我们的生活所产生的深远影响。

罗莎琳德·霍顿和萨利·西蒙斯所著的《改变世界的女人》收集了她们所取得的伟大成就。
从统治者和勇士到运动员和发明家，从作家和艺术家到英雄和革命家。
这些动人的记载比任何文学作品更能反映出女性的斗争、悲剧、奉献和胜利。

随着人类历史的发展，从克利奥帕特拉到玛丽亚·抹大拉到麦当娜和威尔士王妃戴安娜。
每位不同寻常的女性的故事都是以当时的时代为背景。
对于每一位杰出女性，我们都了解她所取得的成就、她的背景、性格以及鲜为人知的事实，所有这些
使得她们那么地与众不同。

收集在《改变世界的女人》中的有以下女性的传记故事：克利奥帕特拉、玛丽亚·抹大拉、布迪卡、
圣女贞德、伊丽莎白一世、凯瑟琳大帝、玛丽·沃斯通克拉夫特、珍妮·奥斯丁、维多利亚女王、弗
罗伦斯·南丁格尔、埃米琳潘克赫斯特、玛丽·居里、弗吉尼亚·伍尔夫、西蒙娜·德
·波伏瓦、德雷莎修女、罗莎·帕克斯、伊娃·贝隆、玛格丽特·撒切尔、安妮·弗兰克、玛丽·昆
特、杰曼·格里尔、麦当娜、威尔士王妃戴安娜。
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章节摘录

版权页：插图：克利奥帕特拉七世是世界上最了不起的女政治家和最浪漫的女人之一。
她出生于公元前69年，是托勒密十二世的女儿，托勒密十二世也叫做托勒密·奥勒特斯，托勒密家族
是马其顿人的后裔，而马其顿人当了埃及法老，统治着埃及。
克利奥帕特拉一家是希腊人，但她说埃及语，声称自己是埃及太阳神拉之女。
当克利奥帕特拉的父亲于公元前51年去世时，他把王国留给了克利奥帕特拉和她的弟弟托勒密十三世
。
17岁时，克利奥帕特拉继承了埃及王位。
埃及是母系社会，因此王位通过母亲血统往下传。
这就意味着克利奥帕特拉必须跟她的一个兄弟结婚，才能确保她的统治地位——她父亲和母亲就是亲
兄妹。
她跟当时只有12岁的托勒密结了婚。
虽然男性统治者更为重要，但克利奥帕特拉却只将自己的名字和头像印刻在埃及硬币上，从这一点来
看，，她摒弃了埃及托勒密王朝传统。
克利奥帕特拉成为皇后时，托勒密家族与罗马人结盟两个世纪了。
然而，罗马帝国不断扩张，对埃及的控制越来越紧。
托勒密十二世被迫向罗马人进贡，才能把他们拒之国门之外。
尽管如此，属于埃及领地的塞浦路斯、叙利亚和昔兰尼加还是被罗马人占领，国内政治混乱以及饥荒
威胁着埃及王朝。
公元前51～前49年，连年干旱使得埃及农作物颗粒无收，尼罗河也不涨潮，而涨潮对于土壤的肥沃以
及灌溉至关重要。
这时托勒密十三世的支持者逼迫克利奥帕特拉让位并离开埃及。
托勒密本人则禁止从亚历山大出口粮食，这惹怒了罗马人。
公元前48年，朱利叶斯·恺撒攻占亚历山大。
克利奥帕特拉无意退位，因此她偷偷地穿过敌人的防线，直接去找恺撒谈判。
克利奥帕特拉是位野心勃勃的女人，很难说她这样做是为了挽救托勒密王朝还是出于个人对权利的欲
望，或许她这样做仅仅是为了拯救亚历山大。
恺撒在克利奥帕特拉和托勒密之间扮演着仲裁者的角色，但他明显袒护克利奥帕特拉。
短短的一场战争过后，托勒密十三世被杀，恺撒帮助克利奥帕特拉恢复了王位。
为了巩固王朝，她跟更小的弟弟托勒密十四世结了婚。
不知道是出于政治上的权宜之计，还是源于真正的爱情，或者两者兼而有之，事实是，她成了恺撒的
情人。
她和恺撒有了自己的儿子，叫托勒密·恺撒，人们通常叫他恺撒里昂，或者小恺撒。
然而恺撒却拒绝接受恺撒里昂作为他的王位继承人，而是让他的侄子屋大维继承了王位。
公元前45年，克利奥帕特拉和恺撒里昂离开亚历山大去罗马，恺撒遇刺身亡时，他们正在罗马。
当他们返回埃及时，托勒密十四世出乎意料地死了，恺撒里昂与他母亲共同执政。
据说，克利奥帕特拉可能是为了巩固自己的王位而谋杀了她的弟弟。
恺撒死后，罗马一分为二。
一派支持元老院议员马库斯·安东尼斯（马克·安东尼），另一派支持屋大维。
马克·安东尼去了一趟亚历山大，确保克利奥帕特拉对罗马的忠诚——并爱上了她。
罗马历史学家普卢塔克这样描述他们初次见面时，克利奥帕特拉出场的情景（约翰·德莱顿译）：“
她乘坐一艘豪华的船只，在西德努斯河逆流而上，镀金的船尾，紫色的船帆，镀银的船桨随着长笛、
横笛以及竖琴的音乐节拍划动。
她自己则躺在由金布做成的华盖下，打扮成维纳斯女神的模样，美丽的童子宛如丘比特一般侍立两旁
，各执香扇轻轻摇动。
她的女仆装扮成海中仙子⋯⋯香水味从船上弥漫到岸边。
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”尽管安东尼当时在罗马已经有了一位合法的妻子，但他还是于公元前36年和克利奥帕特拉结了婚。
两人的结合在罗马元老院引发了不满，随着安东尼开始把罗马帝国的部分领土（克利特岛、塞浦路斯
、昔兰尼、巴勒斯坦、塔尔苏斯）赠送给克利奥帕特拉以及她的家人，他们的愤怒更是与日俱增。
克利奥帕特拉为马克·安东尼生了一对龙凤胎，安东尼承认这两个孩子，并给他们取名为亚历山大·
赫利俄斯（太阳）和克利奥帕特拉·塞勒涅（月亮）。
亚历山大·赫利俄斯被加冕为塞硫古王朝的国王，克利奥帕特拉·塞勒涅成为昔兰尼加和克利特岛的
皇后。
克利奥帕特拉后来又为马克·安东尼生了个孩子，取名为托勒密·费德福斯，托勒密·费德福斯两岁
时成了叙利亚和小亚细亚国王。
如果说克利奥帕特拉一直梦想着扩展自己的领土的话，那么，她的梦想开始变成了现实。
前32～前31年，马克·安东尼与他的罗马妻子奥克塔维娅离婚，迫使更多的人以及罗马承认他与克利
奥帕特拉的关系，当马克·安东尼把克利奥帕特拉的名字印刻在罗马硬币上时，他实际上背叛了罗马
。
奥克塔维娅向埃及宣战，公元前31年，在著名的亚克兴角战役中埃及大败，离开希腊海岸。
一年以后，屋大维占领亚历山大，打败马克·安东尼。
马克·安东尼以剑自刎，在克利奥帕特拉怀中死去，死后以国王的名义国葬。
克利奥帕特拉被屋大维俘虏后，决定结束。
自己的生命。
根据很多传说，她选择被蛇咬死，故事是这样说的：一条蝮蛇（可能是眼镜蛇）放在一篮子无花果里
，被偷偷送给她。
埃及人相信，被蛇咬死可以永垂不朽。
这一点可以很好地解释克利奥帕特拉选择死亡的方式，当时她39岁。
克利奥帕特拉是埃及马其顿王朝最后一位统治者，她的死标志着埃及历史上一个重要的时代结束了。
亚历山大一直是埃及的首都，后来成为罗马的一个省。
恺撒里昂被屋大维处死，但克利奥帕特拉与马克·安东尼生的3个孩子幸免于难，被带回罗马，他们
在奥克塔维娅（马克·安东尼的妻子）家得到悉心照顾。
克利奥帕特拉的魅力征服了世界上最强大的两位男人，她的魅力似乎确保了她作为一位绝世美人而不
朽的地位。
两千年来，她的故事一直给予戏剧和电影以灵感，包括莎士比亚的《安东尼和克利奥帕特拉》和德莱
顿的《早已失去的世界》。
莎士比亚的克利奥帕特拉被认为是最伟大的戏剧女主角之一。
具有重大历史意义的电影《克利奥帕特拉》（1963年）让20世纪福克斯公司（电影制片公司）当时耗
巨资400000000美元（相当于今天的近3000000000美元），导致公司破产。
然而，也正是这部电影赢得了5项奥斯卡奖，让两位巨星伊丽莎白·泰勒和理查德·伯顿成为举世闻
名的恋人。
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