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前言

历史长河深不可测，常常将日常发生的事件淹没其中。
对历史学家来说，探索人类历史上这些跌宕起伏的事件，是一件十分惬意的事。
而当这些事件被展示出来的时候，这些事件是可以散发出奇特的光芒，照亮人类历史的。
这些事件都是具有重要影响的事件，在历史的长河中，它们浪花四溅，奔腾不息，总是不断地改写着
历史。
本书是以这些事件发生的日子作为主题的。
我所选择的这50个日子，最远的可以追溯到公元前5世纪——雅典文明的发展时期，最近的便是目前西
方世界与中东世界发生利害冲突的这些日子。
我的选择不可避免地会体现出21世纪初用英文写作的欧洲作者的局限性。
但是，事实是，历史自身的独特性，使得历史不可能只体现主观性。
这50个日子之所以入选，是因为它们具有不可否认的重要意义和国际影响力。
每一代人都是站在前人的肩膀上，从而认为自己看得更远，同时也感激着前人。
在我们这个时代，大家已经越来越意识到世界各大洲之间的内部联系，我希望，我可以在本书中展示
亚洲与欧洲，非洲与美洲之间的关系。
这2500年的历史涵盖了这样一些内容：战争的胜利与失败、宗教启示与智力争议（Intellectual
Controveries）、社会与政治改革、暗杀与阴谋。
在某些情况下，这些日子中发生的大事件象征着一个新时代的开端，例如查理曼的加冕礼；其他一些
日子则标志着一个伟大时代的终结——如君士坦丁堡的陷落。
然而，世界历史的发展，同样受到那些戏剧性不那么明显的事件和重要意义要晚些时候才能体现的历
史进程的影响。
所以，改变世界的日子也包括像艾萨克·牛顿开始接受大学教育，阿尔伯特·爱因斯坦发表相对论论
文，亚历山大·格雷厄姆·贝尔获得电话专利等这样一些日子。
本书列举了许多表现人类残忍与悲惨、暴力与偏执的例子。
但是，人类的史册中也记载了人类坚忍不拔的精神和正义感。
人类的编年史中，记载了奴役、险恶和褊狭，也记载了解放、创新和活力。
在这里，我要感谢我的代理商乔治娜·卡佩尔（Georgina Capel）和建议我写作本书的安东尼·切特汉
姆（Anthony Cheetham）先生。
同时还要感谢悉心指导本书的主编韦恩·戴维斯（Wayne Davies）先生，以及仔细研读本文并提出宝
贵意见的维多利亚·赫胥黎（Victoria Huxley）先生。
本书恐难免有疏漏之处，望读者不吝指正。
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内容概要

历史长河深不可测，常常将日常发生的事件淹没其中。
但是，总有那么一两股潮流会涌上河面，总有那么一些事件会散发出奇异的光芒，照亮人类历史。
海韦尔·威廉姆斯所著的《改变世界的日子》撷取了公元前480
年9月28日至2001年9月11日，将近2500年间，世界范围内近50个改变历史的惊心动魄的日子。

这些具有转折性意义的时刻包括：凯撒大帝遇刺、耶稣受难日、十字军第一次东征、哥伦布发现美洲
大陆、西班牙舰队覆灭、库克船长的“奋进”号驶离普利茅茨、攻占巴士底狱、滑铁卢战役、爱因斯
坦发现相对论、索姆河战役的第一天、“小男孩”轰炸广岛、阿波罗11号登月和柏林墙倒塌等。
这些日子，有些是一个时代结束的标志，有些是新事物诞生的标志。
这些日子很多都与血腥战争或谋杀有关。
另外一些则与重大决定或开创性发现有关——所有的这些日子，都具有划时代的意义。

我们的故事。
将从2500年前说起。
这一天是公元前480年9月28日。
这一天，雅典海军在萨拉米斯海湾击败了入侵的波斯舰队。
假如这一天获胜的是波斯人，那么我们也许永远也不可能听到这样一些名字：柏拉图、亚里士多德和
亚历山大，也不可能见识到民主一词。
《改变世界的日子》讲述了这些日子里发生的重大事件。
并对事件的起因和结果做了评述。
为我们展示了一部简明而生动的世界历史。
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作者简介

（美），威廉姆，历史学家，新闻记者，电视播音员。
曾著有《20世纪90年代英国政治的进程》、《罪人：保守党的衰败》和《卡塞尔的世界历史年表：创
造历史的时间、事件及想法》。
英国的《卫报》称这些作品具有“惊人的智慧”，《时代文学增刊》对这些作品的评价则是“超群、
自信、高雅”。
他的近期著作有《英国权力精英：一个统治阶级的重生》，《周日独立报》盛赞这本书“充满朝气”
“富有学问”和“可读性强”。
他被推选为班戈威尔士大学的名誉研究员，他为英国独立电视公司撰写的威尔士纪录片——《大卫·
洛伊德·乔治的一生》于2006年播出。
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章节摘录

版权页：插图：萨拉米斯之战是第一场被载入史册的伟大海战。
这是希腊人与波斯帝国之间旷日持久的战争中的一场重要战役。
在这场战斗中，希腊人的舰队在位于萨拉米斯岛与雅典比雷埃夫斯港口之间的萨拉米斯海湾打败了强
大他们好几倍的波斯海军。
公元前480年，波斯军队在国王薛西斯一世的率领下，攻占了希腊大部分领土。
由1000艘战船组成的波斯海军，威胁要围歼希腊舰队集结在萨罗尼克湾的370艘三层划桨战舰，结果却
是，足智多谋的希腊人取得了最终胜利。
足智多谋一直都让希腊人引以为自豪。
在战斗中，希腊海军统帅泰米斯托克利向薛西斯发出一个假信，谎称自己准备倒向波斯一边。
受此诱使，波斯人随即便将舰队开进了萨拉米斯海湾。
这是一方狭窄的水域，在这里，整装待发的希腊三层划桨战舰向波斯舰队发起了猛烈的攻击，重创了
波斯人，击沉了300艘波斯战船，而希腊人仅有40艘战船受损。
剩余的波斯战船无心恋战，只好撤退，薛西斯的远征行动也被迫推迟了一年。
此战的胜利，为希腊人赢得了至关重要的喘息机会。
战后，希腊各自治城邦之间结束了多年的内讧，组成了一支联合军队，在斯巴达将领帕萨尼亚斯
（Pausanias）的领导下，于公元前479年在普拉提亚战役中歼灭了希腊领土上剩余的波斯人。
萨拉米斯海战的胜利是雅典海军战略和民主精神的共同胜利。
在萨拉米斯海战前28年，也就是公元前508年，克利斯提尼通过立法让所有的雅典自由民都获得了公民
权——其中就包括泰米斯托克利，泰米斯托克利的父亲是贵族，而他的母亲却不是雅典人，而且只是
一名姘妇。
如果没有克利斯提尼改革，萨拉米斯海战的英雄就不可能成为一名雅典公民。
在萨拉米斯海战前10年，希腊人曾在米太亚德领导下在马拉松获得过一次伟大的陆地战大捷，大败波
斯人。
马拉松大捷靠的是那些能买得起昂贵青铜装备的持矛士兵。
然而，波斯人的装备是出了名的精良，他们拥有骑兵和弓箭手——波斯拥有广阔的平原，所以有能力
训练出如此强大的军队。
这样的军队，是不会畏惧希腊的地形优势的，尽管希腊四处是山谷。
波斯军队完全有能力集结更多的兵力卷土重来。
泰米斯托克利建议希腊人应该利用波斯帝国与其盟国（其中包括腓尼基）在维持海军供给和通讯联络
上遇到的困难。
因此，他力主扩建雅典海军，当时雅典海军仅有70艘战船。
而这项提议对民主也具有深远的意义。
富人将不得不支付更高的税收。
贫穷一些的选民，也就是民主的一贯主持者，将要充当三层划桨战舰的划手。
因此，这项海军扩建提议也就意味着民主主义支持者的影响力将增加，其人数也还有可能增加。
对于保守的有产阶级来说，在政治意义上，陆地战向来是更为安全的选择，因为步兵都是从那些更有
钱的人中选拔的。
公元前5世纪80年代的雅典，尽管取得了马拉松大捷，然而，却有陷入政治和社会冲突的危险。
这时的雅典，被看做是希腊人的一个低谷时期。
银矿的出现帮助雅典人解决了这次危机。
这个银矿位于雅典的苏里昂（Sunium），公元前483年，该银矿发现了一支富脉，于是，泰米斯托克
利便说服雅典人将掘得的银子用于海军的扩建工程，因而，雅典人拥有了200艘三层划桨战舰。
泰米斯托克利同时还联合了希腊城邦的伯罗奔尼撒同盟，包括斯巴达人的150艘战舰，组成了一支联合
舰队。
因为科林斯同盟和爱琴海诸邦都不愿意接受雅典人的领导，因此雅典人把舰队的最高指挥权让给了斯
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巴达统帅，但泰米斯托克利仍负责出谋划策。
联合舰队先是驶往了埃维厄岛北部——这是一次大胆的举动，因为，以往希腊人总是把战场安排在自
己海岸线上。
一场风暴令波斯人损失惨重，但是在随后的阿特密西昂（Artemisium’）战役中，双方并没有决出胜
负，倒是落了个两败俱伤。
8月19日希腊人在温泉关遭遇了一次灾难性的打击，温泉关是北部马其顿进入希腊的一个通道。
在温泉关战役中，300名斯巴达人与700名底比斯人并肩作战，对抗20000波斯人，直至全部战死。
波斯人闯过温泉关后，又先后攻占了阿提卡和雅典，并摧毁了雅典。
因此，萨拉米斯海战算得上是雪耻之战。
萨拉米斯海战是平民陆军和海军的一次联合胜利，这次战役的胜利为希腊人的自信奠定了基础，尽管
希腊人的许多独特的文化成就都是在萨拉米斯海战之前取得的。
公元前776年，希腊人在奥林匹亚举办了有历史记载的第一届奥林匹克运动会，运动会集中体现了全体
希腊人而不仅仅是运动员的竞技精神。
公元前9世纪中期，荷马写了《伊利亚特》和《奥德赛》。
这两部史诗，向希腊人展现了一个神的世界，所描绘的神充满了神秘感，时而发怒，时而又愿意接受
祈福，时而猜疑妒忌，时而又亲切温和。
因为土地贫瘠，希腊人在历史上很早就开始了海外殖民，公元前700年的时候，他们的殖民城邦已遍布
地中海沿岸和意大利南部。
公元前515年出生的巴门尼德（Parmenides）及其相关学派的哲学家们，是最早的形而上学者，巴门尼
德发展了“尽管宇宙似乎在不断变化，但是它仍是固定、永恒的”的哲学思想。
而在公元前500年，哲学家赫拉克利特则提出了截然不同的观点，他认为世间万物莫不处在永恒运动之
中。
萨拉米斯海战之后，希腊人在内心里更加深化了对“东方世界”的敌视，在他们看来，东方世界是衰
败、奢侈、颓废，特别是不民主的象征。
他们将自己能够打败强大得多、富裕得多的波斯帝国的原因归咎于得到了神的保佑。
许多雅典人也认为，他们之所以能在精神和政治上拥有优势，民主制度的发展是关键。
战后的雅典，辩论盛行，不仅发展了批判思想，哲学领域也展开了大讨论，开始审视物质与原子、法
律与道德这样一些基本的思想，并探讨主观意识与客观事实的区别。
在集会或市场，非正式的智力争辩开始流行，更为正式的智力争辩则发生在学校或体育馆中，以及雅
典的集会上。
身为民主主义反对论者的柏拉图，将雅典的这种辩论说成是获得真理的途径——辩证法。
这时候的雅典，是一个完全开放的社会，在这里，参加辩论是每个公民应尽的义务，那些所谓的“白
痴”，从字面意义上理解，就是一些退出城邦公共社会的人。
希腊人引以为自豪的语言，是他们能够在公元前5世纪进行辩论，精确表达自己良好的区分能力和抽
象思维的独特方式。
萨拉米斯海战后，希腊人并没有放弃对波斯人的警惕，还是保持着高度的危机感，这是雅典民族聪明
才智的体现。
这个时期，希罗多德创立了一门新的学科——历史，阐述希腊人与波斯人之间是如何且为何进行战争
的。
他批判性地提出了证据，并利用了希腊人对自己有别于“野蛮人”的迷恋。
这一时期，雅典人还创造出了世界上其他民族所没有的，最与众不同的文学形式——悲剧。
悲剧集合了哲学思考、宗教礼仪以及庄严的诗歌。
当时具有影响力的悲剧作家有埃斯库罗斯、索福克里斯和欧里庇得斯，他们通过改写古代希腊神话创
作悲剧。
从他们剧作作品中的人物身上，希腊人获得了关于人神之间的关系和自由意志与必要性之间关系的思
想。
但是，他们的作品也反映出了希腊人悲剧的一面，在如此耀眼的序幕之后，却也无力开创一个可以影
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响他们文化深度的联合政治体系。
各城邦之间冲突不断，充满邪恶，还实行了贝壳放逐法——将政治对手放逐，就连雅典也常常使用。
泰米斯托克利就曾因进一步改革最高法院运动失败遭到放逐。
最高法院，从前是统治雅典的贵族会议。
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编辑推荐

《改变世界的日子》：我们的故事，从2500年前说起。
这一天是公元前480年9月28日，这一天，雅典海军在萨拉米斯海湾击败了入侵的波斯舰队。
假如这一天获胜的是波斯人，那么我们永远也不可能听到这样一些名字：柏拉图、亚里斯多德和亚历
山大，也不可能见识到“昆主”一词。
其后。
恺撒大帝遇刺、耶酥受难日、十字军东征、滑铁卢战役、爱因斯坦发现相对论、阿波罗11号登月和柏
林墙倒塌——这些日子，有的是一个时代结束的标志，有的则与重大决定或开创性发现有关，都具有
划时代的非凡意义。
海韦尔·威廉姆斯所著的《改变世界的日子》讲述了这些日子里发生的重大事件，并对事件的起因和
结果做了评述。
为我们展示了一部简明而生动的世界历史。
时间的长河深不可测，总是有那么一个日子和一些事件会浮出水面，散发出奇异的光芒，照亮人类的
历史。
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