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内容概要

　　随着女性收入的提高，“新媳妇”逐渐成为家庭生活的主力，她们的薪水占了家庭收入的半壁江
山，她们的社会地位也绝不逊于自己的另一半，然而，她们上有老下有小，中间有老公，在职场和家
庭之间奔波的她们，不仅是忙碌的夹薪族，还是辛苦的“新媳妇”。
那么，如何能够让自己的生活越来越轻松，如何能够让自己的家庭越来越幸福（幸福家庭的基础，是
丰厚的物质、稳固的感情。
那么，“新媳妇”们，不妨带着一家老小学学理财，这样，不仅可以在学习中加深感情、巩固家庭，
还能够获得物质回报、理财收获，这样一箭双雕的幸福策略，“新媳妇”决不能错过。
带着一家老小学理财吧，保证能够让“新媳妇”你小日子一天比一天富足，小家庭一天天蒸蒸日上。
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作者简介

安子，原名薛宁，毕业于国内知名大学国际贸易专业，曾从事国际贸易，多年研究投资理财，已出版
相关理财书籍数本，在《中国女性》、《女性天地》等报刊杂志开设女性理财专栏，多年来一直从宏
观的视角对女性理财进行专业的指导，引起了一定的社会效应，广受读者好评。
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书籍目录

第一章 做个理财有道的新媳妇
1 新媳妇不仅要“薪”好，还要“财”好
2 把理财当成一种生活习惯
3 新媳妇幸福一生理财计划
4 理财如何起步：养成记账的好习惯
5 “攒钱”PK“钱生钱”：谁是微利时代真正的王道
6 选择可以让你致富的生活方式：低碳生活
7 致富“专利”：新媳妇专属理财公式
8 新媳妇投资指南：打造属于自己的王牌投资组合
9 不做“穷忙媳妇”，轻松学会理财
10 建造家庭财务的诺亚方舟
第二章 新媳妇的十佳理财妙招
1 巧用银行卡，省钱又赚钱
2 如何储蓄更有效
3 零存整取不简单
4 分期付款值不值
5 理财的金钥匙：债券
6 投资不动产：以房养房的博弈
7 银行个人理财业务——不容错过的“商机”
8 黄金是不是投资理财的“保险杠”
9 把鸡蛋放进三个篮子
10 宇宙间最大的能量是复利
第三章 拉老公的手，一起走进理财生活
1 严控生活预算，帮他捂紧荷包
2 启动老公戒瘾计划
3 夫妻恩爱，理财有方
4 改变彼此的消费习惯
5 教老公学习如何理财
6 为你和他选择一份合适的保险
7 夫妻交友AA带0，公平合理促致富
第四章 做父母的理财指导师
1 帮助父母规划理想生活
2 了解父母的财务状况
⋯⋯
第五章 理财要从娃娃抓起
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章节摘录

　　而在中国，个人理财业务方兴未艾，主要是客户经理根据客户自身的风险偏好以及理财目标，为
客户推荐一些金融产品，包括储蓄、国债、保险、基金等理财品种，并提出资产组合的建议，由客户
自己决定是否购买。
　　按照管理运作方式的不同，商业银行个人理财业务可以分为理财顾问服务和综合理财服务。
　　理财顾问服务，是指银行向客户提供财务分析与规划、推介个人投资产品等专业化服务。
客户在接受理财顾问服务后，自行管理和运用资金，并获取和承担由此产生的收益和风险。
　　综合理财服务，则是指银行在向客户提供理财服务的基础上，接受客户的委托和授权，按照与客
户事先约定的投资计划和投资方案，进行投资和资产管理的业务活动。
在此项活动中，客户授权银行代表自己，按照合同约定的投资方向和方式，进行投资和资产管理，投
资收益与风险由客户与银行按照约定方式分享和承担。
　　个人理财业务究竟能够带来什么？
　　首先，可以带来更高的投资收益。
　　银行的专业理财人员对投资市场的把握，通常比个人更为敏锐。
他们具备资本、金融、投资、贸易等方面的专业知识，能够灵活运用各类金融商品和投资衍生工具，
为客户提供服务。
相对来说，按照其提供的理财方案和投资计划理财，能够获得更高的投资收益。
　　其次，能够获得更周详的理财服务。
　　银行的专业理财人员会根据客户的年龄、职业、性别和家庭的组成、每个家庭成员的需求，以及
整个家庭对风险的承受力，为客户打造专属的理财方案，让客户又省心又获利。
　　⋯⋯
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媒体关注与评论

　　我最好的朋友来来最好的媳妇，献给天下最好的媳妇的一本最好的理财书。
好人做好书，会理财的女人教会天下的媳妇学理财。
　　——《知音女孩》主编（沈永新）　　　　传媒做久了，就什么文字都看不进去了，然而安子的
这本书，却让我觉得如沐春风，轻松愉悦。
做女人，要学理财；做媳妇，要会理财。
这是一本难得的女性理财书，相信对新时代的媳妇们大有裨益。
　　——《花样盛年》主编（王丽君）　　　　安子的这本理财书，专为当下中国女性量身定做。
在如此众多的理财读物中，选择最适合自己发展现状的，才是王道。
无论是已然成为媳妇，还是即将成为媳妇的你，学习并播种一个良好的理财习惯，才能真正实现未来
“媳妇的美好时代”！
　　——《女友》（家园版）主编（邬元华）　　　　这是一本适合新时代女性阅读的理财书，对于
太太们来说，这本书无疑带来了一种崭新的生活方式：理财生活，这是我读过的最为实用的女性理财
书。
　　——《女性天地》副总编（张蕊）
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编辑推荐

　　理财是一种生活方式　　吃不穷，用不穷，不会理财一世穷。
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