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内容概要

生物化学是研究生物体的物质组成、物质结构与功能、物质代谢变化与规律及生物遗传的物质基础与
化学规律等的一门生命科学领域的基础学科。
生物化学的基本理论是各个不同有关生命科学专业的重要基础课程，其中只是在基本理论内容的基础
上略有不同的侧重而已。
如在医药学则侧重于人体的正常与疾病及药物治疗化学变化规律。

本教材作为全国中医药行业高等中医药院校成人教育规划教材，是在国家中医药管理局人事教育司指
导下，
由全国中医药成人教育教材编委会、湖南科学技术出版社组织全国部分中医药院校的生物化学专家为
中药成人教育模式编写而成。

中药成人高等教育的形式为业余，均以自学为主，面授为辅，
因此教材编写时掌握理论够用为度，重在实用，便于自学，贯彻少而精的原则，突出重点，讲清难点
，不同于全日制普通高校教材。
本课程作为成人专科中药专业基础课程，主要注重生物化学基本理论及部分相关实验的学习。
通过学习要掌握其中主要理论内容和基本概念，熟悉并理解其理论与实际应用的重要意义及其与其他
相关学科的关系，建立较完整生物化学知识结构，为学习好其他相关课程奠定重要理论知识。

本教材包括蛋白质化学、核酸(核酸化学与核酸生物合成)、酶、三大物质(糖、脂和蛋白质)代谢与代
谢调节、及肝胆生化等主要内容。
考虑到中药成人高等教育的特点和本教材的应用对象主要在基层，其学习、工作、生活条件相对较差
等客观情况。
教材编写是正视现实，适应教学要求，避免内容过难、过繁、过宽并体现循序渐进的原则。
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书籍目录

第一章 绪论
　第一节 生物化学发展简史
　第二节 生物化学的主要内容
 一、生物体的物质组成及生物分子的结构与功能
 二、物质代谢及其调节
 三、基因表达及其调控
　第三节 生物化学与医药学的关系
　第四节 学习生物化学的目的与意义
第二章 蛋白质化学
　第一节 蛋白质的分子组成
 　一、蛋白质的元素组成
 　二、蛋白质的组成单位一一氨基酸
 　三、肽
　第二节 蛋白质的分子结构
 　一、蛋白质的一级结构
 　二、蛋白质的空间构象
 　三、蛋白质的分类
 第三节 蛋白质结构与功能的关系
 一、蛋白质分子一级结构与功能的关系
 二、蛋白质空间构象与功能的关系
 第四节 蛋白质的理化性质
 一、蛋白质的两性电离及等电点
 二、蛋白质的紫外吸收
 三、蛋白质的呈色反应
 四、蛋白质的大分子特性
 自学指导
第三章 酶
 第一节 酶的结构与功能
 　一、酶的分子组成
 　二、酶的活性中心
 　三、同工酶
 　四、酶原及酶原的激活
 第二节 酶促反应特点
 　一、酶促反应的特点
 　二、中间复合物学说
　第三节 酶促反应动力学
 　一、酶浓度对酶促反应速度的影响
 　二、底物浓度对酶促反应速度的影响
 　三、温度对酶促反应速度的影响
 　四、pH对酶促反应速度的影响
 　五、抑制剂对酶促反应速度的影响
 　六、激活剂对酶促反应速度的影响
　第四节 酶的命名与分类
 　一、酶的命名
 　二、酶的分类
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　第五节 酶在医药学中的应用
 　一、酶与疾病的发生
 　二、酶与疾病的诊断
 　三、酶与疾病的治疗
 　四、酶在药物制造方面的应用
 自学指导
第四章 维生素
第五章 生物氧化
第六章 糖代谢
第七章　脂类代谢
第八章 蛋白质的分解代谢
第九章 核苷酸代谢
第十章　核酸
第十一章 蛋白质的生物合成
第十二章 代谢调节
第十三章　肝脏的生物化学
《生物化学》教学大纲
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章节摘录

版权页：插图：机体不同物质代谢相互联系，构成纵横交错的网络。
机体代谢在精细的调节下进行，适应内外环境的不断变化，维持生命活动。
糖、脂类、蛋白质是人体三大营养物质，可以彻底氧化，为生命活动供能，以糖和脂肪的氧化分解为
主。
氨基酸、糖、脂类可通过某些中间代谢物相互联系：糖可转化成脂肪，而脂肪中只有甘油可以转化成
糖。
糖代谢产生的a-酮酸可合成非必需氨基酸，氨基酸脱氨基产生的a-酮酸可异生成糖；氨基酸可转化成
脂类，但脂类中，除甘油可生成非必需氨基酸的碳骨架外，均不能转变成氨基酸。
糖和氨基酸是核苷酸的合成原料。
代谢调节分为细胞水平、激素水平和整体水平3个层次的调节，其中细胞水平的调节是最基本的调节
。
在各种代谢途径中，决定代谢速度及方向的是关键酶。
改变关键酶的结构和数量，进而改变酶活性是细胞水平调节的主要内容。
改变酶结构的方式有变构调节和化学修饰调节。
变构调节为非共价调节，化学修饰调节为共价调节且有放大效应。
变构调节和化学修饰都属于快速调节方式；而数量调节是通过改变酶蛋白的合成或降解速度来实现的
，属于迟缓调节。
激素通过受体触发信号转导途径，调节关键酶活性，从而调节代谢。
蛋白质激素、肽类激素和儿茶酚胺等作用于膜受体，形成激素一受体复合物，进而改变细胞内第二信
使的浓度或其他机制使关键酶或功能蛋白质发生磷酸化／去磷酸化反应，引发生物效应。
类固醇激素和甲状腺激素等的受体位于细胞内，这些激素可进入细胞，与相应受体结合，调控基因表
达，引发生物效应。
神经系统可直接对组织器官的代谢产生影响，也可通过内分泌腺调节代谢，从而达到整体调节的目的
。
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编辑推荐

《生物化学》编辑推荐：供药学、中药学、药物制剂、生物制药、中药资源与开发、药物分析等专业
使用。
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