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内容概要

　　《2013年知识台历：休闲娱乐（农历癸巳年）（B版）》主要内容包括：“丘吉尔炒股”“饮食行
为谣”“吃苹果、红薯好”“日本成人节”“前列腺炎患者应多吃苹果汁”等。
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章节摘录

版权页：   插图：   孩子至少70％的时间是在家庭生活中度过，因此家庭教育成功与否对孩子的成长尤
为重要。
 因为每个家庭对孩子都是“多对一”的教育，因此，家庭教育首先要坚持“一致性原则”，使孩子明
确体会到家长的教育意图和核心，否则容易导致孩子的双重人格。
 其次，家庭教育中要注意恰当地使用“忽视原则”，比如，孩子摔倒了，到底扶不扶？
有很多家长可能说不扶，要鼓励他自己站起来。
其实这种回答也是错误的，孩子摔倒了，家长应该视而不见，用不着鼓励，因为摔倒了自己站起来是
应该的。
 “坚持性原则”也是家长要谨记的，妥协只能是孩子不良行为习惯的开始。
如果孩子要买一件玩具，家长不答应的话他就会哭，从小哭到大哭、到撒泼，家长一开始也许会坚持
，但当孩子哭得死去活来时，家长也许就会妥协，这种妥协就会导致孩子以后养成这种习惯，而这也
正是如今这些“小皇帝”、“小公主”们常用的伎俩。
 “鼓励原则”是很多家长常用的教育孩子的方法，但要注意鼓励不能泛滥。
“鼓励原则”使用得当，对孩子自信心、荣誉感、归属感的培养都有好处。
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编辑推荐

《2013年休闲娱乐知识台历(农历癸巳年)(B版)》由湖南科学技术出版社出版。
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