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内容概要

《内科护理学(第2版高等职业教育护理专业教学用书)》(作者张静平、冯梅)从高职护理专业学生的实
际应用角度出发，根据2011年国家修订的《护士执业资格考试大纲》的要求，分别介绍了呼吸、循环
、消化、泌尿、血液及造血、内分泌、神经各系统及风湿性、理化因素所致疾病的护理。
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书籍目录

绪论
一、内科学的发展趋势及对内科护理学的要求
二、内科临床护理的工作内容
三、内科护理学的学习目的和方法
第一章  呼吸系统疾病患者的护理
第二章  循环系统疾病患者的护理
第三章  消化系统疾病患者的护理
第四章  泌尿系统疾病患者的护理
第五章  血液及造血系统疾病患者的护理
第六章  内分泌代谢性疾病患者的护理
第七章  风湿性疾病患者的护理
第八章  理化因素所致疾病患者的护理
第九章  神经系统疾病患者的护理
实习指导
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章节摘录

版权页：   插图：   （3）呼吸困难：中央型肺癌或肿瘤转移到肺门淋巴结，使气管、支气管受压和阻
塞时可引起吸气性呼吸困难；病变转移至胸膜产生大量胸腔积液，或转移至心包发生心包积液，或肺
部广泛受累等均可加重胸闷、呼吸困难。
 （4）当肿瘤引起支气管部分阻塞时可出现局限性吸气性喘鸣音，咳嗽后不消失。
 （5）发热：肿瘤坏死可引起发热，但多数发热是由肿瘤引起的继发感染所致，抗生素治疗效果不佳
。
 （6）体重下降、消瘦、乏力为肿瘤常见症状，晚期可有营养不良或恶病质。
 2.肿瘤局部扩展引起的症状 （1）胸痛：肿瘤累及胸膜、肋骨、胸壁或压迫肋间神经引起剧烈胸痛，
呼吸、咳嗽时加重。
 （2）当肿瘤肿大或淋巴结肿大压迫神经或周围器官时，可出现声音嘶哑、吞咽障碍、膈肌麻痹及上
腔静脉阻塞综合征。
 （3）Horner综合征：肺尖部肺癌又称肺上沟癌，易压迫颈部交感神经，引起病侧瞳孔缩小、眼球内
陷、眼睑下垂，同侧胸壁与额部少汗或无汗，若压迫臂丛神经造成以腋下为主、向上肢内侧放射的烧
灼样疼痛，尤以夜间为甚。
 3.由癌远处转移引起的症状 （1）脑转移时，可出现头痛、呕吐、眩晕、偏瘫、共济失调等神经精神
症状等，严重时可出现颅高压的症状。
 （2）肝转移时，可出现厌食、黄疸、肝区疼痛、肝大、肝腹水。
 （3）转移至骨骼时，表现为局部疼痛和压痛，甚至出现病理性骨折。
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