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前言

　　微笑着，去唱生活的歌谣　　(代序)　　马　德　　微笑着，去唱生活的歌谣。
不要抱怨生活给予了太多的磨难，不必抱怨生命中有太多的曲折。
大海如果失去了巨浪的翻滚，就会失去雄浑；沙漠如果失去了飞沙的狂舞，就会失去壮观；人生如果
仅去求得两点一线的一帆风顺，生命也就失去了存在的魅力。
　　微笑着，去唱生活的歌谣。
把每一次的失败都归结为一次尝试，不去自卑；把每一次的成功都想象成一种幸运，不去自傲。
就这样，微笑着弹奏从容的弦乐，去面对挫折，去接受幸福，去品味孤独，去战胜忧伤。
　　微笑着，去唱生活的歌谣。
去把“人”字写直写大，活出一种尊严，活出一种力量，不向金钱献媚，不向权势卑躬。
清贫，是一首朴素的歌；平凡，是一行亮丽的诗。
微笑着，我们去唱去吟，去平静中看红尘飞舞，在孤寂中品世事沉浮。
　　微笑着，去唱生活的歌谣。
把尘封的心胸敞开，让狭隘自私淡去；把自由的心灵放飞，让豁达宽容回归。
这样，一个豁然开朗的世界就会在你的眼前层层叠叠打开：蓝天，白云，小桥，流水⋯⋯潇洒快活地
一路过去，鲜花的芳香就会在你的身边醉人地萦绕，华丽的彩蝶就会在你身边曼妙地起舞。
　　微笑着，去唱生活的歌谣。
眼泪，要为别人的悲伤而流；仁慈，要为善良的心灵而发；同情，给予不幸的朋友；关怀，温暖鳏寡
孤独的凄凉。
微笑着的我们，要用微笑的力量，去关照周围，去感化周围，去影响周围，直到每一个人的脸上都挂
起一片不落的灿烂笑容。
　　是的，就这样，让我们微笑着去面对生活带给我们的一切。
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内容概要

　　《贤才文化·品悟（第3季）》所选的这些故事，不仅让读者享受亲情，陶冶性情，而且学会许
多做人的道理，加深对社会的认识。
早晨醒来，你翻开此书，它给你一天的生活指明方向、定好调子。
一日三餐时刻，几个同学围坐，轮流读上一篇，它会带来清爽的话题和振奋的心情。
学习之中和闲暇之余，它的启示助你调整心态，让你自如地为人处理。
夜深人寂，翻开此书，它使你回顾、反省一天的得失。
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章节摘录

　　情系红绳子　　◆钟承强　　在墨西哥的大街上，萨拉黯然地走着，她身后拉着一只大皮箱，里
面是她的全部衣物。
她刚刚和相恋了三年的男友分手，现在正准备搬去新的住所。
　　在过马路时，一辆呼啸而过的汽车差点把她撞伤，司机从驾驶室里探出头来大骂：“瞎子，不会
看路啊！
”萨拉吓了一跳，可是她知道司机骂得没错，她的确就快瞎了，年纪轻轻的她患上了视神经萎缩，视
线已经越来越模糊了。
就因为这个，她决定和男友赫尔南德斯分手。
虽然赫尔南德斯发誓不会嫌弃她，会照顾她，可是萨拉还是想要离开。
她不需要同情，不需要牺牲，更不忍心让心爱的人承受和一个盲人共度余生的痛苦。
她宁愿独自一人沉入黑暗的深渊。
　　萨拉搬进了新家，一个空荡荡冷冰冰的房子，在这里默默等待黑暗的到来。
有时她甚至会故意闭起眼，训练自己在黑暗中烧水、煮饭、洗澡⋯⋯当被刀切到手、被热水烫得浑身
起泡的时候，痛的不仅是她的肉体，还有她的心。
有一天早上，她睁开眼，却发现四周不是清晨，而是黑夜。
她终于意识到自己彻底瞎了。
坚强的萨拉没有哭，而是默默地穿衣服、做早饭，甚至还给花浇了水。
　　第二天，萨拉决定去取前几天送去干洗的衣服，可是回来的时候她就迷了路。
就在她慌张失措的时候，突然有一个稚嫩的声音在她身旁响起了：“女士，我可以送你回家吗？
”　　这是一个孩子的声音。
萨拉如获救星，她迫不及待地说：“太好了，我的家在⋯⋯”“我的小狗知道。
”孩子神气地说，“它闻到你的气味就会找到你的家，让它送你回家好吗？
”　　萨拉将信将疑，可小孩不由分说就把一根绳子塞到萨拉手里，接着就没了声音。
萨拉牵着绳子，感到有一股力量牵引着自己，她只好跟着向前走。
小狗不吵不闹，走得也不快不慢，过路口的时候好像还会看红绿灯。
不一会儿，小狗停住了脚步，萨拉放开绳子用钥匙去开门。
门开了，她真的到家了。
萨拉摸索着抱起这只可爱的小狗，摸摸它的脸，请它大吃一顿，接着小狗就拖着绳子跑开了。
　　萨拉早听说过，有一种特殊的导盲犬，是盲人生活的好伙伴。
可是一只犬的培养费用很高，而墨西哥又相对落后，很少有盲人能享受到有犬陪伴的待遇，她也同样
不敢奢望。
　　不过，幸运还真的降临到了萨拉头上。
一天，她接到了一个电话，对方说他们是墨西哥导盲犬培训基地，愿意为萨拉提供导盲犬引路服务，
服务费很低。
“你只需提前一天打这个电活预约，我们就会在指定时间把小狗系在您的门廊上，您回家后把绳子系
在原处即可。
”　　这可真是再好不过了，自从眼盲以后，萨拉从来没有这样开心过。
没过几天，她就计划去超市采购，并且提前一天预订了小狗。
第二天，萨拉心情有点忐忑，还好，一打开门，就摸到了系在门廊上的一根绳子。
“嘿，宝贝儿，过来好吗？
”萨拉笑着逗引小狗，可是这只狗要么是受到严格的训练，不可以和雇主亲密接触，要么就是真的很
酷，总之它一声不叫，默默地开始引路了。
　　到了目的地，萨拉在超市门口大声问：“宠物可以进去吗？
”保安人员马上友善地回答：“小姐，它不算，您可真会开玩笑。
”超市对残疾人的体贴让萨拉心情愉快，在服务员热心的帮助下，她很快买好了自己需要的东西。
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不过在结账的时候，她遇到了点小小的困惑，因为收银员说她买了三瓶豆奶。
“豆奶？
”萨拉愣住了，她不喜欢豆腥气，以前赫尔南德斯为了她的营养健康，总是逼她在超市里买豆奶。
这次自己竟然也下意识地买了豆奶，些许伤感涌上了萨拉心头。
　　回家后，萨拉黯然把绳子拴在了门廊上，突然问，她开始思念赫尔南德斯。
他是那么爱她，那么体贴，以至于直到现在，她还能感受到他的气息就在自己周围温暖着自己。
那一刻，她软弱极了，她真想回到赫尔南德斯的怀抱。
　　导盲犬的工作做得不错，它们从不闯进雇主房间，也不在雇主身上撒娇，它们只是默默引路，和
萨拉相敬如宾。
一天下午，萨拉又和导盲犬结伴出行，在路上慢慢散步。
突然听到有人在不远处叫：“嘿，很高兴遇到你，赫尔南德斯。
”　　赫尔南德斯？
萨拉心慌了，她不想让赫尔南德斯看到自己现在狼狈的样子，她迅速调过头，狠狠地拉着绳子，准备
用最快的速度逃开。
可就在她拉绳子的一瞬间，突然前方一个熟悉的声音发出了一声惨叫：“哦，你拉痛我了。
”　　萨拉愣了，那不是赫尔南德斯的声音吗？
自己为什么会拉痛赫尔南德斯？
赫尔南德斯是导盲犬？
导盲犬是赫尔南德斯？
几秒钟后，萨拉泪如雨下。
“是你在我的购物筐里放了豆奶，对吗？
”这时，抽噎不止的萨拉感到有一双温暖的手紧紧地抱住了自己，手腕上还牵着一条绳索。
赫尔南德斯用低沉的声音对萨拉说：“我只想告诉你，我可以和你一起生活。
”萨拉再也忍不住了，她把头埋在赫尔南德斯胸口，失声痛哭，多少天来的压抑和委屈烟消云散。
　　“我一直在附近看着你，你一个人出门太危险了。
那天我看到有一只小狗送你回家，所以才出此下策⋯⋯”　　几个月后，萨拉和赫尔南德斯结婚了。
在神坛面前，当神父宣布交换戒指的时候，他们却把一段红绳子系在-『对方的手腕上，因为他们知道
，导盲犬只能为失明的人引路；而驱走心中的黑暗，却只能靠爱的力量⋯⋯　　品悟延伸：　　读完
文章，我们不禁为这段美妙的爱情喝彩！
萨拉为了不连累男友而狠心提出分手，赫尔南德斯则宁愿充当“导盲犬”的角色也不愿丢下心爱的女
友独自欢愉。
而最终，他们的感情靠一段毫不起眼的红绳子维系着，直至两人走入婚姻的殿堂。
　　一段红绳子，牵出一段坚贞不渝的情，牵住两颗紧紧相连的心。
而贯穿红绳子始终的，正是无穷无尽的爱的力量。
它有如徐徐清风，使人倍感清爽；它有如盈盈明月，给人以光明和希冀。
看来，这真心相爱无疑是人间至玉，我们决不能低估爱的能量。
　　(阳立军)
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