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内容概要

冰心奖自1990年著名作家韩素音倡导创办以来，由最初单一的儿童图书奖，发展为包括图书、新作、
艺术等奖项的综合性大奖，目的在于鼓励儿童文学作品的创作出版，支持和推动儿童艺术普及教育的
发展等，其影响遍及海内外。
“冰心奖获奖作家精品书系”荟萃了20多年来冰心奖获奖作家的精品，把闪烁着“爱与美”的作品奉
献给孩子们。
冰心先生的作品中，美蕴含在各个方面，有人性的美、自然的美、童心的美、情感的美⋯⋯她曾说：
“世界上没有一朵不美的花，世界上没有一个不可爱的孩子。
”她把鲜花、阳光和挚爱献给了小读者们。
这些获奖作家的优秀作品里，同样闪烁着“爱与美”的光芒，将伴随你走过青葱岁月！

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<分享爱分享美>>

书籍目录

岁月歌　寻找桑叶　金色的草垛　相思鸟要回家　成长的篝火　大西洋中钓青蟹　“黑蚕茧”　来之
不易的阅读　香蕉和微笑　彼岸花　我爱的人　夏天的故事　我1973或1974年7月的按个傍晚　那年夏
天　我姥爷　童年乡村的记忆　寂地　你是一座桥　天堂里有秦腔　一本书和一份工作　喜欢课外书
　如风　“大户”无所有，风范留人间　常在我心天地情　滇池月色　歌溪　一碗水　珍珠泉　剑桥
灵秀　伦敦地铁：百年风光　探梅·山音·漂泊　五月的麦田　我美丽的巴拿马人生悟　让阳光洒满
心灵的每个角落　带孩子去看雪　干草堆　铁桥那边的林子　一个普通的孩子　魂　三条小鱼　树叶
在歌唱　赶路　留在沙滩上的脚印　思索一只贝壳　和孩子们一起成长

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<分享爱分享美>>

章节摘录

　　岁月歌　　寻找桑叶　　女儿读一年级的时候，有一天中午，我刚进门，就见她双手捧着一个小
纸盒，高兴地冲我大叫着：“爸爸，蚕宝宝！
快看啊，四只蚕宝宝！
”　　原来，她用自己买橡皮的钱，从学校门口的小摊上买了四只白色的小蚕儿回来。
同时，她还用一毛钱买了十片绿色的桑叶，作为蚕宝宝的食物。
　　嗬，小蚕儿！
我也有好多年没有看见过这样的小蚕儿了。
记得小时候，在胶东乡村，我是每年春天都要养一些蚕儿的。
那时候，村里村外都有很多高大的桑树。
冬天，人们把一棵棵桑树砍剪成光秃秃的像拳头一样的树杈。
这些拳头一样的树权俗名就叫“桑拳”。
到了清明前后，粗大的桑拳上发出许多嫩条，长满嫩绿的桑叶。
桑树仿佛一夜之间便树茂叶阔。
这时，我们就可以采摘桑叶来喂养蚕儿了。
当桑葚儿成熟的时候，我们爬上树去，还可以吃到乌紫多汁的桑葚儿，有时吃得满嘴乌紫乌紫的，像
擦了紫色的口红。
　　我们那里好像也没有专门养蚕的农户，小孩子们喂养的大都是从桑树上捉回来的野蚕。
野蚕养大了也会吐丝做茧，而且也做得蛮精致。
我们喜欢把蚕茧铰开一个小口儿，套在手指上玩儿。
现在想来，这其实无聊至极，但那时我们竞玩得非常投入和得意。
　　那时候我们养蚕还有一个目的，就是收集“蚕屎”。
我们把一粒粒蚕屎打扫起来，晒干。
蚕屎积攒多了，就可以装进一个小口袋里。
晚上睡觉时把它放在枕头边，是可以保护眼睛的。
记得林海音在《城南旧事》里就写到过，惠安馆里的“疯子”秀贞，有一阵子也在仔细地打扫蚕屎，
准备做成一个小枕头，送给那个“思康三叔”用，因为他每天看书，秀贞怕他把眼睛看坏了。
不仅如此，秀贞养的那盒蚕，也已经开始吐丝了，她还想用这些蚕丝，给她的“小桂子”装墨盒用呢
！
　　四只小小的蚕宝宝，唤起了我童年时代的一些美好记忆。
当然，更兴奋的还是我的女儿了。
　　“来，我们一起来把它们养大，养到它们吐丝、做茧、变成蛾子，再生更多的蚕宝宝！
”我对女儿说。
我们为蚕宝宝换了一个更大的纸盒子，然后铺上了那几片翠绿的桑叶。
　　蚕宝宝长得很快，每天都变一个样子。
当然，它们吃得也很多，从早到晚，好像一刻也不停地在吃桑叶。
当你仔细地观察它们是怎样快速地吃着桑叶的时候，你就会真正懂得了“蚕食”这个词的意思。
　　眼看十片桑叶就要被它们吃光了，我和女儿都有点着急了。
一连几天，我到女儿的学校门口去寻找卖桑叶的人，可是，连一片桑叶的影子也没看见。
我向人们打听，附近什么地方有桑树，在哪里可以采到桑叶，他们都摇摇头，好像都没注意到哪里有
桑树。
　　在我们老家，据老一辈人说，闹“蝗灾”的时候，黑压压的蝗虫飞过，所有绿色植物的叶茎都会
被它们吃光啃净，而它们独独不吃桑叶。
可是，蚕儿和蝗虫的口味正相反，它们除了桑叶，任何别的植物叶子都不吃。
　　十片桑叶——仅有的十片桑叶，终于被四只正在长身体的小蚕儿吞吃光了，而我仍然没有打听到
桑叶的着落。
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四只小蚕儿饥饿难忍，身体不停地扭动着，在寻找食物。
我和女儿看着都觉得心痛，可又毫无办法。
女儿急得直掉眼泪，摘来最青、最嫩的小白菜叶子喂小蚕儿吃，但小蚕儿尝也不尝。
看样子，没有桑叶，它们是宁愿饿死的。
　　终于，院子里的一个读五年级的小男孩告诉我，他知道在哪里有一棵桑树，他曾去那儿摘过桑叶
，不过那地方很远，得坐好几站公交车呢！
　　“管它几站，赶快带我去！
”炎热的正午，我拉上小男孩就上了公交车。
女儿留在家里，陪着那四只小蚕儿。
　　坐了四五站的路程，小男孩说，到了。
下了车，又拐过一条胡同，我们果然找到了一棵桑树——一棵真正的桑树！
可是，这是一棵什么样的桑树呢？
树干、树杈、细枝都在，就是没有桑叶！
一片也没有！
我还从未见过桑叶被人采摘得如此干净的桑树。
可怜的桑树，在这个春天和夏天里，不知道被多少人采摘过了啊！
连树梢上的小芽都好像被人摘去了！
　　我于是想到，这么大的一个城市，也许正有不少孩子像我的女儿一样，面对着自己喂养的几只小
蚕儿流泪呢！
因为，这个城市也许为他们准备了很多很多东西，可就是没有想到，再为他们准备几棵绿色的桑树。
即使哪一个角落里幸而生长着一棵桑树，你也可以想象，会有多少孩子在盯着它啊！
那本来就不多的一点点桑叶是供不应求的，就像我好不容易找到的这棵桑树，早已变得光秃秃的了。
　　没有找到桑叶，我怎么回去跟女儿说呢？
那四只小蚕儿，我们难道只能眼睁睁地看着它们饿死么？
唉，如果是那样，女儿的心里该多难受呀！
我这做父亲的，还有什么用呢？
连几片桑叶都找不到！
　　“想想看，还有什么办法，还有什么地方，能够找到桑叶？
”我只有可怜巴巴地望着带我来的小男孩了。
　　“坐‘的士’到郊外的植物园去，那里可以买到桑叶。
”小男孩说。
　　我一听，心中大喜。
是呀，植物园肯定有桑树的！
只有去植物园了，再远也得去！
为了拯救那四只小蚕儿的生命！
　　我拉上小男孩，叫上一辆出租车，直奔市郊的植物园。
　　不用说，我们在那里买到了新鲜的、绿色的桑叶，而且还买了很多很多，足够四只小蚕儿吃一生
的。
小男孩说，把新鲜的桑叶用食品袋扎好，像蔬菜一样保存在冰箱里，那么，整个夏天，小蚕儿都有新
鲜的桑叶吃了。
　　我说：“是呀，是呀，你真聪明。
我怎么就没想到呢？
”　　金色的草垛　　这是故乡的一个静谧的春夜，一个杏花之夜。
月光透过小窗，洒在我洁净而朴素的小屋里。
窗外的金色草垛上，浮动着轻柔的白雾和蓝烟。
月光照亮了小路上的一团团美丽而安静的积水。
我又一次坐在窗前，阅读着我心爱的帕乌斯托夫斯基的《金蔷薇》。
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我的目光停留在《夜行的驿车》的最后那段文字上：“⋯⋯我为我的童话，付出了一笔巨大的、甚至
可以说是无法估计的代价。
为了童话我放弃了自己的幸福，并且白白地放过了这种时机，那时无论想象是怎样的有力和灿烂，都
该让位给现实。
我的朋友们，要善于为人们的幸福和自己的幸福去想象，而不是为了悲哀。
”　　没有谁喜欢悲哀，然而我们却都经历了悲哀，并且从悲哀开始长大的。
汉斯·安徒生——这个流浪的、怀乡的、忧郁的丹麦人，使我又一次清晰地回忆起，我遥远的童年里
的那些寒冷的冬夜。
那是寂寞而贫穷的年月。
在胶东大青山腹地的一个风雪弥天的小山村里，在那充满呼呼的风声和冷冷的白雪的冬天的夜晚，在
一间窗户被堵得严严实实的小屋里，在一团小小的橘黄色的灯光下，一位美丽而善良的、从城里来的
小姐姐，第一次让我听到了动人的安徒生的故事⋯⋯　　记忆像铁轨一样长。
我记得那位小姐姐和她的伙伴们刚来我们村庄时的情景。
那是一个春天，柳芽儿刚刚返青的时候。
大清早，我们跟着王校长，举着我们小学的那面最大的红旗，排着队站在村西的那个山口上。
从那里，我们可以望到很远很远的地方。
王校长说，马上就要有一些远方的客人到我们村里来了，他们都是从城里来的，都是响应党的号召，
到我们村来插队落户的知识青年。
　　我们等呀等，从大清早等到太阳爬上了大青山顶。
一直到了中午，村里又升起了白色的炊烟了，我们才看见打前站的红旗远远地在向我们挥动。
果然，不一会儿，一辆绿色的大卡车就向我们山口开来了。
我们放开嗓子跟着王校长喊口号，高年级的同学则抡起膀子，使劲地敲着一面牛皮大鼓，整个大青山
好像沸腾了一样。
在这二十多位背着被包和书包、提着箱子和网袋的大哥哥大姐姐当中，有一位非常美丽的、扎着羊角
小辫的小姐姐，远远地向我们挥动着一条红色的纱巾。
　　这些城里来的客人，都住在离我家不远的一排新盖的青石小屋里。
屋后是一片金色的草垛，我家的草垛也在那儿。
从此，金色的草垛边就成了我们这些寂寞而好奇的孩子常常去玩耍的地方。
因为在那里，我们可以听到我们从没听到过的歌声和琴声，可以看到那些爱干净的大哥哥大姐姐大清
早起来刷牙、跑步、压腿⋯⋯这一切，对于我们这些乡村孩子来说，都是新奇无比的。
而且我已经注意到了，那位喜欢系着红纱巾的小姐姐，常常一个人坐在一个金色的草垛上，不是看书
就是写字，或是静静地坐在那里望着远处出神。
我不知道，那时候她是否就是在读安徒生的书。
她是在写日记吗？
她在想些什么呢？
　　不久后的一个黄昏，我放晚学回家，便挎起一个大篓子，到草垛那里去抽草。
我看见那位小姐姐又坐在那里看书。
小姐姐看见了我，便笑着从草垛上滑了下来：“小弟弟，这草垛是你家的吧？
”　　“嗯，坐吧，不要紧的。
”我说。
　　“我天天都在这里坐一会儿。
这干草真香，是麦秸儿吧？
”　　“嗯。
小姐姐，城里也有草垛吗？
”　　⋯⋯
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编辑推荐

　　遴选冰心奖创办二十年来历届获奖作家、尤其是青年作家们的优秀儿童文学原创作品，传承了儿
童文学真、善、美的精神。
用时间隧道这样的万花筒回望作者的成长经历。
 我们在歌溪中弄舟，在剑桥头戏水，在滇池旁赏月。
我和贝壳一起思索，如何让阳光洒满心灵的每个角落？
　　繁星永照，春水长流。
冰心作为20世纪中国著名的女作家之一，她把真诚的爱心给予了一代代“小读者”。
冰心奖，以文学家冰心的名字命名。
1990年由著名学者雷洁琼女士、世界著名作家韩素音女士、著名儿童文学家葛翠琳女士创办。
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