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内容概要

乌龟阿慢做什么事情都很慢，所以他总被小伙伴们取笑。
他自己也觉得自己没用。
这天，阿慢和小伙伴们去海边寻宝。
阿慢走得很慢，他在路边找到了蘑菇、萝卜和小铁罐。
阿慢没有去海边，他回家做了蘑菇汤等美味的饭菜，等着伙伴们回来吃。
又累又饿的小伙伴们回来了，看到美味的饭菜，都非常高兴。
大家都觉得阿慢很了不起。
阿慢觉得自己找到了最好的宝贝——自信心！
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