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前言

　　微笑着，去唱生活的歌谣。
不要抱怨生活给予了太多的磨难，不必抱怨生命中有太多的曲折。
大海如果失去了巨浪的翻滚，就会失去雄浑；沙漠如果失去了飞沙的狂舞，就会失去壮观；人生如果
仅去求得两点一线的一帆风顺，生命也就失去了存在的魅力。
　　微笑着，去唱生活的歌谣。
把每一次的失败都归结为一次尝试，不去自卑；把每一次的成功都想象成一种幸运，不去自傲。
就这样，微笑着弹奏从容的弦乐，去面对挫折，去接受幸福，去品味孤独，去战胜忧伤。
　　微笑着，去唱生活的歌谣。
去把“人”字写直写大，活出一种尊严，活出一种力量，不向金钱献媚，不向权势卑躬。
清贫，是一首朴素的歌；平凡，是一行亮丽的诗。
微笑着，我们去唱去吟，于平静中看红尘飞舞。
在孤寂中品世事沉浮。
　　微笑着，去唱生活的歌谣。
把尘封的心胸敞开，让狭隘自私淡去；把自由的心灵放飞，让豁达宽容回归。
这样，一个豁然开朗的世界就会在你的眼前层层叠叠打开：蓝天，白云，小桥，流水⋯⋯潇洒快活地
一路过去，鲜花的芳香就会在你的身边醉人地萦绕，华丽的彩堞就会在你身边曼妙地起舞。
　　微笑着，去唱生活的歌谣。
眼泪，要为别人的悲伤而流；仁慈，要为善良的心灵而发；同情，给予不幸的朋友；关怀，温暖鳏寡
孤独的凄凉。
微笑着的我们，要用微笑的力量，去关照周围，去感化周围，去影响周围，直到每一个人的脸上都挂
起一片不落的灿烂笑容。
　　是的，就这样，让我们微笑着去面对生活⋯⋯
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内容概要

　　时光荏苒，岁月飞逝我们却渐渐发现：生命的某些真实正渐行渐远有多久。
我们没有被感动得流下眼泪又有多久，我们不再思考生命的真谛在平凡的日子里。
捧一本好书在墨香的氤氟中品味生活。
感悟人生⋯⋯
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书籍目录

第一辑　飞越喜马拉雅山平庸是因为没有激发潜能总有一把钥匙属于自己角落里的阳光与“时尚”过
招幻影信徒我终于可以自由奔跑啦人生没有发令枪飞越喜马拉雅山一位糕点师的梦想石头变钻石的故
事决不放弃我的第一本书活着的最高境界勇敢地追求真正的美不要倒在第九十九步上用最优美的手语
表达爱第二辑　踏着天使的脚印巴甘的蝴蝶杰里米的复活节彩蛋毛毯等着我长大追赶太阳的快乐光头
诺言妈妈，我不是最弱小的我的傻瓜妈妈湖上行走铃兰花触电的小牛比利的彩蛋世界的边沿在哪儿踏
着天使的脚印月光手帕童年：我的长满野花的山坡第三辑　只有岁月能读懂认真的力量留在我心底的
眼睛珍存我家最富有的时刻集中营里的日记卡地铁中的乐手忽闪的眼睛在离你最近的地方说爱你伏天
的罪孽一张球票出乎意料的结局四月的维也纳偷父海滩上的夫妇第四辑　轻轻地爱你一生情系红绳子
但是你没有爱情的保鲜期借来的爱情初恋的那道苦菊最美的爱情，我们看不到牵挂我的父亲母亲吻今
夜有暴风雨第十八次恋爱深深的爱什么是爱情第五辑　初生之月的魅力清塘荷韵雨和瓦德天瀑布蝴蝶
的勇气草莓对一朵小花的诺言神奇的丝瓜落叶大漠中的生命先锋瞄准一个点迷人的黄昏河在远方大树
和我们的生活第六辑　世上最美的分享“为了音乐，请你留下来”传递爱的水井创造奇迹寻贼启事感
动美国法律的爱心特殊算式跳伞伊万斯今夜值班勇敢的心值得的冒险哈蒂姑妈的暑假生死抉择
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章节摘录

　　天空飘起了雪花。
再往前走五十公里，李凯文就到了目的地——毗卢寺。
他熄掉引擎，掏出笔，开始给母亲写信，整整写满了一页才装进信封。
　　天黑下来了，李凯文打开车灯。
茫茫戈壁滩，空无一人。
车子缓缓前行，突然，李凯文看到路边的雪堆里有一个黑影。
他停下车，下去用手电一照，那雪堆竟是个人，一个四十多岁的男人，已经奄奄一息。
李凯文慌忙掸掉那人身上的雪，将他拖进车里，喂了些热牛奶，又用羽绒服将他裹起来。
半晌，男人才缓缓地睁开眼睛。
　　这男人是磕长头去毗卢寺的，百步一磕头，已经走了一个月。
他本来带足了两星期的干粮和水，想不到路程远远超出了他的预想，走到这儿已又累又饿，再加上风
雪，就昏了过去。
看到男人衣衫褴褛，膝盖处渗出血来，李凯文心里不是滋味儿，暗想他心里一定有某个坚定的信念，
才能如此坚持。
　　李凯文拿出压缩饼干递给男人，又让他躺到自己的车后座休息。
李凯文说，车也不走了，过了这一夜，明早再让他接着磕头上路。
男人点点头，感激地说李凯文是个好人。
李凯文却苦笑了一下，将自己的厚羊皮袄盖到男人身上，自个儿钻进了羽绒睡袋里。
　　男人问李凯文为什么要去毗卢寺，李凯文没吭声。
为什么？
因为毗卢寺在一片美丽的绿洲里，他从小就有上那里看看的愿望。
　　这一晚，外面风雪交加，李凯文却睡得很沉。
清早醒来，天已放晴。
男人下了车，车门一开，一股刺骨的寒风扑面而来，冷得他缩了缩脖子。
李凯文给他一条毛毯，一个布包，最后又将自己的咖啡壶递了过去。
这是一把昂贵的咖啡壶，是李凯文十八岁生日时母亲送给他的礼物，壶底还刻着一个“凯”字。
母亲说，“凯”就是胜利，就是吉祥。
咖啡壶保温好，里面是满满一壶热咖啡，再加上布包里的几大包压缩饼干，足以令男人支撑到毗卢寺
。
男人连声道谢，说祝“好人一生平安”。
　　李凯文开车上路了，不知怎的，心里却放不下那个磕长头的男人。
他算算，男人一天顶多走三十公里。
茫茫戈壁滩，已经显得极度虚弱的男人，也许随时都会倒下。
　　　　开出三十公里，李凯文停下车。
他在雪地上燃起一堆火，慢慢等着那个男人。
望着远处，那里有沙漠里的天堂。
李凯文双手合十，心里突然涌起一阵酸楚。
　　残阳下的雪地里现出了一个黑点，黑点渐行渐近，不时跪倒在地，再匍匐起身。
终于，那个磕长头的男人磕到了李凯文的身边。
他的手冻得青紫，膝盖处血迹斑斑。
李凯文把煮好的热茶递给男人，男人疲惫不堪，喝下几口热茶，说他会报答李凯文。
李凯文摇摇头，说不用他报答。
　　这一晚，李凯文和男人又睡在车里，朦胧中，他听到男人断断续续的哭泣声。
　　第二天，天刚放亮，李凯文起身，发现男人不见了。
他的手边，放着一封信。
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男人说他得半夜起身，否则可能就来不及了。
母亲得了癌症，已是晚期，被送到医院时，医生只开了止痛针剂，怕是时日不多了。
母亲很早守寡，含辛茹苦把他养大，可他嗜赌成性，一直不孝。
现在他追悔莫及，要磕长头来祈求母亲转危为安。
昨晚，他梦到母亲去世，整夜不得安宁。
现在他才明白，人世间最痛苦的就是明白过错时已无法挽回。
有一句话叫“子欲养而亲不在”，这是生为人子最大的悲哀。
　　看罢信，李凯文呆呆地半天没动。
直到日上三竿，他突然将车调头，往回开去。
他不去毗卢寺了，他要回家。
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