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内容概要

　　《被困住的海豚》内容介绍：一场学校组织的“海洋世界”之旅引起了环保小卫士艾薇和萝拉的
警觉：白色污染已经危害到了海豚和其他海洋生物的生存，她们应该尽力阻止这些污染。
然而自己意识到是一回事，要让每个人都认识到这一点又是另一回事了。
事实上，她们的每次努力似乎最后都注定发展到难以收拾的局面。
不过这一次，她们想到了一个绝妙的主意。
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章节摘录

　　“我还是认为怪罪所有的学生很不公平。
”我说，“谁都可能——很多人都乱扔垃圾，为什么一定要怪到学生头上呢？
当然，我也觉得乱扔垃圾确实很可耻。
”　　“巴戈老夫人说这些话还有一个原因，那就是有些年轻人不在家里好好吃早餐，”妈妈继续说
道，“所以他们在上学的路上买零食和汽水——然后乱扔垃圾。
”　　“啊！
这么说的话，就绝对不是我啦！
”我得意地说道，因为我的早餐健康而营养丰富，有大碗的谷物麦片、一截香蕉，还有涂有花生可可
酱的全麦吐司——为了补充能量特意涂了一汤匙花生可可酱，这对于我这样的奥运会种子选手来i兑非
常重要。
我在新年时制订的正式计划之一是在今年逐步执行我的训练计划，多骑车，多游泳，然后每天跑步上
学，跑步放学⋯⋯　　“慢点！
”艾薇喊道，她努力想要赶上我，“慢点好吗？
求你了！
”　　“但是我必须要坚持跑步，”我转过头回答道，“这是我的新年计划——还记得吗？
”　　我决心坚持我所制订的新年计划，因为我感觉自己比以前胖了。
我希望我穿紧身牛仔裤的时候不用憋气，而且穿着紧身牛仔裤坐下的时候不会难受。
　　“但是新年已经过去一个月了！
”艾薇反驳道，“大部分人都在一月中旬就放弃了新年计划，坚持到二月份的人寥寥无几。
”　　“我意志坚定——不像某些人！
”我对她喊道。
我特意放慢速度，等着她追上来，在她想要抡起书包拍我的时候，又笑着加速跑掉了。
艾薇所做的新年计划是戒掉巧克力——但在1月1日的下午，她就吃了一大袋金币巧克力，因此她的计
划就这样半途而废了。
她的另外一个新年计划是友善地对待每一个人，但当她发现她哥哥莱亚姆吃掉了她剩余的圣诞节巧克
力之后，她的这个决定也烟消云散了。
莱亚姆其实不是故意的，他以为艾薇不再需要巧克力了。
　　“加油，艾薇！
”我喊道，“想想你做了运动之后身材会有多么迷人，你就有劲了！
”　　“我在想如果你不慢点，我会死得很难看！
”艾薇气喘吁吁地说，“噢——快看！
”她停下来，盯着路边一棵树的枝丫看，树枝上一个奎克士便超市的塑料袋在微风中轻轻颤动。
　　我也停下来，很生气地看着那个塑料袋。
作为忠诚的环保小卫士，我和艾薇都非常关注被扔掉的和送到垃圾填埋场的塑料袋的数量，还有在没
有被回收或者重新利用的情况下，这些垃圾所造成的塑料污染。
我把巴戈老夫人的抱怨告诉艾薇，当说到有人把塑料垃圾丢到了她的花园里时，艾薇向上顶了我一把
，然后我把塑料袋从树枝上拽了下来，放进书包里，因为可能还会用得着。
我们都认为应该更加努力地去说服人们捡起随意丢弃的塑料垃圾，然后进行适当的处理。
我们应该为环保付出双倍努力，无论是在家里还是在学校。
　　“环保小卫士一定会胜利！
”艾薇喊道，“只要我们齐心协力，就能战胜塑料垃圾！
”　　这是星期一的早间休息时间，我们站在寒风肆虐的操场上跺脚取暖，突然的一阵狂风把一个被
丢弃的压缩饼干包装盒卷了起’来，它在我们的脚踝处旋转。
　　“大家还是没有这个意识！
”艾薇生气地说着，弯腰把包装袋捡起来，“为什么你们生活在齐膝深的垃圾中仍然觉得无所渭呢？
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为什么你们不做点什么，比如把垃圾捡起来呢？
”　　说者无意，听者有心。
艾薇显然无意针对任何人，但正好艾纱从边上经过。
　　“我经常捡垃圾！
”艾纱反驳道，“所以别对我发火！
我受够了你的唠叨！
”　　“没错，别太讨厌啦！
”杰克也附和道。
　　“我没有！
”艾薇说，“我的意思是，我并没有想要对任何人唠叨。
我只是希望每个人都来帮忙负责地把所有的垃圾处理好，如果可以的话都扔到回收垃圾箱里，不然要
它有什么用呢？
”　　杰克假装已经被催眠，并发出很大的鼾声。
艾薇朝他瞪了一眼。
　　“也许我们需要一个垃圾夹，”我想支持艾薇的说法，所以这么建议，但又不想让人觉得我很唠
叨， “这么做不是很难。
把垃圾袋捡起来之后，可以放在口袋或者书包里，找到了垃圾箱之后再扔掉——如果是可回收的垃圾
，就扔到可回收垃圾箱里。
”　　“没门！
”沙欣叫道，“我可不希望其他人把臭烘烘的垃圾放在我的口袋或者书包里！
”　　爱米丽亚发出啧啧的声音，在酷女孩们的簇拥下也加入了我们的谈话。
“你就别做白日梦了！
我绝对不会那么做的！
想想那些垃圾上的病菌！
”爱米丽亚举起手在面前挥了挥，好像病菌就在眼前一样，“亏你想出这么个烂主意！
”她嘲笑我们。
　　所有酷女孩都齐声附和。
　　“你才烂，爱米丽亚！
”艾薇反击道，“你为什么不回收重塑一下你自己呢？
那样的话你回来的时候还能体面一点！
”　　“这是说你自己吧，环保怪胎！
”爱米丽亚又反击回来。
　　爱米丽亚和酷女孩们走掉了，边走还边回头嘲笑我们。
艾薇和我都转过身不去看她们。
　　⋯⋯
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媒体关注与评论

　　“构思精巧，充满悬念的故事和令人瞠目结舌的环境真相。
”　　——《利物浦回声报》　　　　“一部有趣而招人喜欢的作品，并能提供大量有益信息。
”　　——《拉伯克家庭杂志》
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