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内容概要

　　日记写什么，是当下许多孩子甚至家长在作文起步时最头疼的问题。
本书从这一点切入，用“引导+发现的方法+示范”的形式引入一年级小学生日常生活中常见的、有趣
的事物，由开心十三生肖引领的“开心猫对你解说”、“博士龙带你发现”、“神气猴给你好看”、
“威风牛陪你涂写”、“眯眼兔为你加油”等明星栏目，让学生学会主动观察生活、发现生活，帮助
他们开拓思路，挖掘到自己最得心应手、最能发挥的写作材料。
本书丰富有趣，书中的各个栏目好玩实用，不仅让孩子动笔写，还让孩子动手做、动脑想，全方位地
调动起孩子对生活、学习的兴趣，让孩子在兴趣的激发和引导下轻松寻找到写作内容并爱上写作，日
记轻松起步。
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章节摘录

　　第一天上学　　开心猫对你解说　　盼ｐ&agrave;ｎ望ｗ&agrave;ｎɡ着ｚｈｅ，盼ｐ&agrave;ｎ望
ｗ&agrave;ｎɡ着ｚｈｅ，我ｗǒ们ｍｅｎ终ｚｈōｎɡ于ｙ&uacute;背ｂēｉ着ｚｈｅ小ｘｉǎｏ书
ｓｈū包ｂāｏ，在ｚ&agrave;ｉ爸ｂ&agrave;爸ｂɑ妈ｍā妈ｍɑ的ｄｅ陪ｐ&eacute;ｉ伴ｂ&agrave;
ｎ下ｘｉ&agrave;，来ｌ&aacute;ｉ到ｄ&agrave;ｏ学ｘｕ&eacute;校ｘｉ&agrave;ｏ里ｌｉ，成ｃ
ｈ&eacute;ｎɡ为ｗ&eacute;ｉ一ｙ&igrave;名ｍ&iacute;ｎɡ真ｚｈēｎ正ｚｈ&egrave;ｎɡ的ｄｅ小ｘ
ｉǎｏ学ｘｕ&eacute;生ｓｈēｎɡ，开ｋāｉ始ｓｈǐ上ｓｈ&agrave;ｎɡ学ｘｕ&eacute;了ｌｅ。
呵ｈē呵ｈē，你ｎǐ是ｓｈ&igrave;不ｂ&uacute;是ｓｈ&igrave;感ɡǎｎ觉ｊｕ&eacute;上ｓ
ｈ&agrave;ｎɡ小ｘｉǎｏ学ｘｕ&eacute;和ｈ&eacute;上ｓｈ&agrave;ｎɡ幼ｙ&ograve;ｕ儿&eacute;ｒ
园ｙｕ&aacute;ｎ不ｂ&ugrave;一ｙ&iacute;样ｙ&agrave;ｎɡ呀ｙɑ？
是ｓｈ&igrave;的ｄｅ，从ｃ&oacute;ｎɡ现ｘｉ&agrave;ｎ在ｚ&agrave;ｉ开ｋāｉ始ｓｈǐ，我ｗǒ
们ｍｅｎ不ｂ&ugrave;仅ｊǐｎ能ｎ&eacute;ｎɡ认ｒ&egrave;ｎ识ｓｈｉ更ɡ&egrave;ｎɡ多ｄｕō的
ｄｅ小ｘｉǎｏ朋ｐ&eacute;ｎɡ友ｙǒｕ，还ｈ&aacute;ｉ有ｙǒｕ许ｘǔ多ｄｕō和ｈ&eacute;蔼ǎ
ｉ可ｋě亲ｑīｎ的ｄｅ老ｌǎｏ师ｓｈī呢ｎｅ；我ｗǒ们ｍｅｎ不ｂ&ugrave;仅ｊǐｎ有ｙǒｕ
明ｍ&iacute;ｎɡ亮ｌｉ&agrave;ｎɡ的ｄｅ大ｄ&agrave;教ｊｉ&agrave;ｏ室ｓｈ&igrave;，还ｈ&aacute;
ｉ有ｙǒｕ更ɡ&egrave;ｎɡ大ｄ&agrave;的ｄｅ校ｘｉ&agrave;ｏ园ｙｕ&aacute;ｎ、更ɡ&egrave;ｎɡ
大ｄ&agrave;的ｄｅ操ｃāｏ场ｃｈǎｎɡ；我ｗǒ们ｍｅｎ不ｂ&ugrave;仅ｊǐｎ有ｙǒｕ新ｘīｎ
书ｓｈū包ｂāｏ，还ｈ&aacute;ｉ有ｙǒｕ更ɡ&egrave;ｎɡ多ｄｕō的ｄｅ新ｘīｎ书ｓｈū、新
ｘīｎ文ｗ&eacute;ｎ具ｊ&ugrave;&hellip;&hellip;第ｄ&igrave;一ｙī天ｔｉāｎ上ｓｈ&agrave;ｎɡ学
ｘｕ&eacute;，你ｎǐ一ｙ&iacute;定ｄ&igrave;ｎɡ有ｙǒｕ着ｚｈｅ很ｈěｎ多ｄｕō不ｂ&ugrave;
一ｙ&iacute;样ｙ&agrave;ｎɡ的ｄｅ体ｔǐ验ｙ&agrave;ｎ，不ｂ&ugrave;管ɡｕǎｎ是ｓｈ&igrave;什
ｓｈ&eacute;ｎ么ｍｅ，都ｄōｕ可ｋě以ｙǐ和ｈ&eacute;爸ｂ&agrave;爸ｂɑ妈ｍā妈ｍɑ说ｓｈｕ
ō说ｓｈｕｏ呀ｙɑ。
　　博士龙带你发现　　1. 今ｊīｎ天ｔｉāｎ，我ｗǒ背ｂēｉ着ｚｈｅ新ｘīｎ书ｓｈū包ｂā
ｏ去ｑ&ugrave;上ｓｈ&agrave;ｎɡ学ｘｕ&eacute;。
　　（1）我ｗǒ的ｄｅ新ｘīｎ书ｓｈū包ｂāｏ是ｓｈ&igrave;〓〓  〓〓色ｓ&egrave;的ｄｅ，上
ｓｈ&agrave;ｎɡ面ｍｉ&agrave;ｎ的ｄｅ图ｔ&uacute;案&agrave;ｎ是ｓｈ&igrave;〓〓  〓〓，我ｗǒ
可ｋě喜ｘǐ欢ｈｕɑｎ它ｔā了ｌｅ。
　　（2）我ｗǒ的ｄｅ书ｓｈū包ｂāｏ里ｌｉ装ｚｈｕāｎɡ了ｌｅ文ｗ&eacute;ｎ具ｊ&ugrave;盒
ｈ&eacute;、〓〓  〓〓。
　　2. 照ｚｈ&agrave;ｏ样ｙ&agrave;ｎɡ子ｚｉ说ｓｈｕō一ｙ&igrave;说ｓｈｕō。
　　例ｌ&igrave;：今ｊīｎ天ｔｉāｎ早ｚǎｏ上ｓｈɑｎɡ，天ｔｉāｎ气ｑ&igrave;晴ｑ&iacute;
ｎɡ朗ｌǎｎɡ，阳ｙ&aacute;ｎɡ光ɡｕāｎɡ明ｍ&iacute;ｎɡ媚ｍ&egrave;ｉ，我ｗǒ和
ｈ&eacute;爸ｂ&agrave;爸ｂɑ妈ｍā妈ｍɑ一ｙ&igrave;起ｑǐ高ɡāｏ高ɡāｏ兴ｘ&igrave;ｎɡ兴
ｘ&igrave;ｎɡ地ｄｅ去ｑ&ugrave;报ｂ&agrave;ｏ名ｍ&iacute;ｎɡ。
　　我ｗǒ的ｄｅ：〓〓  〓〓　　3. 新ｘīｎ的ｄｅ学ｘｕ&eacute;校ｘｉ&agrave;ｏ，新ｘīｎ的ｄ
ｅ环ｈｕ&aacute;ｎ境ｊ&igrave;ｎɡ。
　　我ｗǒ在ｚ&agrave;ｉ一ｙī年ｎｉ&aacute;ｎ级ｊ&iacute;〓〓〓〓班ｂāｎ，我ｗǒ们ｍｅｎ的
ｄｅ教ｊｉ&agrave;ｏ室ｓｈ&igrave;在ｚ&agrave;ｉ〓〓〓〓楼ｌ&oacute;ｕ，我ｗǒ的ｄｅ座ｚ
ｕ&ograve;位ｗ&egrave;ｉ在ｚ&agrave;ｉ第ｄ&igrave;〓〓  〓排ｐ&aacute;ｉ。
我ｗǒ的ｄｅ同ｔ&oacute;ｎɡ桌ｚｈｕō是ｓｈ&igrave;个ɡ&egrave;〓〓 〓〓　　孩ｈ&aacute;ｉ，
他ｔā（她ｔā）的ｄｅ名ｍ&iacute;ｎɡ字ｚｉ叫ｊｉ&agrave;ｏ〓〓  〓〓。
　　4. 第ｄ&igrave;一ｙī天ｔｉāｎ的ｄｅ学ｘｕ&eacute;习ｘ&iacute;结ｊｉ&eacute;束ｓｈ&ugrave;
了ｌｅ，放ｆ&agrave;ｎɡ学ｘｕ&eacute;时ｓｈ&iacute;老ｌǎｏ师ｓｈī叮ｄīｎɡ嘱ｚｈǔ我ｗǒ
们ｍｅｎ明ｍ&iacute;ｎɡ天ｔｉāｎ要ｙ&agrave;ｏ带ｄ&agrave;ｉ齐ｑ&iacute;书ｓｈū和ｈ&eacute;
文ｗ&eacute;ｎ具ｊ&ugrave;，我ｗǒ要ｙ&agrave;ｏ把ｂǎ它ｔā们ｍｅｎ记ｊ&igrave;下ｘｉ&agrave;
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来ｌ&aacute;ｉ：（我ｗǒ说ｓｈｕō，爸ｂ&agrave;爸ｂɑ妈ｍā妈ｍɑ帮ｂāｎɡ我ｗǒ写ｘｉě
）　　明ｍ&iacute;ｎɡ天ｔｉāｎ要ｙ&agrave;ｏ带ｄ&agrave;ｉ的ｄｅ书ｓｈū和ｈ&eacute;文
ｗ&eacute;ｎ具ｊ&ugrave;：〓〓  〓〓　　〓〓  〓〓　　神气猴给你好看　　我ｗǒ上ｓｈ&agrave;ｎ
ɡ学ｘｕ&eacute;了ｌｅ　　8月31日 星期二 晴　　今ｊīｎ天ｔｉāｎ天ｔｉāｎ气ｑ&igrave;很ｈ
ěｎ好ｈǎｏ，我ｗǒ们ｍｅｎ开ｋāｉ学ｘｕ&eacute;了ｌｅ。
我ｗǒ是ｓｈ&igrave;小ｘｉǎｏ学ｘｕ&eacute;生ｓｈēｎɡ了ｌｅ。
■　　我ｗǒ喜ｘǐ欢ｈｕɑｎ上ｓｈ&agrave;ｎɡ学ｘｕ&eacute;　　9月1日 星期一 阴　　今ｊīｎ
天ｔｉāｎ虽ｓｕī然ｒ&aacute;ｎ是ｓｈ&igrave;我ｗǒ第ｄ&igrave;一ｙī天ｔｉāｎ上ｓｈ&agrave;
ｎɡ学ｘｕ&eacute;，可ｋě我ｗǒ一ｙ&iacute;下ｘｉ&agrave;子ｚｉ就ｊｉ&ugrave;喜ｘǐ欢ｈｕɑ
ｎ上ｓｈ&agrave;ｎɡ了ｌｅ我ｗǒ的ｄｅ老ｌǎｏ师ｓｈī和ｈ&eacute;同ｔ&oacute;ｎɡ学ｘ
ｕ&eacute;们ｍｅｎ，我ｗǒ明ｍ&iacute;ｎɡ天ｔｉāｎ要ｙ&agrave;ｏ早ｚǎｏ点ｄｉǎｎ儿ｅｒ去
ｑ&ugrave;见ｊｉ&agrave;ｎ他ｔā们ｍｅｎ。
■　　第ｄ&igrave;一ｙī天ｔｉāｎ上ｓｈ&agrave;ｎɡ学ｘｕ&eacute;真ｚｈēｎ有ｙǒｕ趣
ｑ&ugrave;　　9月1日 星期一 晴　　今ｊīｎ天ｔｉāｎ，我ｗǒ穿ｃｈｕāｎ着ｚｈｅ新ｘīｎ校
ｘｉ&agrave;ｏ服ｆ&uacute;、背ｂēｉ着ｚｈｅ新ｘīｎ书ｓｈū包ｂāｏ去ｑ&ugrave;上ｓ
ｈ&agrave;ｎɡ学ｘｕ&eacute;，来ｌ&aacute;ｉ到ｄ&agrave;ｏ报ｂ&agrave;ｏ名ｍ&iacute;ｎɡ的ｄｅ地
ｄ&igrave;方ｆɑｎɡ，我ｗǒ看ｋ&agrave;ｎ到ｄ&agrave;ｏ其ｑ&iacute;他ｔā小ｘｉǎｏ朋
ｐ&eacute;ｎɡ友ｙǒｕ也ｙě穿ｃｈｕāｎ着ｚｈｅ新ｘīｎ校ｘｉ&agrave;ｏ服ｆ&uacute;、背ｂē
ｉ着ｚｈｅ新ｘīｎ书ｓｈū包ｂāｏ，和ｈ&eacute;爸ｂ&agrave;爸ｂɑ妈ｍā妈ｍɑ一ｙ&igrave;起
ｑǐ，真ｚｈēｎ有ｙǒｕ趣ｑ&ugrave;。
■　　第ｄ&igrave;一ｙī天ｔｉāｎ上ｓｈ&agrave;ｎɡ学ｘｕ&eacute;　　9月1日 星期一 晴　　今
ｊīｎ天ｔｉāｎ第ｄ&igrave;一ｙī天ｔｉāｎ上ｓｈ&agrave;ｎɡ学ｘｕ&eacute;我ｗǒ就ｊ
ｉ&ugrave;得ｄ&eacute;到ｄ&agrave;ｏ了ｌｅ老ｌǎｏ师ｓｈī奖ｊｉǎｎɡ励ｌ&igrave;的ｄｅ5张ｚ
ｈāｎɡ小ｘｉǎｏ贴ｔｉē纸ｚｈǐ。
■　　我ｗǒ没ｍ&eacute;ｉ有ｙǒｕ举ｊǔ手ｓｈǒｕ　　9月1日 星期一 晴　　今ｊīｎ天ｔｉā
ｎ上ｓｈ&agrave;ｎɡ课ｋ&egrave;时ｓｈ&iacute;老ｌǎｏ师ｓｈī问ｗ&egrave;ｎ：&ldquo;哪ｎǎ些
ｘｉē小ｘｉǎｏ朋ｐ&eacute;ｎɡ友ｙǒｕ在ｚ&agrave;ｉ学ｘｕ&eacute;乐ｙｕ&egrave;器ｑ&igrave;
？
&rdquo;有ｙǒｕ几ｊǐ个ɡ&egrave;小ｘｉǎｏ朋ｐ&eacute;ｎɡ友ｙǒｕ举ｊǔ了ｌｅ手ｓｈǒｕ，
说ｓｈｕō在ｚ&agrave;ｉ学ｘｕ&eacute;小ｘｉǎｏ提ｔ&iacute;琴ｑ&iacute;ｎ等ｄěｎɡ。
我ｗǒ没ｍ&eacute;ｉ有ｙǒｕ举ｊǔ手ｓｈǒｕ，因ｙīｎ为ｗ&egrave;ｉ我ｗǒ觉ｊｕ&eacute;得ｄ
ｅ我ｗǒ的ｄｅ钢ɡāｎɡ琴ｑ&iacute;ｎ弹ｔ&aacute;ｎ得ｄｅ不ｂ&uacute;够ɡ&ograve;ｕ好ｈǎｏ
。
■　　爸ｂ&agrave;爸ｂɑ妈ｍā妈ｍɑ比ｂǐ我ｗǒ还ｈ&aacute;ｉ紧ｊǐｎ张ｚｈāｎɡ　　9月1
日 星期一 晴　　今ｊīｎ天ｔｉāｎ放ｆ&agrave;ｎɡ学ｘｕ&eacute;时ｓｈ&iacute;爸ｂ&agrave;爸ｂ
ɑ去ｑ&ugrave;接ｊｉē我ｗǒ，他ｔā一ｙ&iacute;见ｊｉ&agrave;ｎ到ｄ&agrave;ｏ我ｗǒ就ｊ
ｉ&ugrave;问ｗ&egrave;ｎ这ｚｈ&egrave;问ｗ&egrave;ｎ那ｎ&agrave;，回ｈｕ&iacute;到ｄ&agrave;ｏ家
ｊｉā，妈ｍā妈ｍɑ也ｙě问ｗ&egrave;ｎ了ｌｅ我ｗǒ一ｙ&iacute;大ｄ&agrave;堆ｄｕī的ｄｅ问
ｗ&egrave;ｎ题ｔ&iacute;，他ｔā们ｍｅｎ看ｋ&agrave;ｎ起ｑǐ来ｌ&aacute;ｉ比ｂǐ我ｗǒ还
ｈ&aacute;ｉ紧ｊǐｎ张ｚｈāｎɡ。
■　　威风牛陪你涂写　　1. 书ｓｈū是ｓｈ&igrave;我ｗǒ们ｍｅｎ学ｘｕ&eacute;习ｘ&iacute;的ｄ
ｅ好ｈǎｏ伙ｈｕǒ伴ｂ&agrave;ｎ，在ｚ&agrave;ｉ今ｊīｎ后ｈ&ograve;ｕ的ｄｅ学ｘｕ&eacute;习
ｘ&iacute;中ｚｈōｎɡ，我ｗǒ们ｍｅｎ要ｙ&agrave;ｏ学ｘｕ&eacute;会ｈｕ&igrave;爱&agrave;ｉ惜
ｘī书ｓｈū本ｂěｎ。
那ｎ&agrave;怎ｚěｎ样ｙ&agrave;ｎɡ爱&agrave;ｉ护ｈ&ugrave;新ｘīｎ书ｓｈū呢ｎｅ？
　　我ｗǒ想ｘｉǎｎɡ到ｄ&agrave;ｏ的ｄｅ：（我ｗǒ说ｓｈｕō，爸ｂ&agrave;爸ｂɑ妈ｍā妈
ｍɑ帮ｂāｎɡ我ｗǒ写ｘｉě）　　（1）给ɡěｉ它ｔā们ｍｅｎ包ｂāｏ上ｓｈ&agrave;ｎɡ书
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ｓｈū皮ｐ&iacute;。
　　（2）平ｐ&iacute;ｎɡ时ｓｈ&iacute;收ｓｈōｕ拾ｓｈｉ书ｓｈū的ｄｅ时ｓｈ&iacute;候ｈｏｕ
把ｂǎ书ｓｈū放ｆ&agrave;ｎɡ平ｐ&iacute;ｎɡ整ｚｈěｎɡ，这ｚｈ&egrave;样ｙ&agrave;ｎɡ书
ｓｈū才ｃ&aacute;ｉ不ｂ&uacute;会ｈｕ&igrave;被ｂ&egrave;ｉ弄ｎ&ograve;ｎɡ皱ｚｈ&ograve;ｕ。
　　（3）〓〓〓〓　　（4）〓〓〓〓　　2. 我ｗǒ可ｋě喜ｘǐ欢ｈｕɑｎ我ｗǒ们ｍｅｎ的ｄｅ
校ｘｉ&agrave;ｏ服ｆ&uacute;了ｌｅ，所ｓｕǒ以ｙǐ，我ｗǒ要ｙ&agrave;ｏ把ｂǎ它ｔā画ｈ
ｕ&agrave;下ｘｉ&agrave;来ｌ&aacute;ｉ：　　3. 第ｄ&igrave;一ｙī天ｔｉāｎ上ｓｈ&agrave;ｎɡ学
ｘｕ&eacute;，爸ｂ&agrave;爸ｂɑ妈ｍā妈ｍɑ也ｙě有ｙǒｕ许ｘǔ多ｄｕō感ɡǎｎ触ｃ
ｈ&ugrave;呢ｎｅ。
这ｚｈ&egrave;次ｃ&igrave;，你ｎǐ请ｑǐｎɡ爸ｂ&agrave;爸ｂɑ妈ｍā妈ｍɑ给ɡěｉ你ｎǐ写ｘ
ｉě一ｙ&igrave;两ｌｉǎｎɡ句ｊ&ugrave;祝ｚｈ&ugrave;福ｆ&uacute;语ｙǔ或ｈｕ&ograve;者ｚｈě
其ｑ&iacute;他ｔā的ｄｅ话ｈｕ&agrave;，好ｈǎｏ吗ｍɑ？
　　爸ｂ&agrave;爸ｂɑ：〓〓〓〓　　〓〓〓〓　　〓〓〓〓　　妈ｍā妈ｍɑ：〓〓〓〓　　〓
〓〓〓　　〓〓〓〓　　眯眼兔为你加油　　读ｄ&uacute;读ｄｕ小ｘｉǎｏ笑ｘｉ&agrave;ｏ话ｈｕ
ɑ。
　　爸ｂ&agrave;爸ｂɑ淘ｔ&aacute;ｏ气ｑ&igrave;　　儿&eacute;ｒ子ｚｉ：&ldquo;爸ｂ&agrave;爸ｂ
ɑ，你ｎǐ有ｙǒｕ几ｊǐ个ɡ&egrave;名ｍ&iacute;ｎɡ字ｚｉ？
&rdquo;　　父ｆ&ugrave;亲ｑīｎ：&ldquo;我ｗǒ只ｚｈǐ有ｙǒｕ一ｙ&iacute;个ɡ&egrave;名
ｍ&iacute;ｎɡ字ｚｉ呀ｙɑ！
&rdquo;　　儿&eacute;ｒ子ｚｉ：&ldquo;不ｂ&uacute;要ｙ&agrave;ｏ骗ｐｉ&agrave;ｎ我ｗǒ，你ｎǐ
不ｂ&uacute;是ｓｈ&igrave;还ｈ&aacute;ｉ叫ｊｉ&agrave;ｏ淘ｔ&aacute;ｏ气ｑ&igrave;吗ｍɑ？
&rdquo;　　父ｆ&ugrave;亲ｑīｎ：&ldquo;淘ｔ&aacute;ｏ气ｑ&igrave;？
谁ｓｈ&eacute;ｉ说ｓｈｕō的ｄｅ？
&rdquo;　　儿&eacute;ｒ子ｚｉ：&ldquo;今ｊīｎ天ｔｉāｎ上ｓｈ&agrave;ｎɡ课ｋ&egrave;时ｓ
ｈ&iacute;，王ｗ&aacute;ｎɡ老ｌǎｏ师ｓｈī就ｊｉ&ugrave;在ｚ&agrave;ｉ全ｑｕ&aacute;ｎ班ｂā
ｎ同ｔ&oacute;ｎɡ学ｘｕ&eacute;面ｍｉ&agrave;ｎ前ｑｉ&aacute;ｎ说ｓｈｕō我ｗǒ是ｓｈ&igrave;
淘ｔ&aacute;ｏ气ｑ&igrave;的ｄｅ孩ｈ&aacute;ｉ子ｚｉ！
&rdquo;　　&hellip;&hellip;
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