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前言

从出生那一刻起，我们就在不断地模仿着身边的世界。
最初我们模仿父母，随着年龄的增长、社交范围的扩大，我们开始模仿那些在我们看来非常潇洒、非
常有魅力的名人、明星。
当然，我们在模仿的过程中，总会掺入一些自认为更好的东西。
从某种意义上讲，人的成长，是一个不断模仿与不断调整的过程。
    父母都希望自己的孩子能够有出息，能够光宗耀祖。
所以，他们在看到自己的孩子疯狂地追逐各种各样的明星的时候，总想举出几个更好的榜样以警示孩
子，可是，他们也只能想到爱迪生、爱因斯坦、牛顿等有限的几个人。
    还有的父母认为，榜样的作用对孩子的成长不过是隔靴搔痒，最终只是流于形式。
    榜样的作用真的只是一种形式吗？
答案显然并非如此。
即使我们避开那些人类历史上熠熠生辉的科学家的名字，即使我们列举的是现在的孩子们疯狂追逐的
明星的名字，我们也会发现，这些明星，他们小的时候，在他们幼小的心灵里，也总是存在着一个或
几个让他们痴迷或者疯狂的好的榜样。
正是这些榜样的力量，激励着他们，让他们成长，让他们成功。
    在名人与明星之间，在语言的意象与造型的言论之间，我们也许更应该去选择名人，通过他们的故
事潜移默化地培养我们的上进心，培养我们对生活的积极看法。
    于是，我们挑选出历史上各个行业的佼佼者，着重介绍他们的成长历程。
他们有的已然作古，有的仍然健在。
在编著此书的过程中，我们并不想过多地引导读者的看法，所以，我们的启示很短。
我们尽量地抛掉说教，以故事为宗旨。
所谓“仁者见仁，智者见智”，让孩子主动地去思考故事中所蕴藏的意义吧！
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内容概要

　　本书讲述了：名人，宛若夜空里的星辰，仰首可见却又遥遥难及。

　　名人，为什么他们成了名人？
难道他们生来就是特殊的人？

　　让我们走近名人，透过他们头上的光环，感受名人华丽面纱下的真实。

　　这时，你会发现一名人也是普通的人！

　　由普通的人成为名人，有不同的轨迹，却有共同的规律。

　　让我们透过名人的成长故事，感受这些故事给我们的启示，把握名人成才的规律，沿着名人成长
的足迹前进！

　　相信自己，你就是未来的名人！
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章节摘录

曹不兴误笔成蝇    曹不兴是三国时期著名的画家，他擅长画人物以及龙、虎、马等，尤其对人物画的
造诣最为突出。
据许嵩的《建康实录》记载，曹不兴作巨幅画像，心敏手运，须臾即成，在描绘上，“对头、画、手
、足、心、臆、肩、背，亡遗尺度”。
流传下来的一个故事，正可以说明曹不兴画艺的精妙。
    一次，吴国君主孙权请曹不兴画一扇屏风。
曹不兴把屏风画好后，请孙权去观看。
孙权来到屏风前，瞧了又瞧，心里非常高兴。
原来曹不兴画的是一篮子杨梅。
孙权越看越喜爱，忽然，他发现画中的篮子边上有一只苍蝇，于是他甩开袖子，朝着那只苍蝇挥去。
可那只苍蝇却一动也不动。
旁边的大臣见了，笑着对孙权说：“大王，那不是一只真苍蝇，是画上去的！
”孙权揉了揉眼，又凑到屏风前仔细一看，才发现那只苍蝇果真是画的。
孙权止不住放声大笑说：“曹不兴真是画坛的圣手啊！
他画的蝇子，我还以为是真的呢！
”    其实，曹不兴并没有打算在屏风上画苍蝇。
原来，曹不兴拿起笔，蘸了墨，准备作画。
哪知一不小心，将一滴墨滴在画面上，旁边的人都为他惋惜。
这时只见他不动声色，眯起眼睛端详了一会儿，小心翼翼地把墨点描绘成了一只正要起飞的苍蝇。
周围的人为曹不兴化腐朽为神奇的卓越才能和深厚功力齐声叫绝。
    启示：生活中，每个人都会遇到一些出乎意料的事情。
这些事情的出现会扰乱我们的正常计划。
在这种情况下，我们不要怨天尤人，牢骚满腹，而是要从容镇定，去寻找最佳的解决办法。
有了良好的解决措施，我们就有可能化腐朽为神奇．，    顾恺之绘画募款    顾恺之是东晋时期著名的
画家。
他在绘画艺术方面有着卓绝的才能，曾被当时人称为“才绝、画绝、痴绝”。
    他的作品，除了一些名人肖像以外，还有一些佛教的图像，此外还有飞禽走兽。
最值得注意的是，他画的人物肖像，打破了礼教和政治的束缚，而重视表现人的性格和精神特点。
他的画在当时享有极高的声誉。
人们惊叹他的艺术是“苍生以来未之有也”！
    一次，顾恺之给人画扇面，扇面上是“竹林七贤”中阮籍和嵇康的像。
奇怪的是，他将画画完后，没点眼珠就把扇子给了人家。
扇子的主人问他为什么不画上眼珠，他说：“怎么能画上眼珠昵？
画了眼珠，上面的人就活了。
”    关于顾恺之画眼点睛，还有这样一个故事：晋哀帝兴宁二年(364年)，建康(南京)的瓦官寺要修建
，僧侣向京城士大夫募款，但士大夫们都不愿意捐款。
正巧顾恺之来到寺里，他听到住持的难处之后，便向住持说，修建瓦官寺他捐赠一百万钱，不过要给
他一个月的时间，而且不许人来打扰。
瓦官寺的住持心里不大相信，可又没有别的办法，于是答应了顾恺之的要求。
    顾恺之在庙里用一个月的时间，画了一幅“维摩诘居士像”。
画完之后，只差眼珠没点。
就在准备点睛当天，顾恺之请寺僧打开寺门，让民众参观，并规定，第一天来看的人要捐款1O万钱，
第二天来看的人捐款5万钱，第三天观看的随意。
人们为了看顾恺之“开光点眼”，纷纷涌入瓦官寺。
顾恺之当众起笔点睛，说来也神奇，就那么一点，整个画像便活灵活现了。
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民众闻讯而来，很快，一百万钱便凑足了。
    启示：帮助别人是一件美好的事情。
因为在帮助别人时我们既能从中感受到“给予”的快乐，又可以结交到很多朋友。
因此，帮助别人其实是一件“双赢”的事情，何乐而不为呢？
    张僧繇画龙点睛    张僧繇，南朝梁代著名画家。
他长于写真，并擅画佛像、龙、鹰，多作卷轴画和壁画。
成语“画龙点睛”便是出自于有关他的传说。
    有一次，金陵安乐寺请张僧繇为大殿的壁面画一幅《四龙图》。
一个多月之后，四条龙差不多都画好了，远远看上去，这四条龙就像真龙一样在云间游来游去。
但让人感到奇怪的是，这四条龙都是有眼无珠的。
有人问张僧繇：“张僧繇，你是不是忘记给龙点睛了？
”张僧繇说：“这龙不能点睛，点睛就会飞走。
”大家都认为张僧繇是在吹牛，坚持要他给龙点上眼睛。
在众人的要求下，张僧繇只好给龙画上眼珠。
就在张僧繇正准备给第三条龙画眼珠时，天空突然雷电交加，只见已点睛的两条龙破墙而起，腾空而
去。
等一切平静下来，墙壁上的四条龙只剩下了两条。
一时间，张僧繇名声大震，许多寺院纷纷请他画龙。
    苏州华严寺的住持慕名以重金请他为寺院大殿画了一幅《双龙图》。
自从寺院画了这两条龙后，每逢雷电风雨之时，殿壁上那两条龙便翻腾欲起。
住持非常担心，后悔当初不该请张僧繇画龙，无奈之下，只好去请张僧繇来把龙涂掉。
张僧繇对住持说：“你不用害怕，我自有办法。
”张僧繇来到华严寺，动笔在龙的颈上加画了一把大锁。
从此以后，壁上的两条龙便安稳无事了。
     启示：“神乎其技”是夸赞一个人不但具有某一方面的才能，而且能把自身的才能发挥到极致，巧
妙到了通神的地步。
我们要想做到这点，就必须从现在起严格要求自己，勤奋刻苦地学习，以提高自己的能力。
P1-3

Page 8



第一图书网, tushu007.com
<<100名人成长故事给我们的启示>>

媒体关注与评论

艺术并不是真理，艺术是谎言，然而这种谎言能教育我们去认识真理。
    ——毕加索    美是到处都有的。
对于我们的眼睛，不是缺少美，而是缺少发现。
    ——罗丹
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编辑推荐

从出生那一刻起，我们就在不断地模仿着身边的世界。
最初我们模仿父母，随着年龄的增长、社交范围的扩大，我们开始模仿那些在我们看来非常潇洒、非
常有魅力的名人、明星。
    由陈飞编著的《100名人成长故事给我们的启示(艺术家卷)》收录了曹不兴误笔成蝇、顾恺之绘画募
款、张僧繇画龙点睛、吴道子与“钧瓷”、阎立本观画、画马成名的韩干、厉归真偏向虎山行、张择
端的《清明上河图》、文与可胸有成竹等100位名人的成长故事。
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