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内容概要

《最臭屁的历史书》是“小巨人发现系列”之一，由王飞编撰。

《最臭屁的历史书》讲述了：
原始社会、汉唐盛世、欧洲贸易、拿破仑⋯⋯历史其实没那么枯燥。
我猜你一定想知道，历史上怎么会有人喝水都会喝死，你也一定想知道古时候的冰箱长什么样，还有
更臭屁的，竟然有掉进粪坑淹死的皇帝⋯⋯
我们顺便做个特别提醒，你可以拿出一张世界历史年代表，一边阅读一边圈点，看看历史上到底是什
么时候发生了这些臭屁的事情。
嘘！
很多事可能连历史老师都不知道哦！
所以有意思的是，你可以在历史课上和同学们一起分享这些臭屁的历史。
对了，千万别忘记，要先举手征得老师的同意后再来“臭屁”哦！
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章节摘录

　　手指头也能刷牙吗　　清晨，刚走出露营帐篷，所有人都惊呆了。
只见队长小南正将自己右手的中指伸进嘴巴里擦呀擦，真够恶心的。
用清水漱完口后，小南转身对大家说：“来来来，大家一起来试下这古式手指刷牙法吧！
”说完给每位队友发了一个杯子。
　　古式手指刷牙法？
虽然有点恶心，不过好像有点意思。
于是，所有旅行队友围着帐篷蹲成一排来体验这种“古式手指刷牙法”。
　　当所有人刷完后，小南微笑着对我们说：“以后旅行的这十天大家都这样刷吧，因为旅行出发前
我忘记为各位准备牙刷了！
”　　天哪⋯⋯　　1 多功能的中指　　早在2000年前，古人就懂得洗脸刷牙的重要性了。
但是，没有牙刷怎么刷牙漱口呢？
　　这时，他们想起了自己随身携带的一样东西——手指头。
右手中指这么长，够刷牙了！
古人美其名日“揩齿”。
而且还将这一招刷牙大法记录在壁画上流传至今。
　　不过，老用右手中指刷牙也太累了。
因此中国明朝时期，人们便开始用左右手同时擦牙。
可是，手指这么粗，擦擦牙齿可以，要用来清理牙缝里残留的食物残渣可就不尽如人意了。
于是人们开始思考各种刷牙的办法，各国的人民也开始想办法制造适合刷牙的器具。
　　在佛教圣地印度，聪明的人们将杨柳枝的一头咬软，沾点药物来刷牙，这可方便多了！
而在中国宋朝，人们打起了马尾巴的主意，用马毛做牙刷。
听起来跟现代的牙刷有点像，可是，马毛很硬，一不小心就会刷得满口是血呀！
　　2 监狱诞生的“猪毛刷”　　“左擦擦，右擦擦，怎么就是弄不干净呢？
”这是英国人威廉·艾利斯自从1770年，因犯煽动骚乱罪，被政府关进了监狱后，每天最苦恼的问题
。
　　每天早晨，他都会拿块小布片来擦洗牙齿，可就是擦不干净。
这对于爱干净的他来说是多么痛苦的一件事啊！
　　终于有一天，艾利斯想到，如果用一把小刷子来对牙齿“洗刷刷”，那就很方便了啊！
于是，吃晚饭时，他悄悄地把一根肉骨头藏了起来。
　　回到房间后，他先在骨头的一端钻了些小孔。
然后，又向看守要了一把猪毛。
他把猪毛切成一样长，弄成二束束插进了骨头上的小孔里。
　　做好后，他把“牙刷”放进嘴里上下刷动，“嘿，还真方便！
猪毛不硬不软，刚刚好！
”于是，一个新世纪的伟大发明——牙刷，就此诞生。
　　出狱后，他马上办起了牙刷厂。
从此，全世界人民的牙齿便得到了“温柔”的呵护。
　　3 古人的“漱口水”　　我们每次吃完葱、蒜等食物嘴巴里就会有难闻的气味，如果只用清水漱
口根本无法解决问题。
　　其实早在中国宋朝时期，人们就知道了光用清水刷牙是不行的。
　　那时，“每天早晚须刷牙”已经成为常识。
不过因为还没有牙膏，所以在公元6世纪，古人便开始用皂角、荷叶、青盐等药物来熬成刷牙药剂。
这可是世界上最早的药物牙膏哦！
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　如果有时空穿梭机，你最想回到历史上哪个年代？
用老鼠治疗牙齿的古埃及？
超爱追星的中国北宋时期？
魔术表演盛行的中国西汉？
⋯⋯　　就像照镜子一样，很多现代的事都能在历史中发现踪迹，所以赶快坐稳了，一场臭屁、有趣
的时空穿梭之旅，现在开始咯！
　　准备好，我们即将穿梭时空，一起回顾那些臭屁的历史！
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