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内容概要

俗话说：“病人腰痛，医生头痛。
”这句话说明腰腿痛的诊断与治疗都有很大的困难。
本书就为你详细介绍一下腰腿痛的常见病因、病机、症状、诊断、常见治疗方法及预防措施，为你解
除腰腿痛的困扰。

    腰腿痛常见有以下四类疾病引起，第一是脊柱疾病，第二类是椎旁软组织疾病，第三类是脊髓神经
系统疾病，第四类是内脏疾病。
第一类常见有胸腰椎骨折与脱位、腰椎间盘空出症等；第二类常见椎韧带劳和损和腰肌劳损等；第三
类常见有坐骨神经痛、急性脊髓炎等；第四类常见有胸腔疾病、腹腔和腹膜后脏器病所引起之腰痛。

　　本书为你介绍最常见的引起腰腿痛的疾病：腰椎间盘突出症、腰椎管狭窄症、腰肌劳损、强直性
脊柱炎、腰椎滑脱和胸腰椎骨折。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<腰腿痛调治>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 3


