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内容概要

本书为《药粥妙用治百病》的一个分册（共分为三个分册），分别介绍了妇科和儿科常见病症（43种
）的药粥治疗。
每个病症又按发生原因、症状特点、辩证分别型及药粥方剂的组成、功效、适应证、制法、服法、宜
忌分述。
这药粥方剂，具有取材方便、制作简易、安全有效、经济实用等特点。
只要对症选方、灵活运用，就能取得较好的疗效，尤其适合于常见病、慢性病的家庭调理及治疗。
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