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内容概要

随着社会和经济发展，城市工业化进程加速、竞争加剧，人们的生活发生着一系列重大变革，这些变
革也对现行医疗保健体系产生了巨大触动和影响：随着人类的疾病谱的改变，传统生物医学模式亦急
剧向生物-心理-社会医学模式转变；由于生活习贯和社经行为在各类疾病的发生、发展、转归中发挥
着越来越明显的作用，人群中心理行为疾病的发病率逐年递增，这使得医学心理学、行为医学和发育
行为学介入现代临床医学就成为必然。
    本社组织了一部分相关学科和领域的专家，结合我国实际，编写了这本专著。
由于我国儿童清少年心理卫生工作起步较晚，参考资料尚不充分，故而本书借鉴了许多国外相关资料
和数据，有些理论和研究还相当前沿。
本书可作为儿童保健、发育行为儿科、普通儿科、学校卫生、儿少卫生等诸多学科专业人员进行临床
心理工作和科研的参考书，亦可供从事心理、教育、康复和社会工作的人员作教学和科研参考，同样
也适于家长参考。
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