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内容概要

本书共分5个部分。
第一部分是“乙肝探秘”，主要介绍肝脏的基本生理结构、乙型肝炎的基本病理变化、乙肝病毒的基
本情况及相关问题；第二部分是“走进诊室”，主要介绍乙型肝炎有哪些症状体征，这些症状体征是
如何产生的，常做哪些检查，如何分析这些检查结果及基本的治疗原则等；第三部分是“善于调养”
，主要介绍乙肝患者的工作生活应注意什么，怎样在饮食和精神心理方面进行调养等；第四部分是“
先予预防”，主要介绍乙肝病毒主要的传播方式，工作生活中如何防止感染乙肝病毒等；第五部分是
“适当用药”，主要介绍常用中西药的作用机理，用法、适应证及副作用等。

    为了便于非医务工作人员阅读，本书将有关知识分解成很多小问题，采用的问答的形式编排。
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