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内容概要

性虽然是一个人们感兴趣的话题，但是在我们的社会中，关于性功能障碍的问题，大家不习惯公开讨
论。
如果有性功能方面的问题，只能自己探索。
普通人对性功能障碍的知识了解又不足，就连医护人员对这方面的训练也不多，更谈不上性功能问题
的专业指导。
但就是从患者的角度来看，他们又常羞于启齿。
性功能障碍确实是很敏感且微妙的问题，但他们确实需要给予适当的指导，而且是专业上的指导。
    本书共分5部分：第1部分论述了性的基本知识和观念；第2部分分别讨论了各种性功能障碍的情况，
包括对病案个例的探讨；第3部分列举了性功能障碍的自身调养方法；第4部分论述了如何预防性功能
障碍的发生；第5部分探讨了性功能障碍的中、西医治疗方法等。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<性功能调治>>

书籍目录

性功能探秘  一、人的本能与性  二、性行为与造爱  三、性欲的“来源”  四、男性性器官是怎样的  五
、阴茎的构造  六、“弟弟”为何站起来  七、阴茎的夜间和晨起勃起  八、有关精液的几种“疑虑”  
九、男女性器官如何匹配  十、雄激素能让睾丸增大吗  十一、正常阴茎究竟是多大  十二、阴茎包皮过
长的害处  十三、精索静脉曲张是怎样发生的  十四、女性性器官是怎样的  十五、大阴唇——女性的“
阴囊”  十六、女性的阴蒂  十七、子宫在性生活中的反应  十八、阴道的秘密  十九、女性乳房的性生
理反应  二十、了解处女膜  二十一、年龄大了，你行吗  二十二、男女性生活的不同点  二十三、正确
判断你的性能力  二十四、将高潮进行到底  二十五、性生活欢畅与肾虚  二十六、女人，如何让男人“
性致高昂”  二十七、为何“男女搭配，干活不累”  二十八、肾虚应做什么运动  二十九、说说性病“
防身术”  三十、做一次爱要消耗多少热量  三十一、助“性”的最佳食物  三十二、性交次数会影响精
液质量吗  三十三、性衰老的预兆走进诊室  一、男性性功能障碍  二、女性性功能障碍  三、男女性功
能障碍善于调养  一、男性性功能障碍  二、女性性功能障碍  三、男女性功能障碍先予预防  一、男性
性功能障碍  二、女性性功能障碍  三、男女性功能障碍适当用药  一、男性性功能障碍  二、女性性功
能障碍  三、男女性功能障碍

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<性功能调治>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 4


