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内容概要

鸡尾酒是一种酒类混合饮品，通常至少由两种不同的利口酒或其他成分的酒类或饮料搭配混合而成。
从上个世纪二三十年代以来，鸡尾酒广受人们欢迎并成为一种时尚潮流，许多令人兴奋的鸡尾酒酒吧
纷纷开业。
    本书详细介绍了经典鸡尾酒的调制方法与技巧，全书把鸡尾酒分为五个类别来阐述，分别是经典鸡
尾酒、烈酒类鸡尾酒、长饮类鸡尾酒、异国情调的鸡尾酒、软饮料类鸡尾酒，该书制作精美，插图诱
人，语言通俗，是爱好鸡尾酒的朋友或想学一技之长的朋友们的理想选择。
     本书不仅介绍了经典鸡尾酒，如曼哈顿、薄荷茱丽普和血腥玛丽的调制法，还囊括了许多时下流行
的最新品种。
本书在介绍每款鸡尾酒时提供详细的历史知识、原料、调制方法以及注意点，并附精美的鸡尾酒图片
，让你恨不得一饮为快。
对于调酒师而言，这是一本难得的专业教材；对于初学者而言，这是一本出色的指导手册。
对于那些想尝试自己调制鸡尾酒的人士而言，阅读此书，你会很快成为调制鸡尾酒的行家。
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章节摘录

　　(一)鸡尾酒的历史、起源和文化　　关于谁发明了鸡尾酒，一直引起许多人争论，而且他们都试
图使人相信他们本人的答案才是正确的。
问题是，他们各执一词，因此这些说法不可能全是正确的！
　　许多人津津乐道，并绘声绘色地讲述Xoctl公主的故事。
传说中，Xoctl是墨西哥一位贵族的女儿，她在她父亲的庭院内为美国军官调配了一种混合酒。
由于语言不通，美国人以为这种酒的名字就叫做“Xoctl”，后来，这名字逐渐演变成了“cocktail”，
并和传说一道进入了酒的历史流传下来，成为这种具有异国情调的、有致命吸引力和极其美味的酒的
名称。
　　很遗憾的是，这个故事似乎更像是生动的虚构而非真正的事实。
事实上，鸡尾酒盛行于20世纪20年代美国“禁酒法”颁布时期，当时酒精被法律禁止，到地下酒馆偷
偷喝私酒的人说，人们尝试从声名狼藉的私烧锦酒(地下酒馆贩卖的私酒)和其他质量低劣的私酒中调
制出一种可以喝的酒精饮料，以蒙骗当时的执法者，让他们相信这只是一种茶杯中倒出来的饮料，不
属“禁酒法”禁止之列。
为了达到他们躲避法律的目的，他们还发明了一套巧妙的隐语系统，创造了一大批富有想像力、引人
遐想的名字来命名他们的杯中之物，这些名字或多或少增添了这个调制、饮用和供应鸡尾酒的行业的
魅力。
　　“禁酒法”从1920年1月17日始，1933年12月终，一点都不奇怪的是，这段时期，允许售卖的酒超
出了标准。
这反映出混合酒的工艺进一步提升。
这段期间，鸡尾酒的种类越来越多，人们应用了越来越多的成分来调酒，创造了越来越多天马行空的
名字。
　　随着鸡尾酒的品种不断增多，它开始以更快的速度盛行，以至于它成为了追求时髦的人钟爱的饮
料。
它流行的地方不限于美国，还有英国的许多大城市乃至整个欧洲大陆。
过不了多久，所有城市里时髦的宾馆和酒吧都以拥有一个鸡尾酒吧为荣。
　　20世纪二三十年代是鸡尾酒的黄金时期，其中一些奇异的具有独特的意义的鸡尾酒流传下来，至
今在酒吧还可以喝到。
例如“血腥玛丽”、“琴蕾”(Gimlet)、“特吉拉日出”(Tequila Sumrise)、“死后复生”(Corpse
Reviver)、“巴克费兹”(Bucks Fizz)和“赞比”(Zombie，又称蛇神酒)——这些酒都诞生于上个世纪二
三十年代，但在现代时尚的酒吧里仍然流行。
　　在了解鸡尾酒的过程中，我们可能会惊奇地发现，某些我们今天享用的鸡尾酒，其历史比我们以
为的还要早。
许多从宾治和热饮品发展而来的鸡尾酒早在十八九世纪就非常流行，当时它们只在公开表演、晚会和
舞会等场合出现。
例如最受欢迎的鸡尾酒之一“涩味马天尼”(Dry Martini)，就起源于19世纪，不过，经年累月，它的味
道有所改变，比当初更涩——这不奇怪　　，现在的人也比以前更世故，不是吗？
　　第一本关于鸡尾酒的书有着沉闷的名字：《美食家的指导——如何混合饮料》，它是一个名叫杰
瑞·汤姆斯的所谓的“教授”写的，于19世纪60年代在美国出版。
许多古典鸡尾酒，例如“台克利”(Daiquiri)、“薄荷茱丽普”(Mintt Julep)、“曼哈顿”(Manhattan)等
，都来自于那个时期，并于20世纪二三十年代鸡尾酒“卷土重来”的时期再次流行。
　　还有其他鸡尾酒，例如“敲墙者哈维”(Hanvey Wallbanger)和“菠萝可乐达”(Pina Colada)属于上
个世纪70年代末80年代初的又一个鸡尾酒复兴时期。
另外一些品种，例如装在子弹杯里的B-52和其他短饮(分量在60-80毫升的饮料)、层次分明的、只向下
用力摇一次即可饮用的鸡尾酒，皆位于最新的鸡尾酒潮流之列。
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