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内容概要

　　微创外科技术被视为21世纪外科学发展的热点和方向。
泌尿外科学作为外科学发展较早的一个分支，主要得益于能够窥视体内腔道的器械的发展。
由于泌尿系统是通过尿道与外界相通的管道系统，为各种窥镜设备和技术的发展提供了便利条件，依
靠各种窥镜，泌尿外科医生可以通过尿道对整个泌尿系统进行检查诊断和治疗，因此泌尿外科成为最
早应用微创技术的学科。
近年来，由于现代科学技术的迅速发展，微创泌尿外科设备的种类、质量、功能都日趋完善，微创手
术的适应证不断扩大、并发症逐渐减少，许多有条件的医院都开展了此类手术，取得良好的效果。
毫无疑问，中国的微创外科尤其是微创泌尿外科技术已经进入一个快速发展的高潮期。
　　然而，我们必须清醒地认识到微创手术的特殊性，正确理解、认识小切口与大手术的关系、局部
与全貌的关系、直接与间接的感觉差别，不能为了追求小切口而造成大的手术损伤。
微创外科技术是一门有益于患者的技术而不是盲目追求的时尚，施术要量力而行，要根据具体病情和
术者经验，严格掌握适应证，尽量规范操作，以期积极、稳妥地推进和提高我们的微创泌尿外科手术
水平。
　　有鉴于此，我们组织了近年来在该领域颇有专长和积累有丰富临床经验的中、青年业务骨干，包
括一批国外留学人员，结合国内外泌尿外科新进展和自己的手术体会编撰该书。
全书包括4编55章约90万字，较为系统地介绍了肾上腺手术、根治性肾切除术、肾盂成形术、根治性前
列腺切除术、全膀胱切除术、肾部分切除术、活体供肾等腹腔镜泌尿外科手术和经尿道前列腺电切、
经尿道前列腺气化、等离子前列腺双极电切、钬激光前列腺剜除术、经尿道膀胱肿瘤电切术、经尿道
输尿管镜检查与治疗、经皮肾穿刺碎石取石术等技术，并配有大量手术实景图片和示意图以求通俗易
懂。
　　注重理论和实践相结合，在系统介绍该领域新进展的同时保持较高的可操作性；兼顾普及和提高
，适合多层面医师参考应用为我们出版本书的宗旨。
如果本书能对同仁们了解国内外微创泌尿外科技术的现状和进展，推动该技术在国内的普及、规范和
提高有所帮助，我们将甚感欣慰。
　　由于医学的飞速发展和篇幅、编者的能力所限以及编者的个人经验的痕迹，本书必然存在未能涵
盖和值得商榷之处，望读者能够多加参照和慎思并提出宝贵意见。
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