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前言

中华医学历史上， 道教的医学是最精辟的， 故有医道同门，十道九医的讲法。
道家们追求长生不老虽不可达到，但其养生之道却流传到现代。
精通医药和针灸术的药王孙思邈活到一百四十多岁，他们认为“受人以鱼，不如授渔”， 所以有把药
方刻在石柱上让路人传播的石大医故事， 而针灸的针刺风险却令他们不敢普教众人， 只能“ 为道者
以救人危，护人疾病，令不枉死为上功”打造了针灸圣殿。
                                            最受百姓羡慕的针灸医术之门真的那么难逾越？
针灸医术真的不可到百姓之家？
不是的！
 科学从来都是从简到繁， 再由繁回到简。
后来的简，具有很强的科学性和技术进步性。
                                                                                                               恒磁疗法就是科学研究的结果，目的就是让针灸
医术普及到百姓之家，让百姓平日可养生保健，纵使天灾人祸之际，也可以保存生命。
笔者用研究物理科学的方法去剖析按摩、推拿、指压、针刺、艾灸等操作手法的原理，也用物理实验
的方法去揭示磁场与经络的关系。
结果发现它们都是以自己独特的物理方式去振动经穴，促使经穴工作而产生疗效，可谓殊途同归。
正因为找到它们的共同点才理解所有的常见病，凡通过经络途径治疗的， 同一病种， 其取穴大都相
同。
实验证明用磁电效应的物理实验去说明磁场仅是一件利用人体生物电流去拨动经络的工具，而不是磁
化体液产生疗效。
书中所有案例都是笔者亲自多次重复验证的，最重要的是希望大家都去验证．去感受成功的喜悦。
笔者研制的带矢量标识的磁具，是取得疗效的关键，就是希望大家学有所依，验有所同，让怕针剌的
读者都能“磁行针令，补虚泻实”地去贴磁养生保健，去获得中华医学授予的“渔”。
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内容概要

《恒磁疗法》主要内容：中华医学历史上， 道教的医学是最精辟的， 故有医道同门，十道九医的讲
法。
道家们追求长生不老虽不可达到，但其养生之道却流传到现代。
恒磁疗法就是科学研究的结果，目的就是让针灸医术普及到百姓之家，让百姓平日可养生保健，纵使
天灾人祸之际，也可以保存生命。
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章节摘录

插图：经络的物理触发模式摘要：人体里有很多腺体， 如汗腺、淋巴腺、乳腺、性腺、甲状腺、唾液
腺、泪腺和一些客观存在的而我们的化验水平还未能把它检验出来的体液，我们暂时总称它为修复液
腺等。
平常它按人体运作的需要而排出其所产生的腺液， 但在外界的刺激下也可以令它排出。
例如本来悲哀和极乐才流泪， 但撞击眼球也可以流泪；热才要排汗， 但突然的惊吓也会出冷汗； 用
中国称之为“手淫”、外国称之为“ 自慰”的手法可令性腺分泌；唾液不一定要在进食时出现，巴甫
洛夫的条件反射也可以令它排出，中国的“望梅止渴”一样可以促使唾液频频排出。
低等动物螃蟹的爪、壁虎的尾巴断了可以再生，人是进化了的高等动物，断肢则不可以再生。
但人体内部自然调整系统却进化完善了，使人患病时有一定的自愈能力和代偿功能。
那是在身体分布着那些腺体，在需要时能自动分泌一些修复液来协调身体，改善不适而自发地产生的
。
当得到疾病征兆后，如上述“ 适当刺激”一些部位的经络，由它驱动那些能产生修复液的腺体，排出
适当的修复液，令身体提早康复。
这个过程称“治疗” ， 这“适当刺激”就像电子电路的触发器，由它启动电路运作，对经络而言，
针灸、按摩、推拿、指压、贴磁片等都是经络的触发器，了解触发器的工作原理，将会提高我们的工
作效率。
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编辑推荐

《恒磁疗法》由广东科技出版社出版。
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